
＊開催日程表

約

マイページ活用セミナー
～ハローワークの利用が初めての方、シニア世代の方向け～ 約

※参加条件あり（別途リーフレットをご参照ください）

～早期再就職を目指す雇用保険受給者を対象としたセミナー～

再就職手当を活用！ 就職活動のポイント
　①雇用保険給付の担当者より、再就職プランをもとに具体的な説明を行います。

　②職業相談部門の担当者より、「早期再就職のための押さえておくべきポイント」を

   　説明します。

　申込方法および参加条件 約

  失業認定の窓口で、参加条件をご確認の上お申し込みください。

 　・早期再就職を目指している方

 　・過去3年間の内再就職手当、常用就職支度手当の支給を受けていない方

 　・雇用保険の支給日数が概ね2/3以上残っている方

＊ 場   所 ハローワークすもと　会議室
＊ 持ち物 筆記用具・雇用保険受給資格者証（雇用保険受給者のみ）

＜＜その他セミナーのご案内＞＞

＊ 淡路島地域以外の開催セミナー

就職支援セミナー
ヒューマンアカデミー株式会社 ※別途リーフレットをご参照ください。
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参加申込書

S
H

月 日

令和８年０２月２０日(金)

受付　09：4０～

開始　１0：0０～

６０分 １６名

参加希望日
支給番号または

求職番号

フリガナ
生年月日 連絡先

氏　　名

８名
　　※セミナーでは実際にスマホを操作していただきますので、あらかじめ

　　相談窓口でマイページの開設・LINEの友達追加をお願いします。

令和８年０２月０６日(金)

応募書類の作り方受付　09：4０～ ７０分 １６名

開始　１0：00～

令和８年０２月２７日(金)

受付　09：4０～

開始　１0：0０～ ・求人検索の方法・コツを知り、マイページの便利な機能を活用しましょう。 ６０分

開催日時 セミナー内容（テーマ） 所要時間 定員

ハローワークすもと
セミナーのご案内

　　ハローワークでは、求職活動をされている皆様を支援するため、求職活動支援セミナーを開催
しています。参加希望の方は、下記の参加申込書にご記入の上、お申し込みください。
   なお、同じテーマについてのお申し込みは一人１回限りとさせていただきます。

＊各セミナーは予約制となっております（先着順）。
　参加申込書に必要事項をご記入の上、お申込みください。

※天候その他事情により、急遽セミナーが中止となる場合がございますので、ご了承ください。
   詳しくは、ハローワークすもとへお問い合わせください。(電話番号：0799－22－0620)


