
丹波での就職活動を
０から就職後までサポート

丹（まごころ）

ワークサポートたんば
「自分は何がしたいのか、何ができるのか・・・、一度、整理してみたい！」

「就職したい！まずどうしたらいい？」

「育児と両立できる仕事はある？」、 「自分に合った働き方がしたい！」

「履歴書を添削してほしい」「面接の練習はできるの？」、

就職活動のお悩みに一緒に向き合います！

お仕事相談・紹介 自由に使える求人検索機
ハローワークの職業相談員が

懇切丁寧に相談に応じます。

雇用保険受給者の求職活動 も応援！

求人の疑問点など問い合わせもＯＫ。

求人情報印刷ＯＫの求人検索機を

ご自由にお使いいただけます。

求職申込みの仮登録（情報入力）も

できます。（２台常設）

●若者就職相談 ※さんだ若者サポートステーション職員が対応

●高齢者キャリア相談 ※（公財）産業雇用安定センター職員が対応

●高齢者就労相談 ※丹波市シルバー人材センター職員が対応

●Ｕターン就職相談

●ママパパ就職相談
●障がい者就労相談

●職業興味検査

●氷上出張職業相談
●福祉就労相談

丹波市役所春日庁舎１階
平日 ９時～16時３０分

〒669-4141 丹波市春日町黒井811

ＴＥＬ.0795-74-3660
ＦＡＸ.0795-74-3662

■きっずスペースあり

■雇用保険の手続き
（失業給付の受給や事業所の加入など）に関する業務は行っておりません

丹（まごころ）ワークサポートたんばは、兵庫労働局（ハローワーク柏原）と丹波市との一体的実施施設です

ご利用無料

お気軽に

ご利用ください

就職に向けた各種個別相談

実施日は

個別相談カレンダーを

ご覧ください
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ハローワーク
相談員が対応

※要予約 74-3660

※丹波市就労支援員が対応

個別相談は

Ｒ８年１月から開庁時間が

９時～１６時３０分となりました



月

月 火 水 木

2 3 4 5

●氷上出張相談

（ワークサポートたんば）

～予約時間枠～

①13:00~13:50

②14:00~14:50

③15:00~15:50

9 10 11 12

●ママパパ就職相談

（ワークサポートたんば）

～予約時間枠～

①10:00~10:50

②11:00~11:50

16 17 18 19

●高齢者就労相談 ●氷上出張相談

（丹波市シルバー人材センター）（ワークサポートたんば）

～予約時間枠～ ～予約時間枠～

①14:00~14:30 ①13:00~13:50

②14:40~15:10 ②14:00~14:50

③15:20~15:50 ③15:00~15:50

23 24 25 26

●福祉就労相談 ●若者就職相談

（ワークサポートたんば） （さんだ若者サポステ）

～予約時間枠～ ～予約時間枠～

①13:00~13:50 ①13:00~13:50 ①13:00~13:50

②14:00~14:50 ②14:00~14:50

③15:00~15:50 ③15:00~15:50

　　　　【若者（49才以下）対象】
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2月13日（金） 13：00～15：00
◆ 就職支援セミナー

「ＡＩと対話しながら身につける！コミュニケーション講座～職場編～」

ハートフルかすが
（春日町黒井1500）

14：00～16：00
◆ 面接・相談会＆就職サポート相談会

　面接・相談会には事業所４社が参加。話をきくだけでもＯＫ！

②14:00~14:50

③15:00~15:50

27

閉庁日

天皇誕生日

　職業相談（予約不要）9：00～16：30

●障がい者就労相談

（ハローワーク柏原）

～予約時間枠～

②14:00~14:50

①13:00~13:50

13

●Ｕターン就職相談

（ワークサポートたんば）

～予約時間枠～

①13:00~13:50

②14:00~14:50

③15:00~15:50

20
　職業相談（予約不要）9：00～16：30

●Ｕターン就職相談

（ワークサポートたんば）

～予約時間枠～

　職業相談（予約不要）9：00～16：30

閉庁日

建国記念の日

　職業相談（予約不要）9：00～16：30

　②14:30~15:20

丹（まごころ）ワークサポートたんば　個別相談の予定

22026年

※個別相談は原則予約制です。予約は電話 0795-74-3660 まで。

金

6
　職業相談（予約不要）9：00～16：30

●職業興味検査

（ハローワーク柏原）

～予約時間枠～

　①13:30~14:20

〒669-4141 丹波市春日町黒井８１１ 丹波市役所春日庁舎１階

●開庁 平日 ９時～16時30分 ●閉庁 土・日曜・祝日・年末年始

◆ 開庁時間が2026年（令和８年）１月から平日９時～１６時３０分に変わりました



高齢者就労相談

60歳からの仕事探しを応援！

「年金だけではちょっと心配・・・」、「高齢だけどまだまだ元気。

働けるうちは働きたい！」という働きたいシニアのための相談会です。

シルバー会員として働くことも選択肢に入れてみませんか？

“丹波市シルバー人材センター職員”が相談に応じます。

対 象 丹波市にお住まいのおおむね60歳以上の方

実施日 毎月第３水曜日（予約制）

①14：00～14：30 ②14：40～15：10 ③15：20～15：50

0795-74-3660

場 所 丹波市役所春日庁舎１階 ワークサポートたんば 相談室

【予約受付・問合せ】 丹（まごころ）ワークサポートたんば

平日９時～16時30分 ※祝日・年末年始を除く

〈ハローワーク柏原公式ＬＩＮＥ〉 〈丹波市就職支援“キャリたん”〉

●セミナーや会社説明会など

最新情報をイチ早くお届け！

●「かんたん求人検索」で

スピーディーに求人チェック！

●地元企業を紹介する

事業所ＰＲ情報を随時アップ！

◆丹波市内の企業を紹介する

就職支援ポータルサイトです

◆実際に働く先輩社員や経営者

のインタビューを随時掲載！

職場の雰囲気も分かるかも？

◆公式ＬＩＮＥもあります！

〒669-4141 丹波市春日町黒井811 丹波市役所春日庁舎１階

丹波市シルバー人材センターのお仕事情報や

会員登録方法などを詳しくご説明します！

仕事例：施設管理・施設夜間受付、清掃、商品品出し

企業への派遣、障子、ふすま張等

発行：ハローワーク柏原 R071225



若者就職相談

あなたの活躍の場はきっとある！

「学校を中退して就職先を探している」、「一度も働いたことがない」、

「転職活動中。自分に合う仕事ってなんだろう？」など、何らかの理由で

仕事をしていない、又は働くことに悩みを抱えている若年者の相談会です。

働くための「踏み出すチカラ」を得るきっかけにしてみませんか？

“さんだ若者サポートステーション（サポステ）職員”が相談に応じます。

対 象 15歳～49歳までの方やそのご家族

実施日 毎月第４木曜日（予約制）

①13：00～13：50 ②14：00～14：50 ③15：00～15：50

0795-74-3660

場 所 丹波市役所春日庁舎１階 ワークサポートたんば 相談室

【予約受付・問合せ】 丹（まごころ）ワークサポートたんば

平日９時～16時30分 ※祝日・年末年始を除く

〈ハローワーク柏原公式ＬＩＮＥ〉 〈丹波市就職支援“キャリたん”〉

●セミナーや会社説明会など

最新情報をイチ早くお届け！

●「かんたん求人検索」で

スピーディーに求人チェック！

●地元企業を紹介する

事業所ＰＲ情報を随時アップ！

◆丹波市内の企業を紹介する

就職支援ポータルサイトです

◆実際に働く先輩社員や経営者

のインタビューを随時掲載！

職場の雰囲気も分かるかも？

◆公式ＬＩＮＥもあります！

〒669-4141 丹波市春日町黒井811 丹波市役所春日庁舎１階

「やりたいこと、自分に向いていることがわからな

い・・・」「丹波市内にはどんな求人があるの？」

など、まずはなんでもお気軽にご相談ください！

発行：ハローワーク柏原 R071225



障がい者就労相談

あなたの「はたらきたい」を応援します！

障がいのある方が地域で安心して働き、暮らしていけるように

就労に関する相談会を実施します。

「就職に向けてどんな準備をしたらいいの？」 「○○に配慮が

ある働き先を探したい」、などお気軽にご相談ください。

“ハローワーク柏原職員（専門援助担当）”が応じます。

対 象 就労意欲をもつ障がいのある方やそのご家族

実施日 毎月第４金曜日（予約制）

①13：00～13：50 ②14：00～14：50

0795-74-3660

場 所 丹波市役所春日庁舎１階 ワークサポートたんば 相談室

【予約受付・問合せ】 丹（まごころ）ワークサポートたんば

平日９時～16時30分 ※祝日・年末年始を除く

〈ハローワーク柏原公式ＬＩＮＥ〉 〈丹波市就職支援“キャリたん”〉

●セミナーや会社説明会など

最新情報をイチ早くお届け！

●「かんたん求人検索」で

スピーディーに求人チェック！

●地元企業を紹介する

事業所ＰＲ情報を随時アップ！

◆丹波市内の企業を紹介する

就職支援ポータルサイトです

◆実際に働く先輩社員や経営者

のインタビューを随時掲載！

職場の雰囲気も分かるかも？

◆公式ＬＩＮＥもあります！

〒669-4141 丹波市春日町黒井811 丹波市役所春日庁舎１階

はたらく上で、自分の得意なことや苦手なこと、

困ったことなどを相談しながら、自分に合った

仕事を探していきましょう。

まずはお気軽にご相談ください！

発行：ハローワーク柏原 R071225



Ｕターン就職相談

丹波市へのＵターンを応援！

「都会で夫婦共働きで子育てするのは大変、親のサポートを受けられる

丹波市で転職できないかな？」、「子どもに丹波市に帰ってきてほしい

けど、丹波市にどんな会社や求人があるんやろか？」など、丹波市に

Ｕターンして働きたい方やそのご家族のための相談会です。

丹波市で働く未来について、具体化していきませんか？

ハローワーク柏原相談員と丹波市就労支援員が相談に応じます。

対 象 Ｕターン就職希望者やそのご家族

実施日 毎月第２、第３金曜日（予約制）

①13：00～13：50 ②14：00～14：50 ③15：00～15：50

0795-74-3660

場 所 丹波市役所春日庁舎１階 ワークサポートたんば 相談室

【予約受付・問合せ】 丹（まごころ）ワークサポートたんば

平日９時～16時30分 ※祝日・年末年始を除く

〈ハローワーク柏原公式ＬＩＮＥ〉 〈丹波市就職支援“キャリたん”〉

●セミナーや会社説明会など

最新情報をイチ早くお届け！

●「かんたん求人検索」で

スピーディーに求人チェック！

●地元企業を紹介する

事業所ＰＲ情報を随時アップ！

◆丹波市内の企業を紹介する

就職支援ポータルサイトです

◆実際に働く先輩社員や経営者

のインタビューを随時掲載！

職場の雰囲気も分かるかも？

◆公式ＬＩＮＥもあります！

〒669-4141 丹波市春日町黒井811 丹波市役所春日庁舎１階

求人情報だけでなく丹波市の

「帰ってこいよパッケージ（支援金制度）」

（例：ふるさと就職奨励金計10万円）なども

ご説明します！

発行：ハローワーク柏原 R071225



ママパパ就職相談

仕事と子育て、バランス良く働きたい！

今は育児専念中。「いつかは働きたいけど・・・」、いつ動き出せばいい？

希望する仕事はある？自分は何がしたい？育児しながらどう働く？

仕事探しのはじめの一歩として、そのモヤモヤを相談してみませんか？

就職・転職等に向け、丹波市や近隣市の求人状況等をお伝えします。

対 象 子育て中のママ・パパ・子どものご家族

実施日 毎月第２木曜日（予約制）

①10：00～10：50 ②11：00～11：50

0795-74-3660

場 所 丹波市役所春日庁舎１階 ワークサポートたんば 相談室

【予約受付・問合せ】 丹（まごころ）ワークサポートたんば

平日９時～16時30分 ※祝日・年末年始を除く

〈ハローワーク柏原公式ＬＩＮＥ〉 〈丹波市就職支援“キャリたん”〉

●セミナーや会社説明会など

最新情報をイチ早くお届け！

●「かんたん求人検索」で

スピーディーに求人チェック！

●地元企業を紹介する

事業所ＰＲ情報を随時アップ！

◆丹波市内の企業を紹介する

就職支援ポータルサイトです

◆実際に働く先輩社員や経営者

のインタビューを随時掲載！

職場の雰囲気も分かるかも？

◆公式ＬＩＮＥもあります！

〒669-4141 丹波市春日町黒井811 丹波市役所春日庁舎１階

１枠50分なのでゆっくり

ご相談いただけます！

お子さんの同伴もＯＫ！！

発行：ハローワーク柏原 R071225



出張職業相談

丹波市役所本庁第２庁舎（氷上）で開催

仕事探しや就労に関するご相談について、プライバシーに配慮した

相談室でじっくりと相談できます。

「色々と相談したいけど、ハローワークはオープンスペースで隣の

相談者に話が聞こえそう・・・」という方もぜひご利用ください。

ハローワーク柏原相談員と丹波市就労支援員が相談に応じます。

対 象 仕事を探している方、就労に関する相談がある方

実施日 毎月第１・第３・第５木曜日（予約制）

①13：00～13：50 ②14：00～14：50 ③15：00～15：50

0795-74-3660

場 所 丹波市役所第２庁舎１階 相談室（丹波市氷上町常楽211）

【予約受付・問合せ】丹（まごころ）ワークサポートたんば

平日９時～16時30分 ※祝日・年末年始を除く

〈ハローワーク柏原公式ＬＩＮＥ〉 〈丹波市就職支援“キャリたん”〉

●セミナーや会社説明会など

最新情報をイチ早くお届け！

●「かんたん求人検索」で

スピーディーに求人チェック！

●地元企業を紹介する

事業所ＰＲ情報を随時アップ！

◆丹波市内の企業を紹介する

就職支援ポータルサイトです

◆実際に働く先輩社員や経営者

のインタビューを随時掲載！

職場の雰囲気も分かるかも？

◆公式ＬＩＮＥもあります！

〒669-4141 丹波市春日町黒井811 丹波市役所春日庁舎１階

仕事のことならお気軽にご相談ください！

雇用保険受給中の方については、

求職活動実績になります。

発行：ハローワーク柏原 R071225



福祉就労相談

福祉分野で働いてみませんか？

「資格も経験もないけど、福祉の仕事はできるの？」、「福祉の仕事に

興味があるけど自分にできるかな・・・」、「資格を活かして再就職し

たい！」など、福祉分野の仕事を探している、又は検討している方の

ための相談会です。

ハローワーク柏原相談員と丹波市就労支援員が相談に応じます。

実施日 毎月第４水曜日（予約制）

①13：00～13：50 ②14：00～14：50 ③15：00～15：50

0795-74-3660

場 所 丹波市役所春日庁舎１階 ワークサポートたんば 相談室

【予約受付・問合せ】 丹（まごころ）ワークサポートたんば

平日９時～16時30分 ※祝日・年末年始を除く

〈ハローワーク柏原公式ＬＩＮＥ〉 〈丹波市“福祉のしごと情報”〉

●セミナーや会社説明会など

最新情報をイチ早くお届け！

●「かんたん求人検索」で

スピーディーに求人チェック！

●地元企業を紹介する

事業所ＰＲ情報を随時アップ！

◆丹波市内の福祉のしごとに

関する相談窓口や支援制度、

イベント情報などをまとめています。

◆多様な働き方の推進や労働環境の整備に

取り組む「認定企業一覧」も掲載！

◆社員や経営者のインタビューも随時アップ！

〒669-4141 丹波市春日町黒井811 丹波市役所春日庁舎１階

介護・障がい・保育のいずれかの福祉事業所に

介護職員等として雇用された64歳以下の丹波市民が

対象の「福祉人材就職奨励金（５万円）」や「資格取得

補助金（上限10万円）」などについてもご説明します！

発行：ハローワーク柏原 R071225



職業興味検査

自分の興味を知り、仕事探しに生かしたい！

自分が何に興味を持っているのか、どんな仕事が好きなのかを調べ、

明確にしたうえで、自分の持ち味を活かせる仕事や職業を見つけませんか？

仕事探しは「自己理解」から。職業興味検査で自己理解を深めましょう。

対 象 就労する意欲のある方

実施日 毎月第１金曜日（予約制）

①13：30～14：20 ②14：30～15：20

0795-74-3660

場 所 丹波市役所春日庁舎１階 ワークサポートたんば 相談室

【予約受付・問合せ】 丹（まごころ）ワークサポートたんば

平日９時～16時30分 ※祝日・年末年始を除く

〈ハローワーク柏原公式ＬＩＮＥ〉 〈丹波市就職支援“キャリたん”〉

●セミナーや会社説明会など

最新情報をイチ早くお届け！

●「かんたん求人検索」で

スピーディーに求人チェック！

●地元企業を紹介する

事業所ＰＲ情報を随時アップ！

◆丹波市内の企業を紹介する

就職支援ポータルサイトです

◆実際に働く先輩社員や経営者

のインタビューを随時掲載！

職場の雰囲気も分かるかも？

◆公式ＬＩＮＥもあります！

〒669-4141 丹波市春日町黒井811 丹波市役所春日庁舎１階

実施する検査は相談者の状況に合わせて

相談員がご提案します。学生や若年者に

オススメの検査もありますので、お気軽

に下記までお問合せください！
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高齢者キャリア相談

シニアのもっと働きたいを応援！

これまでの職業経験や自らの能力を活かして「もっと働きたい！」

 60歳以上のシニアのための相談会です。

キャリアを活かした再就職、または新たなチャレンジを望む方は

ぜひご相談ください！

“（公財）産業雇用安定センター兵庫事務所職員”が相談に応じます。

対 象 60歳以上70歳以下で在職中、または離職後１年以内の方

実施日 毎月第２水曜日（予約制）

①13：00～13：50 ②14：00～14：50 ③15：00～15：50

0795-74-3660

場 所 丹波市役所春日庁舎１階 ワークサポートたんば 相談室

【予約受付・問合せ】 丹（まごころ）ワークサポートたんば

平日９時～16時30分 ※祝日・年末年始を除く

〈ハローワーク柏原公式ＬＩＮＥ〉 〈丹波市就職支援“キャリたん”〉

●セミナーや会社説明会など

最新情報をイチ早くお届け！

●「かんたん求人検索」で

スピーディーに求人チェック！

●地元企業を紹介する

事業所ＰＲ情報を随時アップ！

◆丹波市内の企業を紹介する

就職支援ポータルサイトです

◆実際に働く先輩社員や経営者

のインタビューを随時掲載！

職場の雰囲気も分かるかも？

◆公式ＬＩＮＥもあります！

〒669-4141 丹波市春日町黒井811 丹波市役所春日庁舎１階

（公財）産業雇用安定センターとは、「失業なき労働移動」

の実現をめざす再就職の専門機関です。

上記の相談対象者で再就職を希望する方は、

「キャリア人材バンク」にご登録いただくとマンツーマンで

仕事の探し方などをサポートします!
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市役所の中に
ハローワークがあるん？！

丹ワークサポートたんば は

ハローワークのサテライトです！

ハローワークの

相談員による

就職の相談

雇用保険の

求職活動を

サポート

就職活動の

お役立ち

情報を提供！

なお、雇用保険の手続きや専門的な相談が必要な方はハローワーク柏原へお越しください。

丹（まごころ）ワークサポートたんば

平日９時～16時30分  〒669-4141 丹波市春日町黒井811 TEL.0795-74-3660

※丹（まごころ）ワークサポートたんばは、兵庫労働局（ハローワーク柏原）と丹波市との一体的実施施設です

【地図】

春日庁舎１階の

まごころ

● 若者就職相談 ※さんだ若者サポートステーション職員が対応

●高齢者キャリア相談 ※（公財）産業雇用安定センター職員が対応

● 高齢者就労相談 ※丹波市シルバー人材センター職員が対応

● 障がい者就労相談

● Ｕターン就職相談

● ママパパ就職相談

● 履歴書添削・模擬面接

● 職業興味検査

● 氷上出張職業相談

● 福祉就労相談 ※丹波市就労支援員が対応

就職に向けた各種個別相談も実施

■きっずスペースあり

発行：ハローワーク柏原

ハローワーク
相談員が対応

相談ご希望の方は
下記までご連絡ください
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