
１１月

5日(水)

＜略歴＞
人材総合ビジネス会社パソナに在籍。パブリック部門のマネー
ジャーとして、就労支援事業の様々な研修を担当。
大学や専門学校などの就活セミナー、ハローワーク等の求職者向
けセミナー、企業のキャリア研修、ビジネスマナー研修など、年
間150本以上のセミナーや研修で講師を務める。

国家資格キャリアコンサルタント
JCDA認定キャリア・デベロップメント・アドバイザー

セミナー講師 境 真希

目標
達成
！行
動力
を

アッ
プさ
せた
い方
向け

ハローワーク神戸職業相談第二部門
共催：ハローワーク神戸、兵庫キャリア形成・リスキリング支援センター

このセミナーは、日頃自分が願っている夢や目標を形（達成する）に
するためのノート術です。ワークを交えながら、具体的かつ実践的な
ノート術を分かりやすく解説します。目標を立てたはいいけれど、
具体的に動けていない方、また思いだけが先行してどれも中途半端な
ど幅広い世代の方にお勧めです。作った夢ノートやジョブ・カードは
ハローワークの相談窓口でも活用していただくことが出来ます。

14：00～15：30

夢を叶えるノート術
人生100年時代

～あなたの未来を現実にする方法～
＆就活に役立つ

ジョブ・カード自己分析

フルオンラインセミナー 予約不要

ZOOMによるフルオンライン

https://us02web.zoom.us/j/86482127089

ウェビナーID：864 8212 7089

パスコード ：497325筆記用具とノートを
ご用意ください✐

※ZOOM接続等に関する質問には

お答えできませんのでご了承願います。

※求職活動の実績になります。

＊入室可能時間13:50～

＊14:00までに上記のURLまたは

二次元コードよりZOOMにお入りください。

＊会議室等の会場参加ではありません。
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