
早期再就職支援コーナー
のご案内

厚生労働省・兵庫労働局・ハローワーク明石

最近は求職活動の方向性の相談が多いです。
これまでのご経験や希望、課題を整理して、
今後についてじっくり考えましょう。

雇用保険の受給手続き後、早期再就職に向けての個別支援サービスです。
就職活動における悩みや不安を相談できます。

担当制・予約制による個別支援メニュー

お申し込みは、総合受付への申出又は電話による予約をお取りください。

■場 所：ハローワーク明石
職業相談コーナー
（早期再就職支援窓口）

■登録期間：原則（上限）３ヶ月
■利用時間：１０時～１７時
■ＴＥＬ：０７８ー９１２ー２３０５

キャリアの棚卸し 応募書類の添削

面接対策求人情報の提供

これまでの自分を振り返り深掘り！

・経験、知識、スキルの把握
・自分を客観視することで強み弱みを言語化
・jobtagによる方向性の明確化
・応募書類や面接にフィードバック

履歴書・職務経歴書のブラッシュアップ！

・第三者目線で具体的な改善点をアドバイス
・採用担当者が求める情報を提供
・分かりやすく書くコツを説明
・書類選考通過率のUP

効果的な情報収集！

・効果的な求人検索方法のアドバイス
・ニーズに合った求人情報の提供
・応募する求人の決定を支援
・求人の読み解き方

面接に向けた事前準備！

・面接マナーのおさらい
・よく聞かれる質問と答え方
・模擬面接の実施
・不調に終わった場合の今後の対策


