
あえて選ばないのもコツのうち？

就活ワンポイント・レッスン

ハローワーク三田の

Lesson.4

「土日とあと１日は休めるパートがいいな」、「フルタイムで週休２日が希望、日曜日はぜったい休みた
い！」。きょうは、そういった方におすすめの求人検索のコツをご案内します。

［希望条件選択］画面の［休日］の項目では、休みたい曜日が選べます。ここで「必ず休みたい曜日
以外はあえて選ばない」ということを試してみましょう。

同じように、「週休２日で、日曜はかならず」なら、［休日］で 日曜日 だけ
を選び、［週休２日制」にもどって 毎週 を選びます。これで、「日曜とほ
か１日が休みの週休２日」が検索できるわけですね。

【休日 】

「就活ワンポイント・レッスン」は、ハローワーク三田の就活支援セミナー「就職活動スタートアップ講座」から就活にちょっと役立つ情報
を中心に取り上げて不定期で掲載します。 セミナーはどなたでも無料で受講できます。希望される方は、総合案内（受付）まで。

もっと知りたい方は、 お気軽に職業相談窓口でお尋ねください。お気軽に職業相談窓口でお尋ねください。

たとえば、「土日とあと１日」の場合、［休日］で 土曜日・日曜日 だけを
選び、いちど［条件選択］画面にもどってから［勤務日数］で 週４日勤務
を選びます。これで結果的に、「土日とあと１日が休み」の仕事が検索でき
ます。

優先順位が低い項目は、「あえて選ばない」というのも仕事との出会いを
ひろげるコツかも知れませんね。


