
ご存知ですか？ 「フルタイム」と「パート」のちがい。

就活ワンポイント・レッスン

ハローワーク三田の

Lesson.3

普段、なんとなく分かったような気になっている「フルタイム」と「パート」。ちがいって
ご存知ですか？

これは［就業形態］と言い、日数や時間を基準にした仕事の分け方
です。ハローワークでは、正社員や正社員と同じ日数・時間数の
仕事をフルタイム、正社員より少ない日数や時間の仕事をパート
（タイム）と呼んでいます。

また、パートは雇用保険や社会保険に加入できないと思ってる方も
いらっしゃいますが、じつは一定の条件を満たす方すべてに適用さ
れることになっています。雇用保険については､［③給付コーナー］
でご案内しています。職業相談の窓口とあわせて、お気軽にご利用
ください。

【就業形態】

「就活ワンポイント・レッスン」は、ハローワーク三田の就活支援セミナー「就職活動スタートアップ講座」から就活にちょっと役立つ情報
を中心に取り上げて不定期で掲載します。 セミナーはどなたでも無料で受講できます。希望される方は、総合案内（受付）まで。

もっと知りたい方は、 お気軽に職業相談窓口でお尋ねください。お気軽に職業相談窓口でお尋ねください。

「正社員」や「契約社員」、「パート」、「アルバイト」といった
［雇用の形態］とは別のものなのですが、同じことばが使われてい
たりしてややこしいですね。


