
福祉のお仕事ガイダンス

介護の
お仕事
って？

福祉の仕事のやりがいや魅力は、まずは利用者や

ご家族から直接ありがとうの感謝の気持ちを聞ける

こと。利用者に寄り添うことで、優しさやコミュニ

ケーション能力など自分の特性を活かすこともでき

ます。大変なこともありますが、それを上回る喜び、

やりがいが感じられます！

私にも
できる
かしら？

どんな仕事も最初は初めてです。年齢・性別問わ

ず、未経験・無資格から始められることが多く、

初めての方にもしっかりとしたサポート体制があ

る職場がほとんど。自分の特技や個性をレクリ

エーションやコミュニケーションに活かしてみま

せんか？

～初めての福祉のお仕事について
いろいろお話します～

介護職は今まで興味がありませんでしたが、今日のセミナーに

参加して、自分の考え方が少し変わりました。良い面だけでなく、

大変なところもきちんと教えて下さり、勉強になりました。

現場で実際に起きていることを教えていただき大変参考になり

ました。自分の生活リズムを考え直して、就職に向けてよいきっか

けになるようにしたいと思います。ありがとうございました！

【過去のセミナーに参加された方の声】
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