
両立支援の取組の連携を図り、病気を抱える労働者が治療をしながら仕事ができる環境を整備すること
を目的として、兵庫県における両立支援を推進する関係者（国、自治体、医療機関、関係団体等）で構成
するチームです。

（事務局：兵庫労働局労働基準部健康課）

治療と仕事の両立支援の相談先は？

治療と仕事の両立について相談できます！
～兵庫県地域両立支援推進チーム、治療と仕事の両立支援に関する相談先の御案内 ～

治療と仕事の両立支援に関する相談先は、労働局、産業保健総合支援センター、病院等
各所にあり、相談内容によって異なってきます。裏面を参照の上、お気軽にお問い合わせ
ください。

厚生労働省ホームページでは、具体的
な両立支援の取組方法等についてまとめ
た「事業場における治療と仕事の両立支
援のためのガイドライン」を掲載してい
ますので、参考としてご覧ください。

両立支援について詳しく知りたい場合は？

治療と仕事の両立支援の大切さとは？

疾病を抱える労働者が、業務によって疾病が悪化することのないよう、治療と仕事の両
立のために必要となる、一定の就業上の措置や治療に対する配慮を行うことは、「労働者
の健康確保対策」として位置づけられます。
さらに、事業者にとっては、継続的な人材の確保とともに、労働者のモチベーションの

向上による人材の定着・生産性の向上なども期待できます。

事業者の皆さま

兵庫県地域両立支援推進チーム

労働者が、がん等の病気になってしまった時、
無理なく働き続けてもらうためには、
どうすれば良いのだろうか・・・。

最近では、がん等の病気になっても、事業場において治療に

対する就業上の配慮や適切な措置を行うことにより、労働者

が治療をしながら働き続けることができます。

兵庫県地域両立支援推進チームが治療と仕事を両立できるよ

うに、事業場での取組方法等の相談先を紹介します。

検 索治療と仕事の両立 厚生労働省

https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/0000115267.html



治療と仕事の両立支援の相談先

相談窓口名称
相談できる内容
対応日・時間

所在地 連絡先

兵庫産業保健総合支援センター

治療と仕事の両立支援について
・両立支援の進め方を教えてほしい
・病気休業者が発生した場合、どの様に対応すれ
ばよいか
・病気休職者の職場復帰に際して、注意すべき点
はなにか等
・随時（面談は予約制）
・「治療と仕事の両立支援助成金」に関する相談

〒651－0087
神戸市中央区御幸通
6－1－20
ジイテックスアセン
トビル8F

TEL   078-230-0283

FAX   078-230-0284

兵庫県立がんセンター
がん相談支援センター

・疾患や治療など医療に関する一般的な相談
・疾患や治療に伴う生活上の困りごとに関する相談
・疾患や治療に伴い予測される仕事への影響に関
する相談
・両立が難しい場合の転職・就職先の相談等
・平日9：00～17：00

〒673－8558
明石市北王子町
13番70号

TEL   078-929-1151

FAX   078-929-2380

関西労災病院
両立支援相談窓口

・治療と仕事の両立支援について
・平日 9：00～17：00

〒660－8511  
尼崎市稲葉荘3丁目
1番69号

TEL   06-6416-1221
（代表）

神戸労災病院
治療と仕事の両立支援窓口

・治療と仕事の両立支援に関する相談全般
・治療中の労働者に対し、どのような配慮が必要か、
仕事への影響はないか等、どんな事でもご相談く
ださい
・両立支援コーディネーターが相談を承ります
・平日 8：15～17：00

〒651－0053
神戸市中央区籠池通
4－1－23

TEL   078-231-5901

FAX 078-231-5926

兵庫労働局
総合労働相談コーナー

・総合労働相談
・平日 9：00～17：00

〒650－0044
神戸市中央区東川崎町
1－1－3
神戸クリスタルタワー15F

TEL   078-367-0850

兵庫県社会保険労務士会

・総合労働相談（労務、社会保険等）
毎週月・金 （祝日を除く） 13：00～16：00
・年金相談
毎月第1・3水曜日 13：00～16：00

〒650－0011 
神戸市中央区下山手通
７丁目10番4号

TEL 078-360-4864  

FAX  078-360-1588

日本産業カウンセラー協会
カウンセリングルーム神戸
（こころの健康相談室）

・治療と仕事の両立支援に伴う職場環境改善、人間
関係、就労条件等の相談
・長期休業あるいは職場復帰に伴う各種相談
平日 10：00～19：00
第１,３,５土曜日 13：00～16：00 （有料）
毎月15日 無料相談日

〒650－0012 
神戸市中央区北長狭通
5丁目1番21号
福建会館5F

TEL   078-367-5815

(完全予約制）

①ハローワーク神戸

②ハローワーク姫路

③ハローワーク明石

・長期療養者職業相談窓口を設置して、がん・肝炎
等で長期療養されている方の再就職支援を実施し
ています。
・長期療養者就職支援ナビゲーターが担当者制でご
相談いたします。

①〒650-0025
神戸市中央区相生町
1-3-1
②〒670-0947
姫路市北条字中道250
③〒673-0891
明石市大明石町2-3-37

①TEL 078-362-4575

②TEL 079-222-4431

③TEL 078-912-2305

ひょうご若年性認知症支援セン
ター

・若年性認知症に関する一般的な相談
・疾患に伴う生活上の困りごとに関する相談
・疾患による仕事への影響に関する相談
・職場や関係機関との調整
・平日 9:00～12:00、13:00～16:00 (年末年始・土日
祝日除く) 電話、来所、訪問による相談対応

〒651－0062
神戸市中央区坂口通
2-1-1
兵庫県福祉センター内

TEL 078-242-0601

※ 「がん」に関する相談は兵庫県内の地域がん診療連携拠点病院でも相談できます。

※ 治療と仕事の両立支援に関する相談先に迷われる方は、まず兵庫産業保健総合
支援センターにお問い合わせください。

地域がん診療連携渠底病院の詳細は、

https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/kenkou_iryou/kenkou/gan/gan_byoin.html


