
  

  

　　　

報道関係者　各位
  

    ○令和8年2月の有効求人倍率は1.19倍で、前月に比べて0.01ポイント上昇。

    ○令和8年2月の新規求人倍率は2.10倍で、前月に比べて0.01ポイント低下。

　 

    

     

     

    　　　 4．ハローワークインターネットサービスの機能拡充に伴い、令和3年9月以降の数値には、ハローワークに来所せず、オンライン上で求職登録した求職者数や、
              求職者がハローワークインターネットサービスの求人に直接応募した就職件数等が含まれている。

    　　　 2．文中の正社員有効求人倍率は正社員の月間有効求人数をパートタイムを除く常用の月間有効求職者数で除して算出しているが、パートタイムを除く常用の
              月間有効求職者には派遣労働者や契約社員を希望する者も含まれるため、厳密な意味での正社員有効求人倍率より低い値となる。

    （注） 1．月別の数値は季節調整値である。なお、令和7年12月以前の数値は、令和8年1月分公表時に新季節指数により改定されている。

    　　　 3．文中の産業分類は、令和５年７月改定の「日本標準産業分類」に基づくもの。

   

    

     

  

   

Press Release

一般職業紹介状況（令和8年2月分）

　   

     

令和8年3月31日（火）
【照会先】
職業安定局雇用政策課
中央労働市場情報官 松原（内線5740）
（代表電話） 03（5253）1111
（直通電話） 03（3595）3290

厚生労働省では、公共職業安定所（ハローワーク）における求人、求職、就職の状況をとりまとめ、求人倍率な

どの指標を作成し、一般職業紹介状況として毎月公表しています。

令和8年2月の数値をみると、有効求人倍率（季節調整値）は1.19倍となり、前月を0.01ポイント上回りました。

新規求人倍率（季節調整値）は2.10倍となり、前月を0.01ポイント下回りました。

正社員有効求人倍率（季節調整値）は0.99倍となり、前月と同水準となりました。

2月の有効求人（季節調整値）は前月に比べ0.2％減となり、有効求職者（同）は0.5％減となりました。

2月の新規求人（原数値）は前年同月と比較すると7.8％減となりました。

これを産業別にみると、卸売業,小売業（17.9％減）、生活関連サービス業,娯楽業（17.0％減）、宿泊業,飲食

サービス業（14.7％減）、情報通信業（9.5％減）、教育,学習支援業（6.5％減）などで減少となりました。

都道府県別の有効求人倍率（季節調整値）をみると、就業地別では、最高は福井県の1.75倍、最低は大阪府の

0.97倍、受理地別では、最高は東京都の1.73倍、最低は神奈川県の0.84倍となりました。
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第1表　一般職業紹介状況（新規学卒者を除きパートタイムを含む）
令和8年2月

　　　　　　　　　 年　月 対前年同月 季節調整値

8年 8年 7年 増減率、差 対 前 月

2月 1月 2月 増減率、差

　項　目 (%、ﾎﾟｲﾝﾄ) (%、ﾎﾟｲﾝﾄ)

 1　月間有効求職者数　（人） 1,854,011 1,809,573 1,856,243 ▲ 0.1 ▲ 0.5

 2　新規求職申込件数　（件） 364,714 407,942 361,091 1.0 ▲ 5.6

 3　月間有効求人数　　（人） 2,330,515 2,294,228 2,455,941 ▲ 5.1 ▲ 0.2

全  4　新規求人数　　　　（人） 775,124 865,721 840,398 ▲ 7.8 ▲ 5.8

 5　就職件数　　　　　（件） 90,846 74,006 95,276 ▲ 4.6 ▲ 4.4

 6　有効求人倍率(3/1) (倍） 1.26 1.27 1.32 ▲ 0.06
―

　　　季節調整値 1.19 1.18 1.25
―

0.01

 7　新規求人倍率(4/2)(倍) 2.13 2.12 2.33 ▲ 0.20
―

　　　季節調整値 2.10 2.11 2.31
―

▲ 0.01

数  8　就職率（5/2×100) （％） 24.9 18.1 26.4 ▲ 1.5
―

　　　季節調整値　　　季節調整値 25.0 24.7 26.4
―

0.3

 9　充足率（5/4×100) （％） 11.7 8.5 11.3 0.4
―

　　　季節調整値　　　季節調整値 11.9 11.7 11.4
―

0.2

10　月間有効求職者数　（人） 1,827,055 1,785,862 1,827,577 ▲ 0.0

11　新規求職申込件数　（件） 360,696 398,960 356,470 1.2

常 12　月間有効求人数　　（人） 2,072,897 2,044,590 2,176,869 ▲ 4.8

13　新規求人数　　　　（人） 692,940 760,885 751,778 ▲ 7.8

14　就職件数　　　　　（件） 81,283 63,767 85,380 ▲ 4.8

15　有効求人倍率(12/10)(倍) 1.13 1.14 1.19 ▲ 0.06

用 16　新規求人倍率(13/11)(倍) 1.92 1.91 2.11 ▲ 0.19

17　就職率（14/11×100)(％) 22.5 16.0 24.0 ▲ 1.5

18　充足率（14/13×100)(％) 11.7 8.4 11.4 0.3
（注） 1. 季節調整法はセンサス局法Ⅱ(X-12-ARIMA)による。なお、令和7年12月以前の数値は、令和8年1月分公表時に新季節指数により改定されている。

       2. ▲は減少である。

       3. ハローワークインターネットサービスの機能拡充に伴う令和3年9月以降の数値の取扱いについては、1頁の注4を参照。
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第2表　雇用形態別常用職業紹介状況（新規学卒者を除く）
令和8年2月

　　　　　　　　　 年　月 対前年同月

8年 8年 7年 増減率、差

2月 1月 2月

　項　目 (%、ﾎﾟｲﾝﾄ)

 1　月間有効求職者数　（人） 1,104,523 1,083,265 1,103,209 0.1

 2　新規求職申込件数　（件） 220,391 246,218 219,180 0.6

 3　月間有効求人数　　（人） 1,334,513 1,327,910 1,402,853 ▲ 4.9

 4　新規求人数　　　　（人） 435,487 482,177 474,236 ▲ 8.2

 5　就職件数　　　　　（件） 41,646 35,450 44,724 ▲ 6.9

 6　有効求人倍率(3/1)(倍) 1.21 1.23 1.27 ▲ 0.06

 7　新規求人倍率(4/2)(倍) 1.98 1.96 2.16 ▲ 0.18

 8　就職率（5/2×100)(％) 18.9 14.4 20.4 ▲ 1.5

 9　充足率（5/4×100)(％) 9.6 7.4 9.4 0.2

10　月間有効求人数　　（人） 1,128,782 1,121,853 1,178,379 ▲ 4.2

11　新規求人数　　　　（人） 365,476 405,031 396,178 ▲ 7.7

12　就職件数　　　　　（件） 32,170 29,392 34,393 ▲ 6.5

13　有効求人倍率(10/1)(倍) 1.02 1.04 1.07 ▲ 0.05

　　　季節調整値 0.99 0.99 1.03
―

14　充足率（12/11×100)(％) 8.8 7.3 8.7 0.1

15　月間有効求職者数　（人） 722,532 702,597 724,368 ▲ 0.3

16　新規求職申込件数　（件） 140,305 152,742 137,290 2.2

17　月間有効求人数　　（人） 738,384 716,680 774,016 ▲ 4.6

18　新規求人数　　　　（人） 257,453 278,708 277,542 ▲ 7.2

19　就職件数　　　　　（件） 39,637 28,317 40,656 ▲ 2.5

20　有効求人倍率(17/15)(倍) 1.02 1.02 1.07 ▲ 0.05

21　新規求人倍率(18/16)(倍) 1.83 1.82 2.02 ▲ 0.19

22　就職率（19/16×100)(％) 28.3 18.5 29.6 ▲ 1.3

23　充足率（19/18×100)(％) 15.4 10.2 14.6 0.8

       3. 正社員の有効求人倍率は正社員の月間有効求人数をパートタイムを除く常用の月間有効求職者数で除して算出しているが、パートタイムを除く常用の

          月間有効求職者数には派遣労働者や契約社員を希望する者も含まれるため、厳密な意味での正社員有効求人倍率より低い値となる。

（注） 1. 季節調整法はセンサス局法Ⅱ(X-12-ARIMA)による。なお、令和7年12月以前の数値は、令和8年1月分公表時に新季節指数により改定されている。
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       2. ▲は減少である。

       4. ハローワークインターネットサービスの機能拡充に伴う令和3年9月以降の数値の取扱いについては、1頁の注4を参照。
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第3表 - 1　 主要産業別、規模別一般新規求人状況

○　主要産業別、規模別一般新規求人状況（新規学卒者を除く）

○　主要産業における対前年同月比の推移（新規学卒者を除く） （％）

7年 8年

3月 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月

合　　　　　　　　　　計 -3.0 2.2 -5.2 -2.5 -1.2 -6.2 -3.2 -6.4 -10.4 -2.4 -4.6 -7.8

Ｄ　建設業 -2.4 3.4 -2.7 1.4 0.3 -1.3 -1.8 -3.5 -5.9 -1.2 -4.9 -3.8

Ｅ　製造業 -4.5 1.1 -4.0 -1.3 -0.3 -6.7 -3.1 -5.6 -12.1 1.6 0.8 -4.5

Ｇ　情報通信業 8.2 9.0 -2.2 5.2 2.7 -5.0 -6.8 -6.0 -6.7 -10.5 -7.0 -9.5

Ｈ　運輸業,郵便業 (-1.8) -1.3 0.1 0.2 0.4 -4.0 0.7 -6.2 -8.7 -0.5 -0.5 -4.4

Ｉ　卸売業,小売業 (-7.7) 0.7 -11.1 -11.7 -4.7 -12.7 -7.4 -12.8 -17.2 -6.5 -11.6 -17.9

Ｌ　学術研究,専門・技術サービス業 -3.6 4.4 -2.6 1.8 0.9 -0.2 0.1 -1.2 -4.5 2.5 0.3 -0.4

Ｍ　宿泊業,飲食サービス業 3.3 -1.8 -19.3 -2.0 -9.7 -10.7 -3.9 -16.1 -14.1 -7.0 -13.8 -14.7

Ｎ　生活関連サービス業,娯楽業 -6.9 -4.4 -5.7 -9.1 -3.6 -16.1 -1.1 -7.7 -19.9 -1.6 -6.8 -17.0

Ｏ　教育,学習支援業 -6.2 3.9 -8.6 -2.4 9.8 -9.4 1.1 10.5 -4.1 4.0 4.3 -6.5

Ｐ　医療,福祉 (-2.6) 3.2 -0.9 -1.3 -0.6 -3.4 -2.8 -4.0 -7.9 -0.6 -2.4 -6.0

Ｒ　サービス業(他に分類されないもの) (-2.1) 8.3 -2.7 0.5 2.2 -3.2 -0.5 -3.5 -8.6 -0.6 -4.6 -5.5

（注）令和６年４月以降については令和５年７月改定の「日本標準産業分類」に基づく区分、令和６年３月以前については平成25年10月改定の「日本標準産業分類」に基づく区分により表章したもの。

　　　令和６年４月から令和７年３月の対前年同月比については、産業分類改定による影響のある産業について（）で示している。
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第3表 - 2　 産業別一般新規求人状況（新規学卒者を除く）

（人） （％）

パート除く パートタイム パート除く パートタイム

合　　　　　　　　　　計 775,124 466,800 308,324 -7.8 -8.0 -7.5

Ａ,Ｂ　農,林,漁業（01～04）　　　 4,972 2,647 2,325 4.2 0.6 8.6

Ｃ　鉱業,採石業,砂利採取業（05）　　　　　 442 425 17 -11.6 -10.1 -37.0

Ｄ　建設業（06～08）　　　　 65,379 61,246 4,133 -3.8 -3.9 -2.6

　　06　総合工事業　　 34,929 32,718 2,211 -2.0 -1.7 -5.7

Ｅ　製造業（09～32）　　　　 69,974 53,173 16,801 -4.5 -4.2 -5.2

　　09　食料品製造業　　　　 13,087 6,746 6,341 -10.4 -10.1 -10.7

　　10　飲料・たばこ・飼料製造業　　　　　 1,019 761 258 -3.6 7.8 -26.5

　　11　繊維工業　　　　　 2,454 1,603 851 -10.2 -10.2 -10.2

　　12　木材・木製品製造業（家具を除く）　 1,230 1,008 222 -8.7 -10.2 -0.9

　　13　家具・装備品製造業　　 841 677 164 -0.8 -3.8 13.9

　　14　パルプ・紙・紙加工品製造業　　 2,011 1,543 468 -5.7 -5.6 -6.0

　　15　印刷・同関連業　 1,726 1,342 384 -8.4 -8.6 -7.7

　　16　化学工業 2,690 1,999 691 -8.7 -7.2 -12.9

　　17　石油製品・石炭製品製造業 124 115 9 -32.6 -30.3 -52.6

　　18　プラスチック製品製造業（別掲を除く） 3,868 2,904 964 -0.8 1.6 -7.3

　　19　ゴム製品製造業 707 533 174 -5.4 -5.7 -4.4

　　21　窯業・土石製品製造業 2,324 2,070 254 -3.4 -3.3 -3.8

　　22　鉄鋼業 1,220 1,094 126 -13.5 -14.6 -2.3

　　23　非鉄金属製造業 988 804 184 5.9 0.6 37.3

　　24　金属製品製造業 7,757 6,652 1,105 -2.5 -2.4 -3.2

　　25　はん用機械器具製造業 5,269 4,661 608 2.5 1.8 8.0

　　26　生産用機械器具製造業　 3,855 3,420 435 -6.1 -8.6 20.2

　　27　業務用機械器具製造業　　 1,700 1,375 325 6.3 11.7 -11.7

　　28　電子部品・デバイス・電子回路製造業　　　　　 2,545 1,977 568 8.1 5.2 19.3

　　29　電気機械器具製造業 4,929 3,905 1,024 3.2 2.8 4.7

　　30　情報通信機械器具製造業　　　　 1,052 816 236 27.7 21.6 54.2

　　31　輸送用機械器具製造業 6,139 5,381 758 -6.6 -7.6 1.2

　　20,32 その他の製造業 2,439 1,787 652 -12.3 -14.5 -5.5

Ｆ　電気・ガス・熱供給・水道業（33～36）　 1,106 893 213 5.9 7.2 0.9

Ｇ　情報通信業（37～41） 19,567 17,405 2,162 -9.5 -11.9 15.9

　　39　情報サービス業 16,293 15,026 1,267 -13.5 -14.5 1.3

Ｈ　運輸業,郵便業（42～49）　 42,362 33,850 8,512 -4.4 -4.4 -4.3

Ｉ　卸売業,小売業（50～61）　　 85,498 46,842 38,656 -17.9 -20.3 -14.8

　　50～55　卸売業 22,259 16,309 5,950 -19.7 -19.0 -21.5

　　56～61　小売業 63,239 30,533 32,706 -17.3 -21.0 -13.5

　　56　各種商品小売業　　　 14,184 3,376 10,808 -16.8 -25.0 -13.9

Ｊ　金融業,保険業（62～67）　　 5,830 3,953 1,877 -2.3 4.2 -13.6

Ｋ　不動産業,物品賃貸業（68～70）　　　　 12,926 8,435 4,491 -11.6 -13.9 -6.9

Ｌ　学術研究,専門・技術サービス業（71～74） 21,744 16,145 5,599 -0.4 -0.9 1.1

Ｍ　宿泊業,飲食サービス業（75～77） 49,796 18,500 31,296 -14.7 -16.2 -13.9

　　76　飲食店　　　 33,873 12,546 21,327 -12.4 -15.0 -10.8

Ｎ　生活関連サービス業,娯楽業（78～80）　　　 21,966 11,596 10,370 -17.0 -15.2 -18.9

Ｏ　教育,学習支援業（81,82） 17,056 5,497 11,559 -6.5 -4.8 -7.2

Ｐ　医療,福祉（83～85） 210,101 111,794 98,307 -6.0 -6.9 -5.0

　　83　医療業 63,233 38,515 24,718 -7.7 -8.6 -6.3

　　85　社会保険・社会福祉・介護事業 145,828 72,835 72,993 -5.3 -6.1 -4.5

Ｑ　複合サービス事業（86,87） 4,399 2,944 1,455 -8.6 -13.6 3.8

Ｒ　サービス業（他に分類されないもの）（88～96） 107,693 63,844 43,849 -5.5 -5.7 -5.2

　　91　職業紹介・労働者派遣業 25,467 21,078 4,389 -1.6 0.3 -9.8

　　92　その他の事業サービス業 66,029 31,399 34,630 -6.6 -8.8 -4.5

Ｓ,Ｔ　公務（他に分類されるものを除く）・その他（97,98,99） 34,313 7,611 26,702 -1.8 3.8 -3.2

新規求人数 対前年同月比

（注）令和５年７月改定の「日本標準産業分類」に基づく区分により表章したもの。

令和8年2月

産　　　　業
全数 全数
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第3表 - 3　 産業別一般新規求人状況（新規学卒者及びパートタイムを除く）

（人） （％）

常用 臨時・季節 常用 臨時・季節

合　　　　　　　　　　計 466,800 435,487 31,313 -8.0 -8.2 -4.8

Ａ,Ｂ　農,林,漁業（01～04）　　　 2,647 2,398 249 0.6 4.4 -25.0

Ｃ　鉱業,採石業,砂利採取業（05）　　　　　 425 421 4 -10.1 -9.3 -55.6

Ｄ　建設業（06～08）　　　　 61,246 60,360 886 -3.9 -3.8 -8.7

　　06　総合工事業　　 32,718 32,143 575 -1.7 -1.4 -16.7

Ｅ　製造業（09～32）　　　　 53,173 51,001 2,172 -4.2 -4.1 -6.6

　　09　食料品製造業　　　　 6,746 6,200 546 -10.1 -10.1 -9.3

　　10　飲料・たばこ・飼料製造業　　　　　 761 722 39 7.8 16.3 -54.1

　　11　繊維工業　　　　　 1,603 1,547 56 -10.2 -11.7 60.0

　　12　木材・木製品製造業（家具を除く）　 1,008 992 16 -10.2 -10.5 6.7

　　13　家具・装備品製造業　　 677 672 5 -3.8 -3.2 -50.0

　　14　パルプ・紙・紙加工品製造業　　 1,543 1,510 33 -5.6 -5.5 -10.8

　　15　印刷・同関連業　 1,342 1,314 28 -8.6 -9.4 64.7

　　16　化学工業 1,999 1,912 87 -7.2 -7.0 -12.1

　　17　石油製品・石炭製品製造業 115 114 1 -30.3 -30.9 -

　　18　プラスチック製品製造業（別掲を除く） 2,904 2,816 88 1.6 1.3 10.0

　　19　ゴム製品製造業 533 514 19 -5.7 -6.2 11.8

　　21　窯業・土石製品製造業 2,070 2,029 41 -3.3 -3.4 0.0

　　22　鉄鋼業 1,094 1,086 8 -14.6 -14.8 14.3

　　23　非鉄金属製造業 804 798 6 0.6 1.5 -53.8

　　24　金属製品製造業 6,652 6,587 65 -2.4 -1.8 -39.8

　　25　はん用機械器具製造業 4,661 4,579 82 1.8 1.9 0.0

　　26　生産用機械器具製造業　 3,420 3,241 179 -8.6 -8.2 -16.4

　　27　業務用機械器具製造業　　 1,375 1,320 55 11.7 11.6 14.6

　　28　電子部品・デバイス・電子回路製造業　　　　　 1,977 1,773 204 5.2 2.4 37.8

　　29　電気機械器具製造業 3,905 3,648 257 2.8 2.4 8.9

　　30　情報通信機械器具製造業　　　　 816 773 43 21.6 21.4 26.5

　　31　輸送用機械器具製造業 5,381 5,106 275 -7.6 -6.7 -21.7

　　20,32 その他の製造業 1,787 1,748 39 -14.5 -14.5 -17.0

Ｆ　電気・ガス・熱供給・水道業（33～36）　 893 878 15 7.2 10.9 -63.4

Ｇ　情報通信業（37～41） 17,405 15,722 1,683 -11.9 -13.0 -1.1

　　39　情報サービス業 15,026 13,478 1,548 -14.5 -16.4 6.0

Ｈ　運輸業,郵便業（42～49）　 33,850 32,355 1,495 -4.4 -4.5 -1.2

Ｉ　卸売業,小売業（50～61）　　 46,842 45,407 1,435 -20.3 -20.0 -28.1

　　50～55　卸売業 16,309 15,934 375 -19.0 -19.4 3.0

　　56～61　小売業 30,533 29,473 1,060 -21.0 -20.4 -35.0

　　56　各種商品小売業　　　 3,376 3,233 143 -25.0 -18.6 -73.0

Ｊ　金融業,保険業（62～67）　　 3,953 3,761 192 4.2 3.6 17.8

Ｋ　不動産業,物品賃貸業（68～70）　　　　 8,435 8,124 311 -13.9 -14.2 -6.0

Ｌ　学術研究,専門・技術サービス業（71～74） 16,145 15,241 904 -0.9 -1.0 0.2

Ｍ　宿泊業,飲食サービス業（75～77） 18,500 17,364 1,136 -16.2 -16.1 -17.1

　　76　飲食店　　　 12,546 11,718 828 -15.0 -15.0 -15.0

Ｎ　生活関連サービス業,娯楽業（78～80）　　　 11,596 10,727 869 -15.2 -15.3 -14.6

Ｏ　教育,学習支援業（81,82） 5,497 5,267 230 -4.8 -5.0 1.3

Ｐ　医療,福祉（83～85） 111,794 108,181 3,613 -6.9 -7.2 3.6

　　83　医療業 38,515 37,718 797 -8.6 -8.4 -16.5

　　85　社会保険・社会福祉・介護事業 72,835 70,054 2,781 -6.1 -6.6 10.9

Ｑ　複合サービス事業（86,87） 2,944 2,173 771 -13.6 -19.7 9.7

Ｒ　サービス業（他に分類されないもの）（88～96） 63,844 48,930 14,914 -5.7 -6.6 -2.9

　　91　職業紹介・労働者派遣業 21,078 9,270 11,808 0.3 1.0 -0.2

　　92　その他の事業サービス業 31,399 28,733 2,666 -8.8 -8.3 -13.4

Ｓ,Ｔ　公務（他に分類されるものを除く）・その他（97,98,99） 7,611 7,177 434 3.8 4.5 -6.5

（注）令和５年７月改定の「日本標準産業分類」に基づく区分により表章したもの。

令和8年2月

産　　　　業
新規求人数 対前年同月比

全数 全数
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第4表　一般職業紹介状況（全数）（新規学卒者を除きパートタイムを含む）

 　　 項目 月間有効求職者数 月間有効求人数 有効求人倍率 新規求職申込件数 新規求人数 新規求人倍率 就職件数

季　調 実　数 季　調 実　数 季　調 実　数 季　調 実　数 季　調 実　数

対前月 対前年 対前月 対前年 季　節 実　数 対前月 対前年 対前月 対前年 季　節 実　数 対前月 対前年

増減率 同　月 増減率 同　月 調整値 増減率 同　月 増減率 同　月 調整値 増減率 同　月

年月 増減率 増減率 増減率 増減率 増減率

％ ％ ％ ％ 倍 倍 ％ ％ ％ ％ 倍 倍 ％ ％

令和3年 ― 6.6 ― 1.6 ― 1.13 ― 0.5 ― 4.1 ― 2.02 ― 1.7

令和4年 ― ▲ 0.7 ― 12.7 ― 1.28 ― ▲ 1.0 ― 10.8 ― 2.26 ― ▲ 3.3

令和5年 ― ▲ 1.3 ― 0.9 ― 1.31 ― ▲ 0.9 ― 0.1 ― 2.29 ― 0.4

令和6年 ― 1.1 ― ▲ 3.3 ― 1.25 ― ▲ 2.1 ― ▲ 3.6 ― 2.25 ― ▲ 4.5

令和7年 ― ▲ 1.2 ― ▲ 3.5 ― 1.22 ― ▲ 1.4 ― ▲ 3.7 ― 2.20 ― ▲ 5.8

令和2年度 ― 9.8 ― ▲ 22.3 ― 1.10 ― ▲ 1.8 ― ▲ 20.8 ― 1.90 ― ▲ 16.8

令和3年度 ― 3.9 ― 9.5 ― 1.16 ― 0.1 ― 9.8 ― 2.08 ― 1.5

令和4年度 ― ▲ 2.0 ― 10.8 ― 1.31 ― ▲ 1.0 ― 9.3 ― 2.30 ― ▲ 1.3

令和5年度 ― 0.1 ― ▲ 1.6 ― 1.29 ― ▲ 1.7 ― ▲ 2.4 ― 2.28 ― ▲ 1.6

令和6年度 ― 0.2 ― ▲ 3.0 ― 1.25 ― ▲ 2.1 ― ▲ 3.1 ― 2.26 ― ▲ 5.3

7年 1月 ▲ 0.2 ▲ 1.2 ▲ 0.2 ▲ 1.7 1.25 1.34 0.0 ▲ 2.5 1.8 ▲ 0.4 2.30 2.28 1.2 ▲ 4.4

2月 ▲ 0.3 ▲ 2.5 ▲ 0.7 ▲ 3.4 1.25 1.32 ▲ 3.6 ▲ 7.9 ▲ 3.2 ▲ 5.9 2.31 2.33 ▲ 1.8 ▲ 12.0

3月 ▲ 0.8 ▲ 2.1 ▲ 0.4 ▲ 2.7 1.25 1.29 2.8 ▲ 1.2 1.2 ▲ 3.0 2.27 2.13 ▲ 0.1 ▲ 5.4

4月 0.2 ▲ 1.8 ▲ 0.3 ▲ 1.6 1.25 1.18 1.6 ▲ 1.1 0.9 2.2 2.26 1.64 ▲ 1.5 ▲ 5.8

5月 0.8 ▲ 2.0 ▲ 0.3 ▲ 2.1 1.23 1.14 0.5 ▲ 4.5 ▲ 2.9 ▲ 5.2 2.18 2.00 0.7 ▲ 8.5

6月 0.2 ▲ 0.9 ▲ 0.6 ▲ 1.9 1.22 1.14 ▲ 1.1 3.6 ▲ 0.9 ▲ 2.5 2.18 2.21 ▲ 1.0 ▲ 2.7

7月 ▲ 0.0 ▲ 1.0 ▲ 0.4 ▲ 2.8 1.22 1.18 1.4 0.3 1.1 ▲ 1.2 2.18 2.32 0.9 ▲ 4.0

8月 0.4 ▲ 0.3 ▲ 0.7 ▲ 3.6 1.21 1.18 0.8 1.4 ▲ 0.4 ▲ 6.2 2.15 2.31 ▲ 0.7 ▲ 7.0

9月 ▲ 0.4 0.2 ▲ 0.6 ▲ 3.5 1.20 1.20 ▲ 2.0 0.9 ▲ 2.9 ▲ 3.2 2.13 2.22 ▲ 0.2 ▲ 0.3

10月 ▲ 0.1 ▲ 0.0 ▲ 0.9 ▲ 5.2 1.19 1.20 ▲ 0.5 ▲ 1.1 ▲ 1.0 ▲ 6.4 2.12 2.30 ▲ 0.9 ▲ 4.7

11月 ▲ 0.3 ▲ 1.7 ▲ 0.5 ▲ 7.0 1.19 1.23 1.5 ▲ 6.3 2.1 ▲ 10.4 2.14 2.45 0.1 ▲ 9.9

12月 ▲ 0.5 ▲ 1.0 ▲ 0.1 ▲ 6.1 1.20 1.28 1.0 3.1 1.4 ▲ 2.4 2.14 2.59 0.3 ▲ 3.1

8年 1月 0.9 ▲ 0.2 ▲ 0.1 ▲ 5.4 1.18 1.27 1.6 2.7 ▲ 0.2 ▲ 4.6 2.11 2.12 3.3 ▲ 1.1

2月 ▲ 0.5 ▲ 0.1 ▲ 0.2 ▲ 5.1 1.19 1.26 ▲ 5.6 1.0 ▲ 5.8 ▲ 7.8 2.10 2.13 ▲ 4.4 ▲ 4.6

3月

4月

5月

6月

7月

8月

9月

10月

11月

12月

令和8年2月

（注） 1. 季節調整法はセンサス局法Ⅱ(X-12-ARIMA)による。なお、令和7年12月以前の数値は、令和8年1月分公表時に新季節指数により改定されている。

       2. ▲は減少である。

 　　　3. ハローワークインターネットサービスの機能拡充に伴う令和3年9月以降の数値の取扱いについては、1頁の注4を参照。
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第5表 - 1　季節調整済新規求人倍率（新規学卒者を除きパートタイムを含む）

西暦 和暦 １月 ２月 ３月 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 10月 11月 12月 年計 年度計
63年 38年 0.87 0.90 0.93 0.93 1.00 1.07 1.12 0.96 1.02 0.98 1.08 1.06 0.99 1.04

64年 39年 1.10 1.10 1.09 1.17 1.15 1.19 1.18 1.12 1.14 1.07 1.04 1.07 1.12 1.08

65年 40年 0.97 0.96 0.98 0.93 0.90 0.82 0.82 0.79 0.77 0.81 0.78 0.81 0.88 0.86

66年 41年 0.85 0.92 0.99 0.97 0.98 1.00 1.04 1.10 1.15 1.16 1.15 1.17 1.04 1.12

67年 42年 1.21 1.23 1.26 1.34 1.34 1.33 1.39 1.43 1.40 1.33 1.41 1.33 1.32 1.36

68年 43年 1.40 1.34 1.29 1.28 1.31 1.39 1.35 1.39 1.37 1.30 1.42 1.38 1.36 1.38

69年 44年 1.42 1.50 1.47 1.52 1.47 1.55 1.55 1.58 1.61 1.72 1.65 1.71 1.54 1.62

70年 45年 1.71 1.70 1.66 1.61 1.68 1.65 1.55 1.54 1.63 1.55 1.52 1.56 1.61 1.52

71年 46年 1.38 1.37 1.37 1.35 1.33 1.28 1.29 1.24 1.18 1.18 1.20 1.22 1.29 1.27

72年 47年 1.33 1.32 1.30 1.32 1.40 1.42 1.49 1.55 1.57 1.73 1.89 2.14 1.51 1.70

73年 48年 2.14 2.04 1.93 2.07 2.14 2.29 2.22 2.17 2.25 2.23 2.36 1.76 2.14 2.07

74年 49年 1.86 1.84 1.75 1.59 1.55 1.41 1.33 1.26 1.18 1.12 1.03 0.92 1.40 1.18

75年 50年 1.07 0.97 0.96 1.02 0.94 0.93 0.95 0.98 0.97 0.95 0.96 0.85 0.97 0.98

76年 51年 1.06 1.00 1.03 1.04 1.05 1.07 1.04 1.00 0.98 0.97 0.95 0.93 1.02 0.97

77年 52年 0.90 0.88 0.89 0.86 0.84 0.81 0.80 0.81 0.81 0.81 0.80 0.86 0.85 0.83

78年 53年 0.80 0.86 0.90 0.88 0.86 0.91 0.94 0.93 0.93 0.95 0.98 1.06 0.91 0.96

79年 54年 0.96 1.00 1.07 1.09 1.09 1.12 1.11 1.15 1.20 1.19 1.18 1.19 1.11 1.13

80年 55年 1.11 1.10 1.14 1.14 1.12 1.10 1.07 1.06 1.03 1.01 0.99 1.00 1.07 1.02

81年 56年 0.99 0.96 0.91 0.93 0.96 0.97 1.02 1.00 0.94 0.94 0.93 0.99 0.96 0.93

82年 57年 0.89 0.90 0.86 0.84 0.88 0.88 0.89 0.90 0.87 0.86 0.86 0.87 0.87 0.87

83年 58年 0.87 0.87 0.90 0.89 0.88 0.89 0.90 0.93 0.93 0.94 0.97 0.95 0.89 0.92

84年 59年 0.96 0.95 0.94 0.96 0.96 0.94 0.97 0.97 0.95 0.99 0.99 1.00 0.96 0.97

85年 60年 1.00 1.00 0.99 0.99 1.00 0.98 0.95 0.97 0.95 0.93 0.93 0.96 0.97 0.95

86年 61年 0.95 0.93 0.91 0.91 0.90 0.86 0.87 0.94 0.89 0.91 0.89 0.91 0.91 0.91

87年 62年 0.91 0.95 1.03 1.00 0.99 1.04 1.11 1.14 1.20 1.25 1.28 1.37 1.08 1.20

88年 63年 1.36 1.36 1.41 1.45 1.47 1.58 1.56 1.59 1.66 1.64 1.69 1.76 1.53 1.63

89年 元年 1.73 1.72 1.75 1.80 1.88 1.92 1.92 1.93 1.95 1.94 2.03 1.96 1.85 1.93

90年 ２年 1.97 2.00 1.96 2.01 2.05 2.11 2.13 2.13 2.15 2.15 2.14 2.08 2.07 2.11

91年 ３年 2.07 2.18 2.13 2.12 2.10 2.10 2.06 2.01 1.97 2.05 1.94 1.80 2.05 1.95

92年 ４年 1.83 1.80 1.75 1.72 1.67 1.60 1.58 1.55 1.52 1.49 1.41 1.45 1.61 1.49

93年 ５年 1.40 1.35 1.30 1.26 1.23 1.19 1.15 1.13 1.11 1.08 1.09 1.08 1.20 1.13

94年 ６年 1.06 1.11 1.08 1.08 1.07 1.09 1.09 1.10 1.11 1.06 1.06 1.06 1.08 1.07

95年 ７年 1.04 1.10 1.06 1.06 1.07 1.04 1.06 1.08 1.05 1.09 1.12 1.10 1.06 1.09

96年 ８年 1.08 1.14 1.17 1.14 1.20 1.20 1.22 1.21 1.23 1.24 1.24 1.24 1.19 1.22

97年 ９年 1.24 1.24 1.26 1.22 1.24 1.25 1.21 1.21 1.19 1.16 1.13 1.09 1.20 1.13

98年 10年 1.03 1.00 0.95 0.95 0.94 0.90 0.87 0.91 0.87 0.85 0.87 0.87 0.92 0.89

99年 11年 0.90 0.89 0.88 0.90 0.80 0.83 0.87 0.86 0.88 0.89 0.88 0.92 0.87 0.90

00年 12年 0.97 0.96 0.98 1.00 1.02 1.05 1.09 1.08 1.11 1.13 1.15 1.14 1.05 1.08

01年 13年 1.15 1.10 1.04 1.07 1.07 1.04 1.04 0.99 0.96 0.91 0.91 0.87 1.01 0.96

02年 14年 0.88 0.88 0.91 0.90 0.93 0.94 0.94 0.97 0.95 0.95 0.96 1.00 0.93 0.96

03年 15年 1.00 1.00 1.01 1.03 1.03 1.03 1.06 1.10 1.11 1.16 1.17 1.20 1.07 1.12

04年 16年 1.19 1.18 1.22 1.25 1.25 1.27 1.28 1.30 1.35 1.40 1.41 1.41 1.29 1.35

05年 17年 1.42 1.46 1.43 1.43 1.44 1.47 1.48 1.47 1.48 1.43 1.52 1.54 1.46 1.49

06年 18年 1.56 1.59 1.53 1.55 1.63 1.58 1.56 1.56 1.55 1.53 1.58 1.60 1.56 1.56

07年 19年 1.52 1.56 1.60 1.58 1.56 1.54 1.53 1.51 1.42 1.46 1.46 1.42 1.52 1.47

08年 20年 1.43 1.41 1.32 1.36 1.32 1.29 1.26 1.25 1.20 1.13 1.04 0.98 1.25 1.08

09年 21年 0.87 0.77 0.78 0.77 0.76 0.78 0.78 0.79 0.81 0.80 0.79 0.80 0.79 0.79

10年 22年 0.82 0.82 0.82 0.85 0.86 0.88 0.89 0.91 0.94 0.96 0.96 0.98 0.89 0.93

11年 23年 1.01 0.99 0.98 0.95 0.98 1.00 1.07 1.05 1.14 1.15 1.17 1.19 1.05 1.11

12年 24年 1.21 1.23 1.23 1.25 1.29 1.29 1.30 1.32 1.27 1.30 1.32 1.32 1.28 1.32

13年 25年 1.34 1.38 1.38 1.41 1.43 1.47 1.47 1.50 1.50 1.57 1.57 1.59 1.46 1.53

14年 26年 1.64 1.69 1.63 1.63 1.63 1.65 1.67 1.65 1.66 1.69 1.69 1.75 1.66 1.69

15年 27年 1.77 1.72 1.76 1.76 1.76 1.79 1.83 1.84 1.86 1.84 1.89 1.89 1.80 1.86

16年 28年 2.03 1.95 1.95 2.03 2.05 2.01 2.03 2.08 2.10 2.09 2.14 2.16 2.04 2.08

17年 29年 2.13 2.16 2.14 2.18 2.28 2.24 2.25 2.22 2.26 2.36 2.31 2.40 2.24 2.29

18年 30年 2.36 2.34 2.37 2.37 2.37 2.45 2.45 2.37 2.47 2.38 2.41 2.40 2.39 2.42

19年 元年 2.47 2.48 2.44 2.49 2.48 2.39 2.36 2.43 2.31 2.42 2.35 2.39 2.42 2.35

20年 ２年 2.08 2.26 2.25 1.88 1.93 1.73 1.71 1.83 1.93 1.78 1.97 2.01 1.95 1.90

21年 ３年 2.01 1.96 2.02 1.92 2.12 2.09 1.97 1.99 2.08 2.03 2.03 2.16 2.02 2.08

22年 ４年 2.17 2.22 2.18 2.22 2.24 2.25 2.32 2.29 2.31 2.34 2.36 2.37 2.26 2.30

23年 ５年 2.35 2.34 2.29 2.30 2.34 2.31 2.28 2.30 2.25 2.25 2.26 2.26 2.29 2.28

24年 ６年 2.25 2.26 2.28 2.19 2.24 2.25 2.24 2.30 2.21 2.25 2.25 2.26 2.25 2.26

25年 ７年 2.30 2.31 2.27 2.26 2.18 2.18 2.18 2.15 2.13 2.12 2.14 2.14 2.20

26年 ８年 2.11 2.10
（注） 1. 季節調整法はセンサス局法Ⅱ(X-12-ARIMA)による。なお、令和7年12月以前の数値は新季節指数により改定されている。

       2. 昭和48年から沖縄を含む。ただし、昭和47年度計には沖縄を含む。

       3. 年計及び年度計は実数値。

       4. ハローワークインターネットサービスの機能拡充に伴う令和3年9月以降の数値の取扱いについては、1頁の注4を参照。
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第5表 - 2　季節調整済有効求人倍率（新規学卒者を除きパートタイムを含む）

西暦 和暦 １月 ２月 ３月 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 10月 11月 12月 年計 年度計
63年 38年 0.56 0.60 0.64 0.68 0.71 0.80 0.77 0.72 0.71 0.71 0.72 0.73 0.70 0.73

64年 39年 0.75 0.76 0.76 0.79 0.81 0.83 0.83 0.82 0.83 0.81 0.79 0.78 0.80 0.79

65年 40年 0.74 0.71 0.71 0.70 0.66 0.63 0.60 0.58 0.57 0.57 0.56 0.55 0.64 0.61

66年 41年 0.58 0.62 0.67 0.70 0.71 0.73 0.72 0.78 0.82 0.85 0.85 0.85 0.74 0.81

67年 42年 0.87 0.90 0.91 0.94 0.97 1.00 1.02 1.08 1.09 1.09 1.11 1.10 1.00 1.05

68年 43年 1.11 1.09 1.08 1.07 1.09 1.10 1.11 1.12 1.14 1.14 1.17 1.17 1.12 1.14

69年 44年 1.19 1.20 1.21 1.24 1.25 1.29 1.30 1.33 1.34 1.39 1.41 1.46 1.30 1.37

70年 45年 1.49 1.47 1.44 1.43 1.43 1.44 1.41 1.39 1.39 1.36 1.33 1.31 1.41 1.35

71年 46年 1.29 1.23 1.21 1.18 1.15 1.10 1.09 1.07 1.03 1.02 1.00 0.99 1.12 1.06

72年 47年 0.98 1.02 1.05 1.07 1.08 1.09 1.13 1.19 1.25 1.31 1.36 1.48 1.16 1.30

73年 48年 1.60 1.65 1.61 1.63 1.74 1.82 1.87 1.86 1.83 1.86 1.93 1.84 1.76 1.74

74年 49年 1.64 1.53 1.45 1.34 1.35 1.27 1.18 1.09 1.02 0.95 0.88 0.79 1.20 0.98

75年 50年 0.75 0.71 0.67 0.68 0.63 0.59 0.56 0.55 0.55 0.55 0.55 0.55 0.61 0.59

76年 51年 0.58 0.61 0.63 0.65 0.64 0.66 0.67 0.67 0.66 0.64 0.64 0.62 0.64 0.64

77年 52年 0.61 0.60 0.60 0.61 0.56 0.54 0.53 0.53 0.53 0.53 0.52 0.52 0.56 0.54

78年 53年 0.51 0.53 0.54 0.57 0.54 0.54 0.56 0.57 0.59 0.59 0.60 0.60 0.56 0.59

79年 54年 0.62 0.63 0.66 0.70 0.69 0.71 0.72 0.73 0.75 0.77 0.78 0.79 0.71 0.74

80年 55年 0.77 0.76 0.77 0.77 0.76 0.77 0.76 0.74 0.73 0.73 0.71 0.70 0.75 0.73

81年 56年 0.69 0.68 0.67 0.67 0.67 0.68 0.70 0.69 0.68 0.67 0.66 0.67 0.68 0.67

82年 57年 0.66 0.65 0.63 0.62 0.60 0.60 0.60 0.60 0.60 0.60 0.59 0.59 0.61 0.60

83年 58年 0.59 0.59 0.59 0.59 0.59 0.59 0.59 0.60 0.61 0.62 0.62 0.63 0.60 0.61

84年 59年 0.64 0.64 0.64 0.64 0.64 0.64 0.65 0.65 0.66 0.66 0.66 0.67 0.65 0.66

85年 60年 0.68 0.69 0.68 0.69 0.69 0.69 0.69 0.68 0.68 0.67 0.67 0.67 0.68 0.67

86年 61年 0.67 0.66 0.65 0.63 0.62 0.60 0.60 0.61 0.61 0.61 0.61 0.61 0.62 0.62

87年 62年 0.62 0.63 0.64 0.64 0.65 0.66 0.68 0.71 0.74 0.77 0.81 0.84 0.70 0.76

88年 63年 0.87 0.90 0.92 0.95 0.98 1.01 1.04 1.06 1.08 1.10 1.12 1.14 1.01 1.08

89年 元年 1.15 1.17 1.17 1.19 1.25 1.27 1.30 1.29 1.30 1.31 1.33 1.33 1.25 1.30

90年 ２年 1.33 1.36 1.36 1.35 1.39 1.42 1.46 1.44 1.44 1.44 1.45 1.44 1.40 1.43

91年 ３年 1.43 1.44 1.44 1.41 1.44 1.44 1.44 1.40 1.36 1.36 1.34 1.31 1.40 1.34

92年 ４年 1.25 1.22 1.19 1.14 1.13 1.10 1.08 1.05 1.02 0.99 0.96 0.93 1.08 1.00

93年 ５年 0.91 0.88 0.85 0.82 0.80 0.76 0.74 0.72 0.70 0.68 0.67 0.66 0.76 0.71

94年 ６年 0.65 0.64 0.65 0.65 0.63 0.63 0.63 0.64 0.65 0.65 0.64 0.63 0.64 0.64

95年 ７年 0.64 0.65 0.66 0.65 0.63 0.62 0.61 0.62 0.62 0.62 0.62 0.63 0.63 0.64

96年 ８年 0.65 0.66 0.68 0.69 0.69 0.70 0.72 0.72 0.72 0.73 0.74 0.74 0.70 0.72

97年 ９年 0.74 0.74 0.74 0.74 0.74 0.74 0.74 0.73 0.71 0.70 0.68 0.67 0.72 0.69

98年 10年 0.63 0.61 0.57 0.56 0.54 0.52 0.51 0.50 0.49 0.48 0.47 0.47 0.53 0.50

99年 11年 0.48 0.48 0.48 0.47 0.46 0.46 0.47 0.47 0.48 0.49 0.49 0.50 0.48 0.49

00年 12年 0.51 0.52 0.54 0.56 0.56 0.58 0.60 0.61 0.62 0.64 0.65 0.65 0.59 0.62

01年 13年 0.65 0.64 0.63 0.62 0.61 0.61 0.60 0.58 0.57 0.54 0.52 0.51 0.59 0.56

02年 14年 0.50 0.51 0.52 0.52 0.53 0.53 0.54 0.55 0.55 0.56 0.56 0.57 0.54 0.56

03年 15年 0.58 0.59 0.60 0.61 0.61 0.62 0.63 0.65 0.67 0.70 0.72 0.75 0.64 0.69

04年 16年 0.76 0.76 0.77 0.78 0.80 0.82 0.83 0.84 0.86 0.88 0.91 0.92 0.83 0.86

05年 17年 0.91 0.91 0.93 0.94 0.94 0.95 0.96 0.96 0.96 0.98 0.99 1.01 0.95 0.98

06年 18年 1.03 1.04 1.05 1.05 1.07 1.07 1.08 1.07 1.07 1.06 1.06 1.06 1.06 1.06

07年 19年 1.06 1.05 1.05 1.07 1.07 1.07 1.06 1.05 1.03 1.01 0.98 0.98 1.04 1.02

08年 20年 0.97 0.96 0.96 0.96 0.95 0.92 0.89 0.86 0.83 0.79 0.75 0.71 0.88 0.77

09年 21年 0.64 0.57 0.52 0.49 0.46 0.44 0.43 0.42 0.43 0.44 0.44 0.44 0.47 0.45

10年 22年 0.45 0.46 0.48 0.49 0.50 0.51 0.53 0.54 0.55 0.56 0.58 0.59 0.52 0.56

11年 23年 0.60 0.62 0.62 0.62 0.61 0.62 0.64 0.65 0.67 0.69 0.71 0.72 0.65 0.68

12年 24年 0.74 0.75 0.77 0.78 0.79 0.80 0.81 0.82 0.81 0.82 0.82 0.83 0.80 0.82

13年 25年 0.84 0.85 0.87 0.88 0.90 0.92 0.93 0.95 0.96 0.99 1.01 1.03 0.93 0.97

14年 26年 1.04 1.06 1.07 1.08 1.09 1.09 1.10 1.10 1.10 1.11 1.12 1.14 1.09 1.11

15年 27年 1.15 1.16 1.16 1.16 1.18 1.19 1.20 1.22 1.23 1.24 1.26 1.27 1.20 1.23

16年 28年 1.29 1.30 1.31 1.33 1.35 1.36 1.36 1.38 1.38 1.40 1.41 1.42 1.36 1.39

17年 29年 1.43 1.45 1.45 1.48 1.49 1.50 1.51 1.52 1.53 1.55 1.56 1.58 1.50 1.54

18年 30年 1.60 1.59 1.59 1.59 1.60 1.62 1.63 1.63 1.64 1.63 1.63 1.62 1.61 1.62

19年 元年 1.63 1.63 1.63 1.63 1.62 1.61 1.60 1.60 1.59 1.59 1.57 1.56 1.60 1.55

20年 ２年 1.49 1.44 1.40 1.31 1.19 1.12 1.08 1.05 1.04 1.04 1.05 1.06 1.18 1.10

21年 ３年 1.08 1.09 1.10 1.10 1.11 1.13 1.14 1.14 1.15 1.15 1.16 1.17 1.13 1.16

22年 ４年 1.19 1.21 1.22 1.24 1.26 1.27 1.29 1.31 1.33 1.34 1.35 1.35 1.28 1.31

23年 ５年 1.35 1.33 1.32 1.32 1.31 1.31 1.30 1.30 1.30 1.30 1.28 1.27 1.31 1.29

24年 ６年 1.26 1.26 1.26 1.25 1.24 1.24 1.24 1.24 1.25 1.26 1.26 1.25 1.25 1.25

25年 ７年 1.25 1.25 1.25 1.25 1.23 1.22 1.22 1.21 1.20 1.19 1.19 1.20 1.22

26年 ８年 1.18 1.19
（注） 1. 季節調整法はセンサス局法Ⅱ(X-12-ARIMA)による。なお、令和7年12月以前の数値は新季節指数により改定されている。

       2. 昭和48年から沖縄を含む。ただし、昭和47年度計には沖縄を含む。

       3. 年計及び年度計は実数値。

       4. ハローワークインターネットサービスの機能拡充に伴う令和3年9月以降の数値の取扱いについては、1頁の注4を参照。

- 9 -



第6表 - 1　都道府県・地域別有効求人倍率（就業地別・季節調整値）（新規学卒者を除きパートタイムを含む）
　

7年 8年

2月 3月 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月

1.25 1.25 1.25 1.23 1.22 1.22 1.21 1.20 1.19 1.19 1.20 1.18 1.19 0.01

北海道　　　　　　1.07 1.07 1.07 1.06 1.05 1.04 1.04 1.02 1.02 1.01 1.00 1.00 1.01 0.01
青森県　　　　　　1.21 1.20 1.20 1.20 1.20 1.21 1.22 1.20 1.20 1.21 1.22 1.23 1.21 -0.02
岩手県　　　　　　1.30 1.30 1.29 1.28 1.25 1.23 1.20 1.19 1.18 1.17 1.17 1.19 1.21 0.02
宮城県　　　　　　1.21 1.24 1.22 1.22 1.20 1.20 1.19 1.19 1.16 1.18 1.18 1.16 1.17 0.01
秋田県　　　　　　1.39 1.39 1.37 1.34 1.35 1.34 1.35 1.34 1.33 1.32 1.33 1.34 1.35 0.01
山形県　　　　　　1.46 1.47 1.46 1.43 1.41 1.41 1.40 1.38 1.40 1.38 1.41 1.38 1.41 0.03
福島県　　　　　　1.41 1.43 1.41 1.40 1.39 1.38 1.37 1.37 1.35 1.35 1.34 1.34 1.34 0.00
茨城県 1.48 1.47 1.44 1.43 1.39 1.39 1.36 1.35 1.34 1.33 1.33 1.32 1.32 0.00
栃木県　　　　　　1.33 1.34 1.33 1.32 1.30 1.30 1.29 1.29 1.28 1.28 1.27 1.26 1.26 0.00
群馬県　　　　　　1.42 1.42 1.41 1.41 1.39 1.39 1.35 1.34 1.36 1.36 1.37 1.35 1.35 0.00
埼玉県　　　　　　1.21 1.22 1.21 1.20 1.17 1.17 1.16 1.14 1.13 1.10 1.11 1.11 1.09 -0.02
千葉県 1.25 1.25 1.25 1.26 1.23 1.24 1.24 1.23 1.23 1.23 1.25 1.24 1.26 0.02
東京都 1.11 1.12 1.12 1.11 1.09 1.09 1.08 1.08 1.08 1.08 1.09 1.08 1.08 0.00
神奈川県　　　　　1.09 1.09 1.08 1.07 1.05 1.04 1.03 1.04 1.03 1.03 1.04 1.03 1.04 0.01
新潟県　　　　　　1.49 1.47 1.50 1.46 1.43 1.43 1.42 1.41 1.40 1.40 1.40 1.40 1.40 0.00
富山県　　　　　　1.62 1.65 1.66 1.67 1.67 1.67 1.66 1.68 1.65 1.64 1.67 1.66 1.67 0.01
石川県　　　　　　1.54 1.57 1.57 1.56 1.54 1.51 1.51 1.51 1.49 1.47 1.46 1.47 1.42 -0.05
福井県　　　　　　1.87 1.87 1.87 1.86 1.85 1.85 1.84 1.81 1.81 1.80 1.80 1.76 1.75 -0.01
山梨県　　　　　　1.50 1.53 1.54 1.53 1.51 1.50 1.51 1.53 1.53 1.54 1.56 1.55 1.57 0.02
長野県　　　　　　1.42 1.43 1.42 1.40 1.39 1.39 1.37 1.38 1.38 1.38 1.39 1.38 1.35 -0.03
岐阜県　　　　　　1.53 1.52 1.50 1.50 1.49 1.49 1.48 1.47 1.47 1.46 1.45 1.42 1.44 0.02
静岡県　　　　　　1.23 1.23 1.22 1.22 1.21 1.20 1.19 1.19 1.19 1.19 1.20 1.19 1.19 0.00
愛知県　　　　　　1.27 1.28 1.29 1.28 1.26 1.25 1.25 1.24 1.24 1.22 1.22 1.22 1.20 -0.02
三重県　　　　　　1.36 1.38 1.37 1.36 1.35 1.35 1.35 1.38 1.37 1.37 1.38 1.35 1.33 -0.02
滋賀県　　　　　　1.30 1.30 1.30 1.31 1.32 1.33 1.31 1.33 1.32 1.33 1.35 1.31 1.30 -0.01
京都府　　　　　　1.26 1.29 1.30 1.29 1.28 1.28 1.27 1.26 1.25 1.25 1.26 1.25 1.25 0.00
大阪府　　　　　　1.05 1.06 1.05 1.04 1.04 1.03 1.02 1.01 1.00 0.99 0.99 0.98 0.97 -0.01
兵庫県　　　　　　1.13 1.14 1.14 1.13 1.12 1.11 1.10 1.10 1.09 1.09 1.10 1.08 1.09 0.01
奈良県　　　　　　1.36 1.35 1.36 1.35 1.33 1.31 1.30 1.30 1.28 1.27 1.26 1.27 1.29 0.02
和歌山県　　　　　1.22 1.22 1.22 1.21 1.18 1.17 1.14 1.14 1.12 1.10 1.08 1.06 1.08 0.02
鳥取県　　　　　　1.51 1.51 1.49 1.45 1.43 1.42 1.42 1.43 1.42 1.42 1.40 1.39 1.37 -0.02
島根県　　　　　　1.53 1.55 1.57 1.55 1.50 1.52 1.53 1.55 1.51 1.52 1.52 1.50 1.51 0.01
岡山県　　　　　　1.43 1.43 1.43 1.42 1.40 1.40 1.38 1.38 1.37 1.36 1.38 1.35 1.32 -0.03
広島県　　　　　　1.34 1.34 1.36 1.35 1.34 1.34 1.33 1.33 1.31 1.31 1.31 1.31 1.32 0.01
山口県　　　　　　1.68 1.69 1.67 1.66 1.63 1.59 1.56 1.53 1.51 1.50 1.49 1.53 1.53 0.00
徳島県　　　　　　1.28 1.30 1.29 1.29 1.28 1.28 1.28 1.29 1.31 1.29 1.29 1.28 1.28 0.00
香川県　　　　　　1.66 1.67 1.69 1.66 1.63 1.62 1.59 1.59 1.56 1.55 1.56 1.56 1.53 -0.03
愛媛県　　　　　　1.48 1.48 1.51 1.50 1.49 1.52 1.52 1.51 1.48 1.47 1.50 1.49 1.50 0.01
高知県　　　　　　1.18 1.20 1.19 1.19 1.17 1.15 1.14 1.16 1.15 1.17 1.19 1.18 1.21 0.03
福岡県　　　　　　1.07 1.08 1.06 1.05 1.04 1.04 1.02 1.02 1.00 1.00 0.99 0.98 0.99 0.01
佐賀県　　　　　　1.43 1.43 1.42 1.39 1.40 1.40 1.37 1.35 1.33 1.32 1.33 1.31 1.34 0.03
長崎県　　　　　　1.32 1.32 1.30 1.29 1.29 1.28 1.25 1.24 1.23 1.20 1.20 1.20 1.23 0.03
熊本県　　　　　　1.36 1.36 1.36 1.35 1.33 1.31 1.30 1.29 1.27 1.27 1.26 1.27 1.25 -0.02
大分県　　　　　　1.50 1.48 1.49 1.45 1.39 1.39 1.37 1.38 1.35 1.35 1.33 1.29 1.28 -0.01
宮崎県　　　　　　1.41 1.40 1.39 1.38 1.36 1.34 1.31 1.31 1.28 1.28 1.24 1.26 1.24 -0.02
鹿児島県　　　　　1.19 1.20 1.19 1.19 1.17 1.16 1.16 1.13 1.10 1.11 1.12 1.12 1.12 0.00
沖縄県　　　　　　1.09 1.08 1.10 1.10 1.11 1.11 1.10 1.10 1.08 1.08 1.08 1.07 1.08 0.01

北海道　　　　　　1.07 1.07 1.07 1.06 1.05 1.04 1.04 1.02 1.02 1.01 1.00 1.00 1.01 0.01
東北 1.31 1.33 1.31 1.30 1.29 1.28 1.27 1.27 1.26 1.26 1.26 1.26 1.27 0.01
南関東 1.15 1.15 1.15 1.14 1.12 1.12 1.10 1.11 1.10 1.09 1.10 1.10 1.10 0.00
北関東・甲信 1.42 1.43 1.41 1.40 1.38 1.38 1.36 1.36 1.36 1.35 1.36 1.35 1.34 -0.01
北陸 1.58 1.58 1.60 1.58 1.56 1.55 1.54 1.54 1.52 1.52 1.52 1.52 1.50 -0.02
東海 1.31 1.31 1.31 1.30 1.29 1.28 1.28 1.27 1.27 1.26 1.27 1.25 1.25 0.00
近畿 1.14 1.14 1.15 1.14 1.13 1.13 1.11 1.11 1.10 1.09 1.09 1.08 1.08 0.00
中国 1.45 1.46 1.47 1.45 1.43 1.42 1.41 1.41 1.39 1.39 1.39 1.38 1.38 0.00
四国 1.42 1.43 1.44 1.43 1.42 1.42 1.41 1.41 1.40 1.39 1.41 1.40 1.40 0.00
九州 1.22 1.22 1.21 1.20 1.19 1.18 1.17 1.16 1.14 1.13 1.13 1.12 1.13 0.01

　　　(注)  1. 季節調整法は、センサス局法Ⅱ(X-12-ARIMA)による。なお、令和7年12月以前の数値は、令和8年1月分公表時に新季節指数により改定されている。　

      2. 各ブロックの構成は、以下のとおり。

           北海道（北海道）、東北（青森県、岩手県、宮城県、秋田県、山形県、福島県）、南関東（埼玉県、千葉県、東京都、神奈川県）、

　　　　　 北関東・甲信（茨城県、栃木県、群馬県、山梨県、長野県）、北陸（新潟県、富山県、石川県、福井県）、

           東海（岐阜県、静岡県、愛知県、三重県）、近畿（滋賀県、京都府、大阪府、兵庫県、奈良県、和歌山県）、

           中国（鳥取県、島根県、岡山県、広島県、山口県）、四国（徳島県、香川県、愛媛県、高知県）、

           九州（福岡県、佐賀県、長崎県、熊本県、大分県、宮崎県、鹿児島県、沖縄県）　　

      3. ハローワークインターネットサービスの機能拡充に伴う令和3年9月以降の数値の取扱いについては、1頁の注4を参照。

対前
月差

全　国　計

都
　
　
　
　
　
　
　
道
　
　
　
　
　
　
　
府
　
　
　
　
　
　
　
県
　
　
　
　
　
　
　
別

地
　
　
　
域
　
　
　
別
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第6表 - 2　都道府県・地域別有効求人倍率（受理地別・季節調整値）（新規学卒者を除きパートタイムを含む）
　

7年 8年

2月 3月 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月

1.25 1.25 1.25 1.23 1.22 1.22 1.21 1.20 1.19 1.19 1.20 1.18 1.19 0.01

北海道　　　　　　0.99 0.99 0.99 0.99 0.98 0.97 0.96 0.95 0.95 0.94 0.93 0.92 0.93 0.01
青森県　　　　　　1.09 1.08 1.08 1.08 1.09 1.09 1.09 1.08 1.07 1.09 1.10 1.12 1.10 -0.02
岩手県　　　　　　1.19 1.19 1.18 1.17 1.17 1.14 1.11 1.10 1.09 1.08 1.08 1.10 1.12 0.02
宮城県　　　　　　1.22 1.23 1.21 1.20 1.18 1.17 1.16 1.15 1.12 1.15 1.15 1.12 1.13 0.01
秋田県　　　　　　1.24 1.24 1.23 1.20 1.21 1.21 1.21 1.21 1.20 1.20 1.20 1.23 1.22 -0.01
山形県　　　　　　1.32 1.33 1.32 1.30 1.28 1.28 1.27 1.26 1.27 1.26 1.29 1.27 1.29 0.02
福島県　　　　　　1.28 1.30 1.29 1.28 1.28 1.27 1.25 1.25 1.23 1.23 1.22 1.20 1.21 0.01
茨城県 1.27 1.25 1.22 1.22 1.19 1.17 1.16 1.15 1.13 1.12 1.13 1.10 1.13 0.03
栃木県　　　　　　1.19 1.20 1.19 1.18 1.16 1.17 1.16 1.15 1.15 1.15 1.14 1.13 1.13 0.00
群馬県　　　　　　1.31 1.32 1.30 1.29 1.27 1.27 1.24 1.23 1.25 1.25 1.26 1.25 1.24 -0.01
埼玉県　　　　　　1.07 1.08 1.06 1.05 1.02 1.02 1.00 0.98 0.97 0.94 0.95 0.97 0.96 -0.01
千葉県 1.00 1.00 1.00 1.00 0.98 1.00 0.98 0.98 0.97 0.97 0.98 0.98 0.98 0.00
東京都 1.75 1.75 1.76 1.74 1.72 1.71 1.70 1.71 1.72 1.73 1.74 1.73 1.73 0.00
神奈川県　　　　　0.90 0.89 0.89 0.88 0.85 0.84 0.83 0.84 0.83 0.83 0.84 0.83 0.84 0.01
新潟県　　　　　　1.46 1.45 1.48 1.43 1.41 1.41 1.40 1.38 1.37 1.37 1.38 1.37 1.37 0.00
富山県　　　　　　1.43 1.44 1.44 1.47 1.48 1.49 1.48 1.49 1.47 1.46 1.48 1.47 1.47 0.00
石川県　　　　　　1.63 1.66 1.65 1.64 1.61 1.59 1.58 1.57 1.54 1.50 1.47 1.51 1.49 -0.02
福井県　　　　　　1.70 1.71 1.72 1.71 1.70 1.70 1.70 1.66 1.66 1.67 1.67 1.62 1.58 -0.04
山梨県　　　　　　1.28 1.30 1.31 1.31 1.30 1.29 1.28 1.31 1.31 1.32 1.32 1.32 1.34 0.02
長野県　　　　　　1.29 1.30 1.29 1.27 1.27 1.27 1.25 1.26 1.25 1.26 1.25 1.25 1.23 -0.02
岐阜県　　　　　　1.48 1.46 1.44 1.44 1.44 1.45 1.44 1.44 1.42 1.42 1.42 1.41 1.41 0.00
静岡県　　　　　　1.08 1.08 1.08 1.07 1.07 1.06 1.06 1.06 1.07 1.07 1.09 1.06 1.06 0.00
愛知県　　　　　　1.29 1.31 1.31 1.29 1.27 1.27 1.26 1.25 1.24 1.23 1.23 1.23 1.22 -0.01
三重県　　　　　　1.16 1.18 1.16 1.16 1.14 1.16 1.15 1.18 1.17 1.18 1.19 1.16 1.14 -0.02
滋賀県　　　　　　1.03 1.01 1.02 1.02 1.03 1.05 1.04 1.05 1.05 1.07 1.09 1.06 1.04 -0.02
京都府　　　　　　1.25 1.28 1.28 1.28 1.27 1.28 1.26 1.25 1.24 1.24 1.25 1.21 1.22 0.01
大阪府　　　　　　1.22 1.23 1.23 1.21 1.21 1.21 1.20 1.19 1.18 1.17 1.16 1.15 1.14 -0.01
兵庫県　　　　　　0.99 1.00 0.99 0.99 0.98 0.97 0.96 0.95 0.95 0.95 0.95 0.94 0.94 0.00
奈良県　　　　　　1.19 1.17 1.18 1.18 1.16 1.15 1.14 1.14 1.12 1.10 1.09 1.12 1.15 0.03
和歌山県　　　　　1.13 1.13 1.14 1.13 1.10 1.10 1.07 1.06 1.05 1.03 1.00 1.00 1.01 0.01
鳥取県　　　　　　1.34 1.33 1.32 1.29 1.27 1.27 1.27 1.28 1.28 1.29 1.27 1.25 1.22 -0.03
島根県　　　　　　1.38 1.40 1.41 1.39 1.34 1.38 1.38 1.39 1.33 1.34 1.34 1.34 1.37 0.03
岡山県　　　　　　1.45 1.46 1.46 1.45 1.42 1.40 1.37 1.36 1.34 1.33 1.34 1.31 1.30 -0.01
広島県　　　　　　1.42 1.44 1.46 1.43 1.42 1.43 1.41 1.40 1.38 1.38 1.38 1.39 1.38 -0.01
山口県　　　　　　1.45 1.45 1.44 1.43 1.40 1.36 1.35 1.33 1.31 1.29 1.29 1.31 1.33 0.02
徳島県　　　　　　1.15 1.16 1.16 1.18 1.17 1.17 1.17 1.18 1.19 1.18 1.19 1.17 1.18 0.01
香川県　　　　　　1.50 1.50 1.50 1.50 1.48 1.48 1.45 1.44 1.42 1.39 1.41 1.43 1.40 -0.03
愛媛県　　　　　　1.38 1.38 1.41 1.40 1.40 1.42 1.42 1.41 1.39 1.38 1.41 1.40 1.40 0.00
高知県　　　　　　1.12 1.13 1.12 1.12 1.10 1.09 1.07 1.09 1.08 1.09 1.10 1.11 1.15 0.04
福岡県　　　　　　1.18 1.19 1.17 1.15 1.15 1.15 1.11 1.11 1.09 1.08 1.08 1.06 1.06 0.00
佐賀県　　　　　　1.25 1.26 1.26 1.24 1.25 1.24 1.23 1.21 1.17 1.17 1.19 1.19 1.23 0.04
長崎県　　　　　　1.15 1.15 1.14 1.13 1.13 1.12 1.10 1.08 1.07 1.05 1.05 1.05 1.08 0.03
熊本県　　　　　　1.20 1.20 1.20 1.20 1.18 1.17 1.16 1.14 1.14 1.14 1.14 1.13 1.13 0.00
大分県　　　　　　1.34 1.32 1.33 1.30 1.26 1.25 1.24 1.23 1.21 1.20 1.19 1.14 1.14 0.00
宮崎県　　　　　　1.29 1.29 1.28 1.27 1.25 1.23 1.21 1.20 1.18 1.18 1.15 1.15 1.14 -0.01
鹿児島県　　　　　1.09 1.10 1.09 1.09 1.08 1.07 1.07 1.05 1.03 1.03 1.04 1.05 1.05 0.00
沖縄県　　　　　　0.97 0.96 0.97 0.97 0.98 0.98 0.98 0.98 0.96 0.95 0.94 0.94 0.94 0.00

北海道　　　　　　0.99 0.99 0.99 0.99 0.98 0.97 0.96 0.95 0.95 0.94 0.93 0.92 0.93 0.01
東北 1.22 1.23 1.22 1.21 1.20 1.19 1.18 1.17 1.16 1.16 1.17 1.16 1.17 0.01
南関東 1.31 1.32 1.31 1.30 1.28 1.27 1.26 1.26 1.26 1.26 1.27 1.26 1.27 0.01
北関東・甲信 1.26 1.27 1.25 1.25 1.23 1.22 1.21 1.20 1.20 1.20 1.20 1.19 1.19 0.00
北陸 1.53 1.53 1.54 1.52 1.51 1.50 1.50 1.48 1.47 1.46 1.46 1.45 1.44 -0.01
東海 1.24 1.25 1.25 1.24 1.22 1.22 1.22 1.22 1.21 1.21 1.21 1.20 1.19 -0.01
近畿 1.15 1.16 1.16 1.15 1.14 1.14 1.13 1.12 1.11 1.11 1.11 1.09 1.09 0.00
中国 1.42 1.43 1.44 1.42 1.39 1.39 1.37 1.37 1.35 1.34 1.34 1.34 1.34 0.00
四国 1.31 1.31 1.32 1.32 1.31 1.32 1.30 1.31 1.29 1.28 1.30 1.30 1.30 0.00
九州 1.17 1.17 1.16 1.15 1.15 1.14 1.12 1.11 1.09 1.09 1.08 1.08 1.08 0.00

　　　(注)  1. 季節調整法は、センサス局法Ⅱ(X-12-ARIMA)による。なお、令和7年12月以前の数値は、令和8年1月分公表時に新季節指数により改定されている。

      2. 各ブロックの構成は、以下のとおり。

           北海道（北海道）、東北（青森県、岩手県、宮城県、秋田県、山形県、福島県）、南関東（埼玉県、千葉県、東京都、神奈川県）、

　　　　　 北関東・甲信（茨城県、栃木県、群馬県、山梨県、長野県）、北陸（新潟県、富山県、石川県、福井県）、

           東海（岐阜県、静岡県、愛知県、三重県）、近畿（滋賀県、京都府、大阪府、兵庫県、奈良県、和歌山県）、

           中国（鳥取県、島根県、岡山県、広島県、山口県）、四国（徳島県、香川県、愛媛県、高知県）、

           九州（福岡県、佐賀県、長崎県、熊本県、大分県、宮崎県、鹿児島県、沖縄県）　　

      3. ハローワークインターネットサービスの機能拡充に伴う令和3年9月以降の数値の取扱いについては、1頁の注4を参照。
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