
北海道労働局労働基準部健康課

№
発生
時刻

発生地 業　種
年齢
（代）

休業程度
(日)

屋内･外
気温

（℃）
発生状況

1 2 26 15
胆振総合
振 興 局

畜産業 70 5 屋 内 -1.7
　鶏舎内で水撒き作業中、息切れ等で立つ
こともできない状態となったもの。（湿度
80%以上、室内32度）

2 4 26 11 石狩振興局 運輸交通業 20 7 屋 内 24.0
　引越し作業中に体調が悪くなったが、そ
のまま作業を続け、頭痛、めまい等の症状
が悪化し、救急搬送されたもの。

3 6 7 11
空知総合
振 興 局

農業 60 1 屋 内 20.7
　農業用ビニールハウスで作業後、体調が
悪くなり病院を受診したもの。

4 6 12 12
十勝総合
振 興 局

建設業 70 1 屋 外 29.9
　工事現場で昼の休憩後、足が引きつり、
気分が悪くなったため、病院を受診したも
の。

5 6 12 16
オホーツク
総合振興局

製造業 20 1 屋 内 30.0
　工場の蒸煮室のポンプ室で、倒れている
ところを発見されたもの。

6 6 18 16
十勝総合
振 興 局

建設業 20 3 屋 外 26.1
　午前中に外壁の板金作業を行っており、
昼食後に寒気、手足がしびれる等の症状が
あり、救急搬送されたもの。

7 6 18 18
胆振総合
振 興 局

建設業 20 1 屋 外 27.0
　現場作業を終え、宿に戻ったところ体調
が悪くなり、病院を受診したもの。（最高
気温29.2度）

8 6 19 16 石狩振興局 運輸交通業 30 2 屋 内 22.2
　車両に乗務中、頭痛、寒気、吐き気があ
り、病院を受診したもの。

9 6 19 17 石狩振興局 運輸交通業 30 1 屋 内 26.0
　車両に乗務中、頭痛、寒気を感じ、病院
を受診したもの。

10 7 4 10
上川総合
振 興 局

農業 70 1 屋 内 23.9
　選果場で選別作業中、めまい等の症状が
あり、救急搬送されたもの。

11 7 5 15
空知総合
振 興 局

建設業 40 2 屋 外 30.0
　現場作業を終え、後片付け後社用車に乗
り込む直前に立てなくなったため、救急搬
送されたもの。

12 7 7 12
渡島総合
振 興 局

商　業 30 4 屋 内 21.0
　食品庫内で作業中、吐き気、めまいの症
状が出たもの。

13 7 17 17
空知総合
振 興 局

建設業 50 1 屋 外 28.6
　道路の補修工事において、重機の運転中
に足が攣る等の症状があり、救急搬送され
たもの。

14 7 18 15 石狩振興局 その他の事業 40 2 屋 外 31.2
　道路で車両の誘導作業中、頭痛があった
が勤務を続け、勤務終了後の深夜に頭痛で
目がさめ、病院を受診したもの。

15 7 18 16 石狩振興局 その他の事業 40 1 屋 外 29.9
　建設現場の交通誘導中、体調に違和感を
感じたがそのまま業務を行い、翌日体調が
悪化したもの。

令和６年　北海道内で発生した熱中症の発生状況

（令和６年８月末現在）

発生月日

-1-



№
発生
時刻

発生地 業　種
年齢
（代）

休業程度
(日)

屋内･外
気温

（℃）
発生状況発生月日

16 7 19 8
釧路総合
振 興 局

建設業 60 3 屋 外 21.3
　土木作業中に体調不良となり、病院を受
診したもの。

17 7 19 18
上川総合
振 興 局

運輸交通業 20 2 屋 外 23.1
　配送作業後、倦怠感、寒気等の症状があ
り、病院を受診したもの。

18 7 20 11
十勝総合
振 興 局

その他の事業 20 3 屋 外 31.0
　トラック部品を取り外す作業中に意識を
失い、救急搬送されたもの。

19 7 20 22
十勝総合
振 興 局

製造業 40 1 屋 外 27.0
 トラックの誘導作業中、手足がしびれる等
の症状があり、病院を受診したもの。

20 7 21 13
十勝総合
振 興 局

接客娯楽業 30 12 屋 内 35.0

　厨房で40度超となる調理作業中、発熱を
感じたがそのまま業務を行い、翌日、頭痛
と発熱により病院を受診したもの。（湿度
80％）

21 7 21 16
オホーツク
総合振興局

商　業 40 14 屋 外 35.0
　自動車の洗車中に手足のしびれを感じ、
救急搬送されたもの。

22 7 22 10 石狩振興局 建設業 20 7 屋 外 27.0
　道路工事において、写真撮影の立合い
中、倦怠感、頭痛、吐き気等の症状を発症
し病院を受診したもの。（湿度73％）

23 7 22 10
釧路総合
振 興 局

清掃業 20 2 屋 外 27.4
　除草作業中に体調不良となり、病院を受
診したところ、脱水症状があったもの。

24 7 22 13
釧路総合
振 興 局

清掃業 30 1 屋 外 30.6
　排水管の清掃作業中に体調不良となり、
救急搬送され、脱水症状があったもの。

25 7 22 14 石狩振興局 運輸交通業 40 1 屋 外 33.6
　集配作業中に手足のしびれを感じたが勤
務を続けていたところ、全身がしびれ、呼
吸が苦しくなり救急搬送されたもの。

26 7 23 11
空知総合
振 興 局

貨物取扱業 30 14 屋 内 30.4
　コンテナへ荷物の積込み作業中、吐き
気、嘔吐等の症状を発症し、病院を受診し
たもの。

27 7 23 12
上川総合
振 興 局

保健衛生業 30 2 屋 内 30.4
　園内で机等の移動中、めまい、吐き気等
の症状があり、体調が戻らなかったため救
急搬送されたもの。

28 7 23 13
宗谷総合
振 興 局

建設業 60 1 屋 外 27.2
　道路の草刈作業中、気分が悪くなり嘔吐
したため、病院を受診したもの。

29 7 23 15 石狩振興局 清掃業 40 7 屋 内 27.6
　プラントのミキサー室で作業中、室温の
上昇による発汗で全身に痛みを感じ、体が
動かなくなったもの。

30 7 31 11
胆振総合
振 興 局

建設業 70 14 屋 外 23.1
　現場の施工管理業務において、体を動か
し大量の発汗後、体調不良となり、病院を
受診したもの。
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31 8 1 9 日高振興局 畜産業 50 1 屋 外 22.0
　草刈り作業中に具合が悪くなり、病院を
受診したもの。

32 8 8 13
胆振総合
振 興 局

建設業 10 1 屋 外 26.0
　電線工事での作業中、体調不良となり昼
休憩後も回復しないため病院を受診したも
の。

33 8 8 14
胆振総合
振 興 局

建設業 40 1 屋 外 30.0
　資材の海上運搬中、体調不良となり救急
搬送されたもの。

34 8 8 16
渡島総合
振 興 局

清掃業 40 10 屋 内 30.0
　室内で廃棄物の分別作業中、倦怠感、筋
肉のこむら返り等の症状が出て、立てなく
なったもの。

35 8 9 14 檜山振興局 建設業 70 1 屋 外 27.0
　道路の舗装作業中、めまい、嘔吐をした
ため救急搬送されたもの。

36 8 12 12
胆振総合
振 興 局

建設業 40 1 屋 外 31.5
　昼休憩後に体調不良となり倒れ、病院へ
搬送されたもの。

37 8 22 13 石狩振興局 建設業 20 1 屋 外 27.3
　現場で管理業務を行っていたところ、翌
日発熱の症状があり、病院を受診したとこ
ろ、熱中症であったもの。

備　考
1 発生地は総合振興局･振興局単位です。
2 気温の欄は、最も近い地点の気象庁の記録を用いています。
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