
14次防
推進中!

陸上貨物運送事業者の皆様へ

Ⅰ 次の資料・リーフレット等は厚生労働省ホームページに掲載されています。

札幌中央労働基準監督署

№ 名称及びＱＲコード

11 安全衛生委員会を設置しましょう

10
テールゲートリフターを安全に使用するために ２ステップで学ぶ
６基本＆11場面別ルール 4頁 平成30年４月

９
陸上貨物運送事業者のみなさま「労働災害が増えています！
荷物の積み降ろしを安全に」2貢 令和２年８月

８
陸上貨物運送事業におけるトラック荷台からの転落を防ぐために
～荷台昇降設備・装備はありますか？～

７
陸上貨物運送事業における重大な労働災害を防ぐためには
12頁 平成28年10月

６
荷役作業を安全に 荷役作業時における墜落防止のための安全設備
マニュアル 24頁 平成23年 1月

５
荷役作業時の労働災害を防止しましょう～荷役作業時における墜落
・転落災害防止のための安全マニュアル～ 24頁 平成22年 3月

４
陸上貨物運送事業者の皆様へ 荷役作業での労働災害を防止しましょう！
「陸上貨物運送事業における荷役作業の安全対策ガイドライン」のご案内
12頁 平成25年 5月

３
陸上貨物運送事業における荷役作業の安全対策ガイドライン

（平成25年3月25日付け基発0325第1号） 6頁 平成25年５月

２
トラックでの荷役作業時における安全対策が強化されます。
改正労働安全衛生規則 令和５年10月１日から順次施行

安全衛生管理活動に活用いただきたい情報、リーフレット
等が掲載された厚生労働省及び北海道労働局のホームページ
を紹介します。

リーフレット等はQRコードからダウンロードできます。

１
従業員の幸せのための安全アクション

ＳＡＦＥコンソーシアムポータルサイト



(R5.6作成)

※ 上記のＵＲＬは令和５年６月27日現在のものです。
※ 上記のＵＲＬに掲載されたリーフレット等は、予告なく削除、変更される場合があります。

№ 名称及びＱＲコード

17 転倒予防・腰痛予防の取組

16 交通労働災害を防止するために

15 はしごや脚立からの墜落・転落災害をなくしましょう！

14 安全帯が「墜落制止用器具」に変わります！

13
改良しましょう ロールボックスパレット

３つのポイントを提案します！

12
ロールボックスパレット使用時の労働災害防止マニュアル

～ 安全に作業するための8つのルール～

Ⅱ 次の資料・リーフレットは北海道労働局ホームページに掲載されています。

１
札幌中央労働基準監督署からのお知らせ

（安全衛生通信等の資料が掲載されています。）

２ 北海道内の労働災害統計

20 職場における受動喫煙防止対策について

19
職場におけるハラスメントの防止のために（セクシュアルハラスメント
/妊娠・出産・育児休業等に関するハラスメント/パワーハラスメント）

18
ストレスチェック等の職場における

メンタルヘルス対策・過重労働対策等

21 安全衛生関係様式をダウンロードできます

21 高年齢労働者の安全衛生対策について

２ 「2023陸運業ゼロ災チャレンジ北海道」が始まりました！


