
 
 
  受講対象者  ハローワークに求職登録されている方 

  受講者数   各日程７名（先着順） 

  申込方法   受付はハローワークの職業相談窓口または電話で承ります。 

  実施機関   キャリアバンク株式会社 

  実施場所   札幌市中央区北 5 条西 5 丁目 7 sapporo55（キャリアバンク株式会社） 

  実施時間   各カリキュラム 午後１時３０分～午後４時３０分の予定 

 

 〈カリキュラム〉 

① 再就職のための求職活動の進め方   基本コース 

適職探し⇒応募⇒面接⇒採用までの過程について説明します 

② 求職活動を進めるときの自分の理解  演習①コース 

自分の「やりたいこと」「できること」の整理 

③ 魅力的な履歴書・職務経歴書づくり  演習②コース 

「あなたに会ってみたい！」と思わせる書類づくりをアドバイス 

④ 面接のポイント           演習③コース 

面接で自分をアピールする方法をアドバイスします！ 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆当該セミナーに関するご相談・申込・受講は雇用保険の求職活動に含まれます。 

    

☆就職支援セミナーに関するお問い合わせ・お申し込みは・・・ 

        ハローワーク札幌東 ℡０１１－８５３－０１０１（41＃） 

ハローワーク江 別 ℡０１１－３８２－２３７７ 

開催月 

セミナー開催日 

カリキュラム
① 

カリキュラム
② 

カリキュラム
③ 

カリキュラム
④ 

令和 6 年 5 月 7 日（火） 8 日（水） 9 日（木） 10 日（金） 

令和 6 年 6 月 18 日（火） 19 日（水） 20 日（木） 21 日（金） 

令和 6 年７月  9 日（火） 10 日（水） 11 日（木） 12 日（金） 

令和 6 年 10 月 22 日（火） 23 日（水） 24 日（木） 25 日（金） 

令和 6 年 11 月 26 日（火） 27 日（水） 28 日（木） 29 日（金） 

令和 7 年２月 4 日（火） 5 日（水） 6 日（木） 7 日（金） 

令和 7 年３月 11 日（火） 12 日（水） 13 日（木） 14 日（金） 

受講料は無料です 


