
【マザーズハローワーク就職支援セミナー】

講 師 北桜労働法務事務所 社会保険労務士

★ 税金の配偶者控除、扶養控除ってどんなしくみ？

☆ 社会保険の「扶養の範囲」ってどんな制度？

★「扶養の範囲」で働くメリット・デメリットは？

☆ 将来どれくらい年金が受給できるの？

★「求人票」でチェックしておくべき部分はどこ？

セミナーを受けて就職活動の参考にしてみませんか？

令和5年12月14日（木） 10：00～12：00
募集締切：令和5年12月5日（火）12：00

日時

対象

会場

ハローワーク旭川マザーズコーナー

電話：0166-51-0176（部門コード41＃）
※web申込みフォームまたは窓口・お電話にてお申込み下さい

お問い合わせ／お申込み

・Ｗｅｂカメラによるインターネット通信が可能な端末をご用意下さい。

・参加ＩＤ、パスコード、ログインネーム等の参加に伴う書類は前日までに郵送します。

＊通信料（パケット代）などの費用は利用者負担です。

＊録音・録画はその方法を問わず禁止します。

＊インターネットに関する各種トラブルが発生した場合は自己責任となります。

＊参加者は、別途定める【札幌公共職業安定所におけるオンラインを活用した「セミナーや
事業所説明会、見学会、管理選考、面接会」等に関するサービス利用規約】を遵守するもの
とします。
＊Ｚｏｏｍの設定・操作方法等のご案内は行っておりませんのでご了承ください。

オンライン参加とは・・・
オンラインミーティングアプリ（Ｚｏｏｍ）を使用して、自宅などでインターネットを通じ、
映像や音声でセミナーを受講していただきます。

・受講料は無料です。 ・雇用保険の求職活動の実績になります。

ハローワークに求職登録がある方

ハローワーク旭川またはご自宅からオンライン参加

https://jsite.mhlw.go.jp/form/pub/roudou01/03_m_semi

