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①ハローワークインターネットサービスで求人を検索してみよう
　〈マイページ開設済みでログインできる方限定/当日はスマホまたはタブレットをお持ちください〉

②職務経歴書ってなに？志望動機はどう書けば？～応募準備編～
　対策を講じて不安を解消！転職準備のはじめの一歩

③ハローワーク求人票の上手な見方
　～求人の見るべきポイントをおさえてみよう～

④面接対策セミナー
　面接に不安はありませんか？採用者の視点を取り入れて、面接準備をしてみよう！

⑤シニア向けセミナー：令和の応募準備　シニア世代の履歴書の作り方
　～シニアの強みを再確認！しっかり伝えてチャンスをつかもう！～

⑥再就職手当ワンポイントセミナー
　再就職手当の要件や注意点についてお伝えします
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雇用保険受給者のための

ワンポイントセミナー

敬老の日 休 日

※雇用保険受給中の方は「求職活動実績」になります

求人票の

上手な見方

ハローワーク札幌　職業相談第1部門　TEL:011-562-0101(41＃)

札幌市中央区南10条西14丁目2-28

☆定員 各6名 ☆集合場所 ハローワーク札幌2階待合（10分前までに集合してください）

☆時間 10：00、10：45～ ☆事前予約制（窓口またはお電話にて）

※当日欠席される場合は下記あてにご連絡ください　※途中入場不可

シニア

履歴書

再就職手当 職務経歴書 面接対策

各回30分間の
セミナーです


