
発行日 令和8年3月19日

雇 用 形 態
年　　　齢

賃　　　金 就 業 時 間 事 業 所 名
就 業 場 所

事業所所在地
必要な免許・資格

経　　　験

パート

18歳以上

1人 ／ 雇用期間定めあり 選 考 方 法 賃 金 形 態 週所定労働日数 休　　日

面接 ・ 書類 時　給 週 4 日以内 他 普通運転免許

パート

不　　問

1人 ／ 雇用期間定めなし 選 考 方 法 賃 金 形 態 週所定労働日数 休　　日

面接 時　給 週 2 日程度 月火木金日他

パート

不　　問

5人 ／ 雇用期間定めあり 選 考 方 法 賃 金 形 態 週所定労働日数 休　　日

面接 ・ 書類 時　給 週 3 日 ～ 週 5 日 他

パート

不　　問

1人 ／ 雇用期間定めあり 選 考 方 法 賃 金 形 態 週所定労働日数 休　　日

面接 ・ 書類 時　給 週 2 日 ～ 週 4 日 土日祝他

職　種 ／ 求人番号
採用人数 ／ 雇用期間

警備員 1,085 円

～

1,085 円

17:15 ～ 8:15

17:15 ～ 23:00

8:15 ～ 17:15

北海道ビル綜合管

理　株式会社

01190- 2167961 苫小牧市元中野町3丁

目9番12号

公 開 日 ： R8 . 3 . 18

（請）清掃員【東胆振

ケアセンター】／植苗
1,075 円

～

1,075 円

7:30 ～ 15:30

株式会社　とまビル

サービス

苫小牧市 免許 ： 不問

01190- 2178361 苫小牧市表町2丁目

1-14 王子不動産第3

ﾋﾞﾙ7F
公 開 日 ： R8 . 3 . 18

清掃スタッフ／新規オー

プン／元中野町
1,200 円

～

1,200 円

9:00 ～ 14:00

株式会社ワークステ

イ　ワークステイ苫小

牧

免許 ： 不問

01190- 2180461 苫小牧市元中野町4丁

目13番19号

公 開 日 ： R8 . 3 . 18

事務補助員【川沿町】 1,100 円

～

1,200 円

9:00 ～ 15:30

行政書士法人　黒

江事務所

苫小牧市 免許 ： 不問

01190- 2143161 苫小牧市川沿町5丁目

1-15 2階

公 開 日 ： R8 . 3 . 17

週 刊（毎週金曜 15時発行）

ハローワークとまこまい 求人情報（パートタイム）

★ この求人情報は求人票の一部の内容を掲載しています。詳しい内容は、ハローワーク

インターネットサービスでご確認いただくか、ハローワークの職業相談窓口までお問い合わせください。

★ 求人への応募にはハローワークが発行する「紹介状」が必要となります。

★ ハローワークでは随時紹介を行っているため、すでに「採用済」の場合がありますのでご了承ください。

ハローワークとまこまい 苫小牧市港町1丁目6番15号 TEL 0144-32-5221

ワークプラザとまこまい 苫小牧市表町5丁目11番5号 ふれんどビル3F TEL 0144-35-8689

求人番号を入力して

求人票が見れるよ！

二次元バーコードで

アクセス

ワークプラザとまこまい

Access : 車もJRもバスもとても便利

Information : 求人検索パソコン10台

広いフロアでゆったり相談できます

マザーズコーナー
仕事と子育てを両立するあなたをサポート

キッズコーナーありお子様連れもOK！

駐車場あり（90分無料、連絡通路で直結）

JR苫小牧駅南口となり、駅前バス乗降場近く

ぜひ、ご利用ください！！
苫小牧駅

交 番 ふれんどビル３階 Ｐ

タクシー

のりば

ご利用時間

9：00～17：00
（土・日・祝日・年末年始除く）

雇用保険業務は

取り扱っておりません

ふれんどビル

の駐車場だよ

この求人情報紙は、ハローワーク苫小牧のホームページでもご覧になれます。

また、ホームページ内では、苫小牧、白老、厚真、安平、むかわ、日高、平取の求人を

簡単に探す「求人検索：かんたん」や、より詳細な条件で探す「求人検索：くわしく」ボタ

ンがあるので、ぜひご活用ください。ハローワークインターネットサービスにつながりま

すので、最新の求人情報を確認することができます。

 （パートタイム） P 1



雇 用 形 態
年　　　齢

賃　　　金 就 業 時 間 事 業 所 名
就 業 場 所

事業所所在地
必要な免許・資格

経　　　験
職　種 ／ 求人番号

採用人数 ／ 雇用期間

パート

18歳以上

3人 ／ 雇用期間定めなし 選 考 方 法 賃 金 形 態 週所定労働日数 休　　日

面接 時　給 週 1 日以上 他

パート

59歳以下

1人 ／ 雇用期間定めなし 選 考 方 法 賃 金 形 態 週所定労働日数 休　　日

面接 時　給 週 4 日 ～ 週 6 日 他

パート

59歳以下

1人 ／ 雇用期間定めなし 選 考 方 法 賃 金 形 態 週所定労働日数 休　　日

面接 時　給 週 2 日 ～ 週 4 日 土日祝他

パート

18歳以上

2人 ／ 雇用期間定めなし 選 考 方 法 賃 金 形 態 週所定労働日数 休　　日

面接 日　給 週 3 日程度 土日他

パート

不　　問

1人 ／ 雇用期間定めなし 選 考 方 法 賃 金 形 態 週所定労働日数 休　　日

面接 ・ 書類 時　給 週 3 日 ～ 週 4 日 他

パート

60歳以上

1人 ／ 雇用期間定めなし 選 考 方 法 賃 金 形 態 週所定労働日数 休　　日

面接 ・ 書類 時　給 週 5 日 ～ 週 6 日 他

パート

不　　問

3人 ／ 雇用期間定めあり 選 考 方 法 賃 金 形 態 週所定労働日数 休　　日

面接 時　給 週 4 日程度 他

パート

不　　問

3人 ／ 雇用期間定めあり 選 考 方 法 賃 金 形 態 週所定労働日数 休　　日

面接 時　給 週 4 日程度 他

パート

不　　問

1人 ／ 雇用期間定めなし 選 考 方 法 賃 金 形 態 週所定労働日数 休　　日

面接 ・ 書類 時　給 週 2 日 ～ 週 6 日 月祝他 普通運転免許

パート

不　　問

1人 ／ 雇用期間定めなし 選 考 方 法 賃 金 形 態 週所定労働日数 休　　日

面接 ・ 書類 時　給 週 3 日 ～ 週 4 日 他

免許 ： ８トン限定中型

自動車免許／準中型自

動車免許／中型自動車

免許

免許 ： 中型自動車免

許／準中型自動車免許

／８トン限定中型自動

車免許

（請）軽作業員／６０歳以上

歓迎／週１回～自由に選べま

す

1,200 円

～

1,400 円

13:00 ～ 18:00

19:00 ～ 1:00

北海道エヌプロダクト 苫小牧市 免許 ： 不問

01190- 2153661 苫小牧市音羽町2丁目

14-19-203

公 開 日 ： R8 . 3 . 17

販売員【ＭＥＧＡドン・

キホーテ苫小牧店】
1,075 円

～

1,075 円

10:00 ～ 19:00

の間の

5Ｈ程度

株式会社　ウエダ靴

専門店

苫小牧市 免許 ： 不問

01190- 2155561 苫小牧市住吉町2丁目

11-14 1F

公 開 日 ： R8 . 3 . 17

事務員／土日祝休み

／扶養内
1,075 円

～

1,075 円

9:00 ～ 18:00

の間の

4Ｈ程度

株式会社　ウエダ靴

専門店

免許 ： 不問

01190- 2159961 苫小牧市住吉町2丁目

11-14 1F

経験 ： パソコン実務経

験

公 開 日 ： R8 . 3 . 17

交通誘導警備及び雑踏警備☆

即面接求人☆未経験・シニア歓

迎

1,250 円

～

1,250 円

8:00 ～ 17:00

マジェスティックセキュリ

ティー　株式会社

勇払郡むかわ町 免許 ： 不問

01190- 2163561 勇払郡むかわ町洋光9

番地

公 開 日 ： R8 . 3 . 17

（請）店内清掃員【清

水町】
1,100 円

～

1,100 円

7:00 ～ 11:00

北海道クリーン開発

株式会社

苫小牧市 免許 ： 不問

01190- 2165761 苫小牧市寿町2丁目

3-14

公 開 日 ： R8 . 3 . 17

雑務員【６０歳以上】 1,100 円

～

1,100 円

9:00 ～ 14:00

真宗大谷派　陽願

寺

苫小牧市 免許 ： 不問

01190- 2113261 苫小牧市矢代町2丁目

11番14号

公 開 日 ： R8 . 3 . 16

配送ドライバー（３ｔ

車）【早番】
1,075 円

～

1,075 円

6:00 ～ 12:00

12:30 ～ 18:30

有限会社　ビーエヌ

企画　白老営業所

01190- 2132761 白老郡白老町字石山

71-9

公 開 日 ： R8 . 3 . 16

配送ドライバー（３ｔ

車）【遅番】
1,075 円

～

1,075 円

12:00 ～ 18:00

9:00 ～ 18:00

有限会社　ビーエヌ

企画　白老営業所

01190- 2133861 白老郡白老町字石山

71-9

公 開 日 ： R8 . 3 . 16

自動車検査員業務／

永福町／６５歳以上

歓迎

1,400 円

～

1,600 円

11:00 ～ 18:00

の間の

4Ｈ程度

株式会社　伊尾自

動車

免許 ： 自動車検査員

01190- 2134961 苫小牧市永福町1丁目

5-30

経験 ： 自動車検査員

としての経験

公 開 日 ： R8 . 3 . 16

訪問介護員 1,100 円

～

1,150 円

9:00 ～ 17:00

8:00 ～ 12:30

12:30 ～ 17:00

株式会社　ふらっと 苫小牧市 免許 ： 介護職員初任者研修修

了者／介護職員実務者研修修

了者あれば尚可／介護福祉士あ

れば尚可

01190- 2136061 苫小牧市美原町3-

15-9

経験 ： 高齢者施設で

の実務経験

公 開 日 ： R8 . 3 . 16

 （パートタイム） P 2



雇 用 形 態
年　　　齢

賃　　　金 就 業 時 間 事 業 所 名
就 業 場 所

事業所所在地
必要な免許・資格

経　　　験
職　種 ／ 求人番号

採用人数 ／ 雇用期間

パート

不　　問

1人 ／ 雇用期間定めあり 選 考 方 法 賃 金 形 態 週所定労働日数 休　　日

面接 ・ 書類 時　給 週 4 日 ～ 週 5 日 他

パート

不　　問

1人 ／ 雇用期間定めあり 選 考 方 法 賃 金 形 態 週所定労働日数 休　　日

面接 時　給 週 4 日 ～ 週 5 日 土日祝他 普通運転免許あれば尚可

パート

不　　問

1人 ／ 雇用期間定めあり 選 考 方 法 賃 金 形 態 週所定労働日数 休　　日

面接 時　給 週 4 日 ～ 週 5 日 他

パート

59歳以下

1人 ／ 雇用期間定めなし 選 考 方 法 賃 金 形 態 週所定労働日数 休　　日

面接 ・ 書類 時　給 週 4 日 ～ 週 5 日 土日祝他

パート

不　　問

2人 ／ 雇用期間定めあり 選 考 方 法 賃 金 形 態 週所定労働日数 休　　日

面接 ・ 書類 時　給 週 3 日以上 他

パート

18歳以上

1人 ／ 雇用期間定めあり 選 考 方 法 賃 金 形 態 週所定労働日数 休　　日

面接 ・ 書類 時　給 週 2 日 ～ 週 3 日 他 普通運転免許

パート

18歳以上

2人 ／ 雇用期間定めあり 選 考 方 法 賃 金 形 態 週所定労働日数 休　　日

面接 時　給 週 3 日 ～ 週 5 日 他

パート

不　　問

2人 ／ 雇用期間定めあり 選 考 方 法 賃 金 形 態 週所定労働日数 休　　日

面接 時　給 週 1 日 ～ 週 5 日 他

パート

不　　問

2人 ／ 雇用期間定めあり 選 考 方 法 賃 金 形 態 週所定労働日数 休　　日

面接 時　給 週 1 日 ～ 週 3 日 他 普通運転免許あれば尚可

看護師又は准看護師（特別養

護老人ホーム・元中野町）
1,354 円

～

1,554 円

7:00 ～ 12:00

13:30 ～ 18:30

社会福祉法人　陽

樹会

苫小牧市 免許 ： 看護師／准看

護師

01190- 2139261 苫小牧市元中野町2丁

目3-3

公 開 日 ： R8 . 3 . 16

医療的ケア看護職員

（苫小牧支援学校）
2,000 円

～

2,000 円

9:15 ～ 13:15

10:00 ～ 13:00

北海道教育庁　胆

振教育局

苫小牧市 免許 ： 看護師／保健

師／助産師

01100- 1408361 室蘭市海岸町1丁目4

番1号 むろらん広域ｾﾝ

ﾀｰﾋﾞﾙ 3F

経験 ： 医療機関等におけ

る看護師としての勤務経験

公 開 日 ： R8 . 3 . 17

レジ兼販売スタッフ（白

老郡白老町）
1,080 円

～

1,210 円

9:30 ～ 19:30

の間の

4Ｈ程度

株式会社　北海道

三喜

白老郡白老町 免許 ： 不問

01230- 4718061 札幌市白石区栄通20

丁目12-20 おおたﾋﾞﾙ

202
公 開 日 ： R8 . 3 . 16

調剤事務員ツルハドラッグ沼ノ端

北店（北海道苫小牧市）
1,075 円

～

1,135 円

14:00 ～ 18:00

株式会社　ツルハ

（ツルハドラッグ）

苫小牧市 免許 ： 不問

01240- 4928561 札幌市東区北24条東

20丁目1番21号

公 開 日 ： R8 . 3 . 17

受付・事務／週３日／苫小牧

市内大型ショッピングセンター
1,400 円

～

1,400 円

9:45 ～ 21:00

の間の

5Ｈ以上

株式会社保険見直

し本舗

苫小牧市 免許 ： 不問

13080-28943961 東京都新宿区新宿5-

17-18 H&Iﾋﾞﾙ

公 開 日 ： R8 . 3 . 16

運行管理、点呼スタッフ 1,200 円

～

1,200 円

18:30 ～ 3:30

7:00 ～ 16:00

エア・ウォーター物流

株式会社　苫小牧

ガス営業所

苫小牧市 免許 ： 運行管理者

（貨物）あれば尚可

01190- 2104661 苫小牧市新明町1丁目

4-16

経験 ： 運行管理者経

験

公 開 日 ： R8 . 3 . 13

介護職員（けあビジョン

ホーム苫小牧）
1,090 円

～

1,140 円

7:15 ～ 16:15

8:30 ～ 17:30

10:00 ～ 19:00

株式会社　ビジュアル

ビジョン

苫小牧市 免許 ： 不問

11030- 9366261 埼玉県さいたま市大宮

区仲町1丁目54-3 

ﾋﾞｼﾞｮﾅﾘｰ3 8階
公 開 日 ： R8 . 3 . 13

ケアマネ（けあビジョン

ホーム苫小牧）
1,615 円

～

1,615 円

8:30 ～ 17:30

株式会社　ビジュアル

ビジョン

苫小牧市 免許 ： 介護支援専門

員（ケアマネージャー）

11030- 9367561 埼玉県さいたま市大宮

区仲町1丁目54-3 

ﾋﾞｼﾞｮﾅﾘｰ3 8階
公 開 日 ： R8 . 3 . 13

グループホーム看護職［けあ

ビジョンホーム苫小牧］
1,615 円

～

1,615 円

7:15 ～ 19:00

の間の

4Ｈ以上

株式会社　ビジュアル

ビジョン

苫小牧市 免許 ： 看護師

11030- 9369761 埼玉県さいたま市大宮

区仲町1丁目54-3 

ﾋﾞｼﾞｮﾅﾘｰ3 8階
公 開 日 ： R8 . 3 . 13
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