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１　職業紹介業務取扱状況（全所計）　
（１）職業紹介状況 （単位：件、人、倍、％、ポイント）

年   月   令和８年 令和７年 前年比・差 今年度 前年度 前年比・差 前年度

１月 １月 累計 累計 計

新規求職申込件数 235 235 0.0 1,898 1,930 ▲ 1.7 2,331

うち45歳以上 157 126 24.6 1,122 1,098 2.2 1,316

うち雇用保険受給者 50 52 ▲ 3.8 439 502 ▲ 12.5 572

月間有効求職者数 785 752 4.4 8,122 7,693 5.6 9,300

うち45歳以上 478 431 10.9 4,647 4,463 4.1 5,367

うち雇用保険受給者 224 242 ▲ 7.4 2,640 2,823 ▲ 6.5 3,317

新規求人数 494 445 11.0 4,544 4,781 ▲ 5.0 5,817

月間有効求人数 1,258 1,315 ▲ 4.3 12,804 13,411 ▲ 4.5 16,102

有効求人倍率 1.60 1.75 ▲ 0.15 P 1.58 1.74 ▲ 0.16 P 1.73

就職件数 61 65 ▲ 6.2 688 758 ▲ 9.2 918

うち45歳以上 40 35 14.3 395 418 ▲ 5.5 497

うち雇用保険受給者 14 21 ▲ 33.3 174 214 ▲ 18.7 245

（注）新規学卒を除き、パートを含む常用　（注）根室本所と中標津分室の合計

 

（２）新規求職者の就業 ･ 不就業の状態 （単位：人、％）

年   月   令和８年 令和７年 前年比 今年度 前年度 前年比 前年度

１月 １月 累計 累計 計

新規求職申込件数【常用パートを除く】 141 135 4.4 1,103 1,104 ▲ 0.1 1,368

    （ ）内は雇用保険受給者で内数 ( 33) ( 36) (▲ 8.3) ( 298) ( 333) (▲ 10.5) ( 385)

１．在職者 52 44 18.2 353 318 11.0 417

（１）雇用者 49 42 16.7 343 309 11.0 408

（２）その他 3 2 50.0 10 9 11.1 9

２．離職者 86 80 7.5 684 702 ▲ 2.6 846

就 （１）前職雇用者 86 76 13.2 666 687 ▲ 3.1 830

業 　イ．定年到達者 0 2 ▲ 100.0 12 11 9.1 13

･ ( 0) ( 0) ( - ) ( 7) ( 3) ( 133.3) ( 3)

不 　ロ．事業主都合離職者 26 18 44.4 119 123 ▲ 3.3 151

就 ( 10) ( 4) ( 150.0) ( 49) ( 50) (▲ 2.0) ( 63)

業 　ハ．自己都合離職者 60 55 9.1 535 548 ▲ 2.4 661

の ( 21) ( 31) (▲ 32.3) ( 235) ( 274) (▲ 14.2) ( 310)

状 　ニ．その他 0 1 ▲ 100.0 0 5 ▲ 100.0 5

態 ( 0) ( 0) ( - ) ( 0) ( 0) (▲ 100.0) ( 0)

（２）前職自営、その他 0 4 ▲ 100.0 18 15 20.0 16

３．無業者 3 11 ▲ 72.7 66 84 ▲ 21.4 105

（１）家事、育児等従事者 2 1 100.0 13 8 62.5 10

（２）その他 1 10 ▲ 90.0 53 76 ▲ 30.3 95

   項   目

   項   目
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（３）産業別新規求人数 （単位：人、％）

年   月   令和８年 令和７年 前年比 今年度 前年度 前年比 前年度

１月 １月 累計 累計 計

Ａ，Ｂ　農，林，漁業 32 22 45.5 234 263 ▲ 11.0 311

Ｃ　鉱業，採石業，砂利採取業 - 4 6 ▲ 33.3 8

Ｄ　建設業 49 47 4.3 580 563 3.0 681

Ｅ　製造業 67 78 ▲ 14.1 680 790 ▲ 13.9 952

09　食料品製造業 48 51 ▲ 5.9 537 664 ▲ 19.1 814

Ｆ　電気・ガス・熱供給・水道業 14 10 40.0 57 60 ▲ 5.0 62

Ｇ　情報通信業 2 - 36 23 56.5 35

Ｈ　運輸業，郵便業 44 34 29.4 285 209 36.4 256

Ｉ　卸売業，小売業 71 55 29.1 488 629 ▲ 22.4 762

Ｊ　金融業，保険業 6 4 50.0 34 34 0.0 35

Ｋ　不動産業，物品賃貸業 4 2 100.0 20 20 0.0 26

Ｌ　学術研究，専門・技術サービス業 3 1 200.0 41 43 ▲ 4.7 49

Ｍ　宿泊業，飲食サービス業 31 38 ▲ 18.4 314 333 ▲ 5.7 392

Ｎ　生活関連サービス業，娯楽業 23 9 155.6 147 79 86.1 102

Ｏ　教育，学習支援業 1 3 ▲ 66.7 33 47 ▲ 29.8 60

Ｐ　医療，福祉 75 75 0.0 754 828 ▲ 8.9 1,016

Ｑ　複合サービス事業 15 8 87.5 121 156 ▲ 22.4 185

Ｒ　サービス業（他に分類されないもの） 48 43 11.6 450 442 1.8 546

Ｓ，Ｔ　公務（他に分類されるものを除く）・その他 9 16 ▲ 43.8 266 256 3.9 339

   合                計 494 445 11.0 4,544 4,781 ▲ 5.0 5,817

（注）新規学卒を除き、パートを含む常用

（４）新規求人数と新規求職申込件数の推移

※※   求人 ･ 求職の動向   ※※　（全所計）

   項   目

有効求人倍率は１．６０倍となり、前年同月を０．１５ポイント下回った。

◎

◎

◎

新規求人数は前年同月比１１．０％増加の４９４人、月間有効求人数は前年同月比４．３％減少の１，２５８人
となった。

新規求職申込件数は前年同月と同じく２３５件、月間有効求職者数は前年同月比４．４％増加の７８５人となっ
た。
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（５）新規求職・求人、有効求職・求人、求人倍率の推移
（単位：件、人、倍、％、ポイント）

区分 新規求職 新規 新規 月間有効 月間有効 月間有効
年度 申込件数 前年比 求人数 前年比 求人倍率 前年差 求職者数 前年比 求人数 前年比 求人倍率 前年差

2,320 ▲ 2.1 6,545 4.3 2.82 0.17 10,550 ▲ 6.9 18,063 6.1 1.71 0.21
1,369 ▲ 4.9 4,353 5.6 3.18 0.32 5,926 ▲ 10.8 12,101 8.2 2.04 0.36
2,408 3.8 6,991 6.8 2.90 0.08 9,416 ▲ 10.7 19,724 9.2 2.09 0.38
1,424 4.0 4,665 7.2 3.28 0.10 5,258 ▲ 11.3 13,294 9.9 2.53 0.49

2,334 ▲ 3.1 5,786 ▲ 17.2 2.48 ▲ 0.42 9,665 2.6 16,280 ▲ 17.5 1.68 ▲ 0.41
1,341 ▲ 5.8 3,935 ▲ 15.6 2.93 ▲ 0.35 5,333 1.4 11,086 ▲ 16.6 2.08 ▲ 0.45

2,331 ▲ 0.1 5,817 0.5 2.50 0.02 9,300 ▲ 3.8 16,102 ▲ 1.1 1.73 0.05
1,368 2.0 3,847 ▲ 2.2 2.81 ▲ 0.12 5,203 ▲ 2.4 10,802 ▲ 2.6 2.08 0.00

282 ▲ 3.8 532 9.0 1.89 0.22 877 ▲ 6.6 1,393 ▲ 4.2 1.59 0.04
150 ▲ 8.5 343 ▲ 3.9 2.29 0.11 486 ▲ 7.6 932 ▲ 4.7 1.92 0.06
207 12.5 473 11.6 2.29 ▲ 0.01 844 ▲ 5.5 1,408 3.2 1.67 0.14
113 21.5 323 12.5 2.86 ▲ 0.23 462 ▲ 2.1 943 1.6 2.04 0.07
177 2.3 482 7.8 2.72 0.14 806 ▲ 2.3 1,364 6.9 1.69 0.14
102 ▲ 3.8 304 3.1 2.98 0.20 443 0.7 903 1.0 2.04 0.01
175 11.5 494 2.9 2.82 ▲ 0.24 770 ▲ 0.4 1,348 11.6 1.75 0.19
108 16.1 340 0.0 3.15 ▲ 0.51 439 3.8 909 10.9 2.07 0.13
182 ▲ 1.6 453 ▲ 7.0 2.49 ▲ 0.14 756 ▲ 3.3 1,332 0.5 1.76 0.07
114 4.6 321 2.9 2.82 ▲ 0.04 429 ▲ 1.4 909 0.1 2.12 0.03
156 ▲ 17.5 490 ▲ 9.3 3.14 0.28 737 ▲ 8.0 1,345 ▲ 6.5 1.82 0.02
96 ▲ 4.0 310 ▲ 12.7 3.23 ▲ 0.32 427 ▲ 0.7 907 ▲ 6.8 2.12 ▲ 0.14

1,179 ▲ 0.2 2,924 2.0 2.48 0.05 4,790 ▲ 4.4 8,190 1.5 1.71 0.10
683 2.7 1,941 ▲ 0.3 2.84 ▲ 0.09 2,686 ▲ 1.5 5,503 0.0 2.05 0.03

199 5.3 480 ▲ 9.1 2.41 ▲ 0.38 746 ▲ 7.2 1,310 ▲ 8.2 1.76 ▲ 0.01
108 2.9 338 ▲ 10.6 3.13 ▲ 0.47 418 ▲ 2.1 882 ▲ 7.7 2.11 ▲ 0.13
169 ▲ 8.6 420 ▲ 6.9 2.49 0.05 721 ▲ 5.3 1,307 ▲ 8.3 1.81 ▲ 0.06
99 ▲ 12.4 287 ▲ 10.3 2.90 0.07 402 ▲ 5.0 900 ▲ 9.9 2.24 ▲ 0.12

148 ▲ 7.5 512 16.4 3.46 0.71 684 ▲ 5.8 1,289 ▲ 2.8 1.88 0.05
79 ▲ 21.0 339 14.1 4.29 1.32 375 ▲ 9.9 883 ▲ 5.3 2.35 0.11

235 27.0 445 ▲ 11.9 1.89 ▲ 0.84 752 1.5 1,315 0.2 1.75 ▲ 0.02
135 22.7 315 ▲ 6.0 2.33 ▲ 0.72 413 ▲ 2.8 903 1.0 2.19 0.09
192 ▲ 3.0 486 3.8 2.53 0.17 780 ▲ 0.3 1,313 ▲ 2.7 1.68 ▲ 0.05
127 14.4 303 ▲ 2.9 2.39 ▲ 0.42 428 ▲ 3.8 854 ▲ 4.8 2.00 ▲ 0.02
209 ▲ 11.4 550 4.2 2.63 0.39 827 ▲ 1.3 1,378 0.3 1.67 0.03
137 0.0 324 ▲ 6.6 2.36 ▲ 0.17 481 2.1 877 ▲ 3.3 1.82 ▲ 0.11

1,152 ▲ 0.1 2,893 ▲ 0.9 2.51 ▲ 0.02 4,510 ▲ 3.1 7,912 ▲ 3.7 1.75 ▲ 0.02
685 1.3 1,906 ▲ 4.2 2.78 ▲ 0.16 2,517 ▲ 3.5 5,299 ▲ 5.1 2.11 ▲ 0.03

            
            

297 5.3 527 ▲ 0.9 1.77 ▲ 0.12 893 1.8 1,422 2.1 1.59 0.00
155 3.3 361 5.2 2.33 0.04 501 3.1 921 ▲ 1.2 1.84 ▲ 0.08
205 ▲ 1.0 398 ▲ 15.9 1.94 ▲ 0.35 889 5.3 1,352 ▲ 4.0 1.52 ▲ 0.15
121 7.1 250 ▲ 22.6 2.07 ▲ 0.79 486 5.2 875 ▲ 7.2 1.80 ▲ 0.24
183 3.4 510 5.8 2.79 0.07 862 6.9 1,278 ▲ 6.3 1.48 ▲ 0.21
109 6.9 328 7.9 3.01 0.03 460 3.8 836 ▲ 7.4 1.82 ▲ 0.22
169 ▲ 3.4 437 ▲ 11.5 2.59 ▲ 0.23 798 3.6 1,264 ▲ 6.2 1.58 ▲ 0.17
92 ▲ 14.8 316 ▲ 7.1 3.43 0.28 430 ▲ 2.1 861 ▲ 5.3 2.00 ▲ 0.07

153 ▲ 15.9 451 ▲ 0.4 2.95 0.46 779 3.0 1,323 ▲ 0.7 1.70 ▲ 0.06
95 ▲ 16.7 323 0.6 3.40 0.58 419 ▲ 2.3 921 1.3 2.20 0.08

190 21.8 451 ▲ 8.0 2.37 ▲ 0.77 817 10.9 1,304 ▲ 3.0 1.60 ▲ 0.22
104 8.3 282 ▲ 9.0 2.71 ▲ 0.52 428 0.2 903 ▲ 0.4 2.11 ▲ 0.01

1,197 1.5 2,774 ▲ 5.1 2.32 ▲ 0.16 5,038 5.2 7,943 ▲ 3.0 1.58 ▲ 0.13
676 ▲ 1.0 1,860 ▲ 4.2 2.75 ▲ 0.09 2,724 1.4 5,317 ▲ 3.4 1.95 ▲ 0.10

177 ▲ 11.1 438 ▲ 8.8 2.47 0.06 810 8.6 1,238 ▲ 5.5 1.53 ▲ 0.23
111 2.8 313 ▲ 7.4 2.82 ▲ 0.31 432 3.3 852 ▲ 3.4 1.97 ▲ 0.14
156 ▲ 7.7 385 ▲ 8.3 2.47 ▲ 0.02 780 8.2 1,190 ▲ 9.0 1.53 ▲ 0.28
94 ▲ 5.1 272 ▲ 5.2 2.89 ▲ 0.01 433 7.7 831 ▲ 7.7 1.92 ▲ 0.32

133 ▲ 10.1 453 ▲ 11.5 3.41 ▲ 0.05 709 3.7 1,175 ▲ 8.8 1.66 ▲ 0.22
81 2.5 326 ▲ 3.8 4.02 ▲ 0.27 383 2.1 842 ▲ 4.6 2.20 ▲ 0.15

235 0.0 494 11.0 2.10 0.21 785 4.4 1,258 ▲ 4.3 1.60 ▲ 0.15
141 4.4 339 7.6 2.40 0.07 430 4.1 883 ▲ 2.2 2.05 ▲ 0.14

            
            
            
            
            
            

（注）新規学卒を除き、パートを含む常用（各欄の下段はパートを除く常用）
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１－１　職業紹介業務取扱状況（根室本所）
（１）職業紹介状況 （単位：件、人、倍、％、ポイント）

年   月   令和８年 令和７年 前年比・差 今年度 前年度 前年比・差 前年度

１月 １月 累計 累計 計

新規求職申込件数 99 105 ▲ 5.7 768 800 ▲ 4.0 974

うち45歳以上 72 61 18.0 506 479 5.6 584

うち雇用保険受給者 23 18 27.8 171 194 ▲ 11.9 227

月間有効求職者数 325 324 0.3 3,314 3,129 5.9 3,831

うち45歳以上 208 195 6.7 2,026 1,859 9.0 2,284

うち雇用保険受給者 83 84 ▲ 1.2 997 1,019 ▲ 2.2 1,209

新規求人数 242 209 15.8 2,502 2,661 ▲ 6.0 3,281

月間有効求人数 663 711 ▲ 6.8 7,027 7,493 ▲ 6.2 8,991

有効求人倍率 2.04 2.19 ▲ 0.15 P 2.12 2.39 ▲ 0.27 P 2.35

就職件数 33 20 65.0 320 314 1.9 386

うち45歳以上 23 11 109.1 206 181 13.8 223

うち雇用保険受給者 7 6 16.7 87 77 13.0 92

（注）新規学卒を除き、パートを含む常用　（注）根室本所の管轄地域…根室市、別海町

（２）新規求職者の就業 ･ 不就業の状態 （単位：人、％）

年   月   令和８年 令和７年 前年比 今年度 前年度 前年比 前年度

１月 １月 累計 累計 計

新規求職申込件数【常用パートを除く】 55 61 ▲ 9.8 446 475 ▲ 6.1 588

    （ ）内は雇用保険受給者で内数 ( 11) ( 12) (▲ 8.3) ( 112) ( 141) (▲ 20.6) ( 166)

１．在職者 22 21 4.8 151 145 4.1 185

（１）雇用者 21 21 0.0 148 141 5.0 181

（２）その他 1 0 -  3 4 ▲ 25.0 4

２．離職者 31 30 3.3 257 279 ▲ 7.9 338

就 （１）前職雇用者 31 28 10.7 248 275 ▲ 9.8 334

業 　イ．定年到達者 0 1 ▲ 100.0 8 7 14.3 8

･ ( 0) ( 0) ( - ) ( 5) ( 1) ( 400.0) ( 1)

不 　ロ．事業主都合離職者 15 6 150.0 46 53 ▲ 13.2 71

就 ( 5) ( 1) ( 400.0) ( 16) ( 23) (▲ 30.4) ( 31)

業 　ハ．自己都合離職者 16 20 ▲ 20.0 194 211 ▲ 8.1 251

の ( 6) ( 11) (▲ 45.5) ( 90) ( 115) (▲ 21.7) ( 130)

状 　ニ．その他 0 1 ▲ 100.0 0 4 (▲ 100.0) ( 4)

態 ( 0) ( 0) ( - ) ( 0) ( 0) ( - ) ( 0)

（２）前職自営、その他 0 2 ▲ 100.0 9 4 125.0 4

３．無業者 2 10 ▲ 80.0 38 51 ▲ 25.5 65

（１）家事、育児等従事者 1 0 -  6 4 50.0 6

（２）その他 1 10 ▲ 90.0 32 47 ▲ 31.9 59

   項   目

   項   目
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（３）産業別新規求人数 （単位：人、％）

年   月   令和８年 令和７年 前年比 今年度 前年度 前年比 前年度

１月 １月 累計 累計 計

Ａ，Ｂ　農，林，漁業 9 9 0.0 87 92 ▲ 5.4 109

Ｃ　鉱業，採石業，砂利採取業 - 2 3 ▲ 33.3 4

Ｄ　建設業 17 18 ▲ 5.6 221 230 ▲ 3.9 283

Ｅ　製造業 47 59 ▲ 20.3 533 666 ▲ 20.0 806

09　食料品製造業 37 45 ▲ 17.8 450 599 ▲ 24.9 731

Ｆ　電気・ガス・熱供給・水道業 12 10 20.0 49 54 ▲ 9.3 55

Ｇ　情報通信業 - 11 22 ▲ 50.0 33

Ｈ　運輸業，郵便業 31 21 47.6 178 131 35.9 157

Ｉ　卸売業，小売業 31 26 19.2 237 275 ▲ 13.8 330

Ｊ　金融業，保険業 3 - 21 24 ▲ 12.5 25

Ｋ　不動産業，物品賃貸業 1 2 ▲ 50.0 9 15 ▲ 40.0 20

Ｌ　学術研究，専門・技術サービス業 1 - 14 7 100.0 8

Ｍ　宿泊業，飲食サービス業 10 1 900.0 101 69 46.4 96

Ｎ　生活関連サービス業，娯楽業 17 - 98 38 157.9 50

Ｏ　教育，学習支援業 - 7 14 ▲ 50.0 19

Ｐ　医療，福祉 31 37 ▲ 16.2 421 517 ▲ 18.6 641

Ｑ　複合サービス事業 11 7 57.1 96 126 ▲ 23.8 145

Ｒ　サービス業（他に分類されないもの） 15 12 25.0 193 149 29.5 196

Ｓ，Ｔ　公務（他に分類されるものを除く）・その他 6 7 ▲ 14.3 224 229 ▲ 2.2 304

   合                計 242 209 15.8 2,502 2,661 ▲ 6.0 3,281

（注）新規学卒を除き、パートを含む常用

（４）新規求人数と新規求職申込件数の推移

※※   求人 ･ 求職の動向   ※※　（根室本所）

   項   目

◎

◎

◎ 新規求人数は前年同月比１５．８％増加の２４２人となった。
産業別に見ると、「製造業」（前年同月比▲２０．３％、▲１２人）、「医療，福祉」（同▲１６．２％、▲６
人」などで減少が見られたものの、「生活関連サービス業，娯楽業」（前年申込なし）、「運輸業，郵便業」
（同４７．６％、１０人）、「宿泊業，飲食サービス業」（同９００．０％、９人）、「卸売業，小売業」（同
１９．２％、５人）などで増加が見られた。
月間有効求人数は前年同月比６．８％減少の６６３人となった。

有効求人倍率は２．０４倍となり、前年同月を０．１５ポイント下回った。

新規求職申込件数は前年同月比５．７％減少の９９件、月間有効求職者数は前年同月比０．３％増加の３２５人
となった。
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１－２　職業紹介業務取扱状況（中標津分室）
（１）職業紹介状況 （単位：件、人、倍、％、ポイント）

年   月   令和８年 令和７年 前年比・差 今年度 前年度 前年比・差 前年度

１月 １月 累計 累計 計

新規求職申込件数 136 130 4.6 1,130 1,130 0.0 1,357

うち45歳以上 85 65 30.8 616 619 ▲ 0.5 732

うち雇用保険受給者 27 34 ▲ 20.6 268 308 ▲ 13.0 345

月間有効求職者数 460 428 7.5 4,808 4,564 5.3 5,469

うち45歳以上 270 236 14.4 2,621 2,604 0.7 3,083

うち雇用保険受給者 141 158 ▲ 10.8 1,643 1,804 ▲ 8.9 2,108

新規求人数 252 236 6.8 2,042 2,120 ▲ 3.7 2,536

月間有効求人数 595 604 ▲ 1.5 5,777 5,918 ▲ 2.4 7,111

有効求人倍率 1.29 1.41 ▲ 0.12 P 1.20 1.30 ▲ 0.10 P 1.30

就職件数 28 45 ▲ 37.8 368 444 ▲ 17.1 532

うち45歳以上 17 24 ▲ 29.2 189 237 ▲ 20.3 274

うち雇用保険受給者 7 15 ▲ 53.3 87 137 ▲ 36.5 153

（注）新規学卒を除き、パートを含む常用　（注）中標津分室の管轄地域…中標津町、標津町、羅臼町

（２）新規求職者の就業 ･ 不就業の状態 （単位：人、％）

年   月   令和８年 令和７年 前年比 今年度 前年度 前年比 前年度

１月 １月 累計 累計 計

新規求職申込件数【常用パートを除く】 86 74 16.2 657 629 4.5 780

    （ ）内は雇用保険受給者で内数 ( 22) ( 24) (▲ 8.3) ( 186) ( 192) (▲ 3.1) ( 219)

１．在職者 30 23 30.4 202 173 16.8 232

（１）雇用者 28 21 33.3 195 168 16.1 227

（２）その他 2 2 0.0 7 5 40.0 5

２．離職者 55 50 10.0 427 423 0.9 508

就 （１）前職雇用者 55 48 14.6 418 412 1.5 496

業 　イ．定年到達者 0 1 ▲ 100.0 4 4 0.0 5

･ ( 0) ( 0) ( - ) ( 2) ( 2) ( 0.0) ( 2)

不 　ロ．事業主都合離職者 11 12 ▲ 8.3 73 70 4.3 80

就 ( 5) ( 3) ( 66.7) ( 33) ( 27) ( 22.2) ( 32)

業 　ハ．自己都合離職者 44 35 25.7 341 337 1.2 410

の ( 15) ( 20) (▲ 25.0) ( 145) ( 159) (▲ 8.8) ( 180)

状 　ニ．その他 0 0 -  0 1 ▲ 100.0 1

態 ( 0) ( 0) ( - ) ( 0) ( 0) ( - ) ( 0)

（２）前職自営、その他 0 2 ▲ 100.0 9 11 ▲ 18.2 12

３．無業者 1 1 0.0 28 33 ▲ 15.2 40

（１）家事、育児等従事者 1 1 0.0 7 4 75.0 4

（２）その他 0 0 -  21 29 ▲ 27.6 36

   項   目

   項   目
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（３）産業別新規求人数 （単位：人、％）

年   月   令和８年 令和７年 前年比 今年度 前年度 前年比 前年度

１月 １月 累計 累計 計

Ａ，Ｂ　農，林，漁業 23 13 76.9 147 171 ▲ 14.0 202

Ｃ　鉱業，採石業，砂利採取業 - 2 3 ▲ 33.3 4

Ｄ　建設業 32 29 10.3 359 333 7.8 398

Ｅ　製造業 20 19 5.3 147 124 18.5 146

09　食料品製造業 11 6 83.3 87 65 33.8 83

Ｆ　電気・ガス・熱供給・水道業 2 - 8 6 33.3 7

Ｇ　情報通信業 2 - 25 1 2400.0 2

Ｈ　運輸業，郵便業 13 13 0.0 107 78 37.2 99

Ｉ　卸売業，小売業 40 29 37.9 251 354 ▲ 29.1 432

Ｊ　金融業，保険業 3 4 ▲ 25.0 13 10 30.0 10

Ｋ　不動産業，物品賃貸業 3 - 11 5 120.0 6

Ｌ　学術研究，専門・技術サービス業 2 1 100.0 27 36 ▲ 25.0 41

Ｍ　宿泊業，飲食サービス業 21 37 ▲ 43.2 213 264 ▲ 19.3 296

Ｎ　生活関連サービス業，娯楽業 6 9 ▲ 33.3 49 41 19.5 52

Ｏ　教育，学習支援業 1 3 ▲ 66.7 26 33 ▲ 21.2 41

Ｐ　医療，福祉 44 38 15.8 333 311 7.1 375

Ｑ　複合サービス事業 4 1 300.0 25 30 ▲ 16.7 40

Ｒ　サービス業（他に分類されないもの） 33 31 6.5 257 293 ▲ 12.3 350

Ｓ，Ｔ　公務（他に分類されるものを除く）・その他 3 9 ▲ 66.7 42 27 55.6 35

   合                計 252 236 6.8 2,042 2,120 ▲ 3.7 2,536

（注）新規学卒を除き、パートを含む常用

（４）新規求人数と新規求職申込件数の推移

※※   求人 ･ 求職の動向   ※※　（中標津分室）

   項   目

有効求人倍率は１．２９倍となり、前年同月を０．１２ポイント下回った。

◎ 新規求職申込件数は前年同月比４．６％増加の１３６件、月間有効求職者数は前年同月比７．５％増加の４６０
人となった。

◎

◎

新規求人数は前年同月比６．８％増加の２５２人となった。
産業別に見ると、「宿泊業，飲食サービス業」（前年同月比▲４３．２％、▲１６人）、「公務・その他」（同
▲６６．７％、▲６人）などで減少が見られたものの、「卸売業，小売業」（同３７．９％、１１人）、「農，
林，漁業」（同７６．９％、１０人）、「医療，福祉」（同１５．８％、６人）などで増加が見られた。
月間有効求人数は前年同月比１．５％減少の５９５人となった。
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２　有効求人倍率の推移

（注）新規学卒を除き、パートを含む常用

３　中･高年齢者の職業紹介業務取扱状況

（単位：件、人、％）

令和８年 令和７年 前年比 今年度 前年度 前年比 前年度

１月 １月 累計 累計 計

157 126 24.6 1,122 1,098 2.2 1,316

478 431 10.9 4,647 4,463 4.1 5,367

40 35 14.3 395 418 ▲ 5.5 497

うち雇用保険受給者 7 12 ▲ 41.7 95 116 ▲ 18.1 129

97 93 4.3 718 695 3.3 845

55歳以上 301 282 6.7 3,005 2,829 6.2 3,425

22 22 0.0 230 244 ▲ 5.7 289

（注）パートを含む常用

新規求職申込件数

月間有効求職者数

(45歳以上）

新規求職申込件数

月間有効求職者数

全数

１月の有効求人倍率は１．６０倍となり、前年同月を０．１５ポイント下回った。

就職件数

年   月      

   項   目

就職件数

令和7

年 1月
2月 3月 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月

令和8

年 1月

根 室 1.75 1.68 1.67 1.59 1.52 1.48 1.58 1.70 1.60 1.53 1.53 1.66 1.60

北海道 0.95 0.96 0.97 0.90 0.89 0.89 0.93 0.92 0.92 0.94 0.93 0.93 0.88

全 国 1.20 1.19 1.16 1.08 1.05 1.05 1.09 1.09 1.10 1.10 1.12 1.17 1.14

0.25

0.50

0.75

1.00

1.25

1.50

1.75

2.00

根 室 北海道 全 国
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４　障害者の職業紹介業務取扱状況等

（１）職業紹介状況 （単位：件、人、％）

年月 令和８年 令和７年 前年比 今年度 前年度 前年比 前年度
項目 １月 １月 累計 累計 計

新規求職申込件数 7 4 75.0 94 92 2.2 119

月間有効求職者数 175 144 21.5 1,752 1,236 41.7 1,542

就職件数 2 1 100.0 40 38 5.3 47

（注）パートを含む常用

（２）障害者の登録状況 （単位：人）

項目 登録者数 有効中 就業中 保留中
区分 の者 の者 の者

計 627 175 303 149

身体障害者 210 55 95 60

知的障害者 219 57 120 42

精神障害者 169 59 73 37

その他の障害者 29 4 15 10

（３）障害者の雇用状況

民間企業（法定雇用率2.5％、40.0人以上 （単位：所、人、％）（各年６月１日現在）

項目 対象 雇用状況 達成企業
区分 企業数 対象労働者数 障害者数 実雇用率 の割合

根室 令和７年 63 1.78 52.4

令和６年 60 1.91 53.3

北海道 令和７年 4,365 2.57 49.2

令和６年 4,218 2.64 49.5

全国 令和７年 120,467 2.41 46.0

令和６年 117,239 2.41 46.0

５　季節労働者の職業紹介業務取扱状況 （単位：件、人、％）

年月 令和８年 令和７年 前年比 今年度 前年度 前年比 前年度
項目 １月 １月 累計 累計 計

新規求職申込件数 135 139 ▲2.9 787 806 ▲2.4 1,062

新規求人数 10 12 ▲16.7 209 210 ▲0.5 291

就職件数 1 1 100.0 21 23 ▲8.7 29

92.0

91.0

4,825.5

5,124.0

723,544.0 18,579.5

684,930.0 18,048.0

29,210,526.0 704,610.0

28,162,399.0 677,461.5
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６　新規学校卒業者の職業紹介業務取扱状況

（１）中学校の状況 （単位：人、倍、％、ポイント） １月末現在

計 管内 道内 道外 計 管内 道内 道外 計 管内 道内 道外

0 0 - 

男 0 0 - 

女 0 0 - 

5 0 0 5 4 0 0 4 25.0 - - 25.0

- - - 

0 0

男 0 0

女 0 0

- - 

（注）「求人数」の「管内／道内／道外」は求人受理地別

（２）高等学校の状況 （単位：人、倍、％、ポイント） １月末現在

計 管内 道内 道外 計 管内 道内 道外 計 管内 道内 道外

91 108 ▲15.7

男 47 64 ▲26.6

女 44 44 0.0

435 331 92 12 493 398 84 11 ▲11.8 ▲16.8 9.5 9.1

4.78 3.64 4.56 3.69 0.22 ▲0.05

77 37 30 10 99 63 29 7 ▲22.2 ▲41.3 3.4 42.9

男 42 20 17 5 59 39 15 5 ▲28.8 ▲48.7 13.3 0.0

女 35 17 13 5 40 24 14 2 ▲12.5 ▲29.2 ▲7.1 150.0

84.6 91.7 ▲7.1

（注）根室本所管内２校、中標津分室管内５校　（注）「求人数」「就職内定者数」の「管内／道内／道外」は求人受理地別

年次   令和８年３月卒 令和７年３月卒 前年比・差

   項目

求 職 者 数

求 人 数

求 人 倍 率

就職内定者数

就 職 内 定 率

求 人 倍 率

就職内定者数

就 職 内 定 率

前年比・差年次   

求 職 者 数

求 人 数

   項目

令和８年３月卒 令和７年３月卒
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（３）産業別 ・ 職業別求人数（管内 ･ 高等学校） （単位：人、％） １月末現在

Ａ，Ｂ 農，林，漁業

Ｃ 鉱業，採石業，砂利採取業

Ｄ 建設業

Ｅ 製造業

産 09 食料品製造業
10 飲料・たばこ・飼料製造業
11 繊維工業
12 木材・木製品製造業
13 家具・装備品製造業
15 印刷・同関連業
21 窯業・土石製品製造業
22 鉄鋼業
24 金属製品製造業

業 25 はん用機械器具製造業
26 生産用機械器具製造業
27 業務用機械器具製造業
29 電気機械器具製造業

その他の製造業

Ｆ 電気・ガス・熱供給・水道業

Ｇ 情報通信業

Ｈ 運輸業，郵便業

Ｉ 卸売業，小売業

50～55 卸売業
別 56～61 小売業

Ｊ 金融業，保険業

Ｋ 不動産業，物品賃貸業

Ｍ 宿泊業，飲食サービス業

75 宿泊業
76～77 飲食サービス業

Ｏ 教育，学習支援業
Ｐ 医療，福祉
Ｌ 学術研究，専門・技術サービス業
Ｎ 生活関連サービス業，娯楽業
Ｑ 複合サービス事業
Ｒ サービス業（他に分類されないもの）

Ｓ，Ｔ 公務，その他

Ａ～Ｃ 専門，技術，管理，事務

職 Ｄ 販売

業 Ｅ サービス

別 Ｈ 生産工程

上記以外の職業

54    60    ▲ 10.0    

81    106    ▲ 23.6    

44    51    ▲ 13.7    

28    46    ▲ 39.1    

          合                    計 331    398    ▲ 16.8    

124    135    

▲ 19.0    

0    4    ▲ 100.0    

0    0    -      

▲ 8.1    

0    0    -      

▲ 16.1    93    78    

42    34    

16    18    ▲ 11.1    

2    2    0.0    

0    4    ▲ 100.0    

38    41    ▲ 7.3    

6    7    ▲ 14.3    
32    34    ▲ 5.9    

4    3    33.3    

0    0    -      

5    2    150.0    

0    0    -      
0    0    -      
4    5    ▲ 20.0    

0    0    -      
0    0    -      
0    0    -      

0    0    -      
0    0    -      
0    0    -      

0    0    -      
0    0    -      
0    0    -      

令和８年 令和７年

▲ 8.3    

37    45    ▲ 17.8    

▲ 15.4    
0    1    ▲ 100.0    

33    39    

17    39    

100    109    

産業別 ・ 職業別

年   次 前年比

３月卒 ３月卒

▲ 56.4    

0    0    -      
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７　雇用保険業務取扱状況

（１）適用状況　　 （単位：所、人、％）

当年 前年 前年比 今年度 前年度 前年比 前年度

１月 １月 累計 累計 計

月末適用事業所数 1,846 1,839 0.4 1,844

月末被保険者数 16,073 16,103 ▲ 0.2 15,808

月末被保険者数 13,807 13,877 ▲ 0.5 13,822

資格取得者数 132 185 ▲ 28.6 1,997 2,132 ▲ 6.3 2,481

資格喪失者数 175 171 2.3 1,759 1,807 ▲ 2.7 2,158

月末被保険者数 1,920 1,827 5.1 1,847

資格取得者数 11 11 0.0 129 140 ▲ 7.9 157

資格喪失者数 38 28 35.7 294 262 12.2 305

月末被保険者数 346 399 ▲ 13.3 139

資格取得者数 2 3 ▲ 33.3 1,071 1,123 ▲ 4.6 1,148

資格喪失者数 103 84 22.6 846 881 ▲ 4.0 1,168

（注）月末適用事業所数と月末被保険者数の前年度計の欄は年度末の数

（２）給付状況　　 （単位：件、人、千円、％）

当年 前年 前年比 今年度 前年度 前年比 前年度

１月 １月 累計 累計 計

受給資格決定件数 55 56 ▲ 1.8 502 549 ▲ 8.6 632

受給者実人員
（基本手当）

155 159 ▲ 2.5 181 185 ▲ 2.2 181

一般求職者給付
支給総額

17,126 18,103 ▲ 5.4 203,727 214,278 ▲ 4.9 249,400

受給資格決定件数 25 18 38.9 200 169 18.3 206

受給者数 22 16 37.5 196 168 16.7 205

支給金額 5,470 3,478 57.3 46,174 35,963 28.4 44,262

受給資格決定件数 135 139 ▲ 2.9 787 806 ▲ 2.4 1,062

受給者数 179 297 ▲ 39.7 865 890 ▲ 2.8 1,046

支給金額 43,434 76,144 ▲ 43.0 214,508 225,689 ▲ 5.0 262,110

求職者給付支給金額合計 66,030 97,725 ▲ 32.4 464,409 475,930 ▲ 2.4 555,773

就職件数 23 17 35.3 275 286 ▲ 3.8 343

（注１）一般求職者給付・受給者実人員（基本手当）の各年度累計と前年度計の欄は月平均値

（注２）支給金額は千円未満を四捨五入

一般
求職
者給
付

年   月   

   項   目

年   月   

   項   目

一般
被保
険者

高年
齢
被保
険者

短期
雇用
特例
被保
険者

高年
齢
求職
者給
付

特例
一時
金
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ハローワークねむろを利用して

を開催してみませんか？

待つだけでなく、行動を起こすことで

新たな採用のきっかけを作る事ができました。

【予約不要・普段着ＯＫ・飛び込み参加ＯＫ】だったので

気兼ねなく参加できました。

最初は気にしていなかったけれど、実際の会社の

雰囲気を聞いて興味が湧き、応募して採用になりました。

STEP2

事前周知

・周知用リーフレットと掲示用ポスターをご準備いただき（※２※３）、ハローワーク内に

掲示して求人票（公開中の有効求人）と合わせて周知します。

STEP3

開催当日
・担当業務の説明、働きやすさや働きがいのＰＲ等をお願いします。（※１、※４～※６）

（「自分にできる仕事か確認したい」といった個別の質問も多いです）

お申込みは ハローワーク根室 （0153-23-2161） 会社説明会担当者 まで

ハローワーク中標津（0153-72-2544） 会社説明会担当者 まで

求人公開中の事業主の皆様、ハローワークの会議室を利用して会社説明会を実施してみませんか？
【時間限定：予約制】（来所者への声掛け可）

STEP1

お申込み

・事前にハローワーク（下記担当）までお申込み下さい。空き状況に合わせて日程を決定します。

・開催時間は終日（時間帯については相談可能）です／中標津は９：００～１１：３０

（おすすめは 根室は火・水！ 中標津は火・木！）

【確認事項】

※１ PCは持ち込み可能です。モニターの用意はありません。事前下見希望の場合はご一報ください。

※２ 会社説明会用のリーフレットをご準備願います（A４縦30部、A３縦2部）。
郵送または持参にてご提出ください。求人番号は必ず掲載してください。

※３ 北海道労働局と安定所HP用にSNS周知用データをメールで送信していただきます。
画像データの拡張子は.pdfでお願いいたします。

※４ 希望者がいない場合でも、予定した開催時間中は待機いただきます。

※５ 応募者があった場合は紹介状の交付が必要です。

※６ 終了時には参加人数をお知らせください。

広告宣伝費がかからず

無料なのもうれしいですね。

リーフレットには
・予約不要、飛び込みOK
・普段着OK

・日時、会場
・職種、求人番号
・PRしたいこと
等、気軽に参加できる文言を
入れてください



ハローワーク根室
〔令和8年1月内容〕 パート含む常用

職 業 計 管 理 職 専門技術 事 務 職 販 売 サービス 保 安 農林漁業 生産工程 輸送運転 建設採掘 軽 作 業

有効求人数 1,258 4 258 124 94 208 12 53 192 124 89 100
有効求職者数 785 2 42 139 40 72 8 26 60 29 13 140
有効求人倍率 1.60 2.00 6.14 0.89 2.35 2.89 1.50 2.04 3.20 4.28 6.85 0.71

（注）1.新規学校卒業者を除くパート含む常用雇用状況を表示。

　　　2.有効求人倍率は、有効求人数÷有効求職者数で、求職者１人あたりの求人数を表す。

　　　　また、分母である有効求職者数が０の場合は、求人倍率が計算できないため、求人数÷１として表示。

　　　3.ハローワークインターネットサービスの機能拡充に伴い、令和3年9月以降の数値には、ハローワークに来所せず、

　　　　オンライン上で求職登録した求職者数が含まれている。

　　　4.有効求職者数については、分類不能等のものが存在するため、職業計と必ずしも一致しない。

【職業別】求人・求職バランスシート（パート含む常用）
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ハローワーク根室
〔令和8年1月内容〕 (単位：人、倍、円）

ハローワーク根室
パート含む常用 新規求人賃金 新規求職希望賃金 新規求人賃金 新規求職希望賃金

職業計　　　　　　　 1.60 1,258 785 216,592 208,676 1,150 1,108

管理的職業　　　　　 2.00 4 2 250,000 0 0 0

専門的・技術的職業　 6.14 258 42 237,358 231,429 1,300 1,425

開発・製造技術者 1.50 3 2 200,000 0 0 0

建築・土木・測量技術者　 67.00 67 1 252,489 400,000 0 0

情報処理・通信技術者　　　 1.67 5 3 0 0 0 0

医師、薬剤師等　　　 7.00 7 1 333,000 0 0 2,000

看護師、保健師等 13.43 94 7 243,167 270,000 1,400 1,075

医療技術者、栄養士等　　 5.25 21 4 238,000 0 1,400 1,200

保育士、福祉相談員等 2.63 50 19 199,155 190,000 1,218 0

事務的職業　　　　　 0.89 124 139 201,559 194,848 1,147 1,146

一般事務員　　　　　 0.69 87 127 202,653 194,194 1,136 1,146

会計・経理事務員　　　　　 5.67 17 3 198,133 180,000 1,250 0

営業・販売事務員 8.00 8 1 203,750 230,000 1,075 0

販売の職業　　　　　 2.35 94 40 204,913 180,000 1,103 1,075

販売店員、訪問販売員　　　 1.73 64 37 191,483 180,000 1,101 1,075

保険外交員、サービス外交員 4.00 4 0 185,700 0 1,075 0

営業員 8.67 26 3 216,000 0 1,200 0

サービスの職業　　　 2.89 208 72 200,110 177,778 1,138 1,104

ホームヘルパー、ケアワーカー 3.62 76 21 195,249 175,000 1,093 1,117

看護助手、歯科助手等 7.00 14 2 0 0 1,575 0

調理人、調理見習 1.84 46 25 208,832 0 1,107 1,117

給仕、接客サービス員 2.68 51 19 205,000 195,000 1,135 1,083

マンション、駐車場等管理人 0.00 0 1 0 0 0 0

保安の職業　　　　　 1.50 12 8 196,300 250,000 1,075 0

警備員 1.50 12 8 196,300 250,000 1,075 0

農林漁業の職業　　　 2.04 53 26 229,873 241,429 1,663 0

生産工程の職業 3.20 192 60 208,121 177,692 1,097 1,075

生産機械制御・監視員 0.00 0 0 0 0 0 0

金属加工、溶接・溶断工 10.00 10 1 195,841 0 0 0

その他の製造加工作業員 3.00 135 45 201,265 176,364 1,097 1,075

機械組立工 4.00 4 0 207,500 0 0 0

整備工・修理工 3.42 41 12 216,511 185,000 0 1,093

製品検査工 1.00 1 0 244,580 0 0 0

塗装、ＣＡＤオペレーター 0.50 1 2 0 0 0 0

輸送、機械運転の職業 4.28 124 29 235,884 209,167 1,075 0

自動車運転手 4.58 87 19 231,892 201,667 1,075 0

ボイラー・建設機械運転工 4.50 36 8 246,529 210,000 0 0

建設・採掘の職業 6.85 89 13 221,603 272,857 1,075 0

型枠大工、とび工 0.00 0 2 0 250,000 0 0

大工・左官　　 8.75 35 4 204,768 290,000 0 0

電気工事、電気配線工 23.00 23 1 238,250 0 0 0

建設・土木作業員 6.20 31 5 225,120 250,000 1,075 0

運搬・清掃・包装の職業 0.71 100 140 189,527 216,250 1,143 1,092

運搬、配達、倉庫作業員 0.67 14 21 193,291 190,000 1,104 1,138

清掃作業員 1.97 69 35 0 0 1,160 1,079

包装作業員 0.00 0 2 0 0 0 0

選別作業員、軽作業員 0.21 17 82 182,000 242,500 1,077 1,091

注） 1.新規学校卒業者を除くパート含む常用雇用状況を表示。

      2.職業分類については、「日本標準職業分類」を使用している。

      3.分母である有効求職者数が０の場合は、求人倍率が計算できないため、求人数÷１として表示。

      4.新規求人賃金は令和8年1月に根室のハローワークに申し込まれた新規求人の下限賃金の平均額を表示。

      5.新規求職希望賃金は令和8年1月に根室のハローワークに申し込まれた新規求職の希望賃金の平均額を表示。

      6.ハローワークインターネットサービスの機能拡充に伴い、令和3年9月以降の数値には、ハローワークに来所せず、オンライ
　　 ン上で求職登録した求職者数が含まれている。

【職業別】求人・求職・賃金状況（パート含む常用）
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