
発行日 令和8年2月2日

雇 用 形 態
年　　　齢

賃　　　金 就 業 時 間 事 業 所 名
就 業 場 所

事業所所在地
必要な免許・資格

経　　　験

パート

不　　問

1人 ／ 雇用期間定めあり 選 考 方 法 賃 金 形 態 週所定労働日数 休　　日

面接 時　給 週 2 日 ～ 週 2 日 土日祝他 普通運転免許

パート

不　　問

1人 ／ 雇用期間定めあり 選 考 方 法 賃 金 形 態 週所定労働日数 休　　日

面接 時　給 週 2 日 ～ 週 2 日 土日祝他 普通運転免許

パート

不　　問

1人 ／ 雇用期間定めあり 選 考 方 法 賃 金 形 態 週所定労働日数 休　　日

面接 時　給 週 2 日 ～ 週 2 日 土日祝他 普通運転免許

パート

59歳以下

1人 ／ 雇用期間定めなし 選 考 方 法 賃 金 形 態 週所定労働日数 休　　日

面接 時　給 週 4 日以上 日祝他

パート

不　　問

1人 ／ 雇用期間定めあり 選 考 方 法 賃 金 形 態 週所定労働日数 休　　日

面接 時　給 週 2 日程度 月火水土日祝他 普通運転免許

介護予防運動実施

担当者（しらかば地

域包括支援センタ

1,155 円

～

1,155 円

9:00 ～ 12:00

13:00 ～ 16:00

社会福祉法人

苫小牧慈光会

苫小牧市 免許 ： 看護師あれ

ば尚可／介護福祉士

あれば尚可／准看護

01190-  832461 苫小牧市字樽前

216-5

経験 ： 高齢者の看

護・介護等の実務経

験
公 開 日 ： R8 . 1 . 29

歯科受付／表町／

扶養内勤務可
1,300 円

～

1,500 円

8:30 ～ 12:30

医療法人社団

江畑デンタルクリ

ニック

苫小牧市 免許 ： 不問

01190-  831561 苫小牧市表町1丁

目2番19号

公 開 日 ： R8 . 1 . 29

包括支援センター職

員（主任介護支援

専門員）／青雲町

1,350 円

～

1,350 円

9:00 ～ 17:00

社会福祉法人

緑陽会　苫小牧

市西地域包括支

援センター

苫小牧市 免許 ： その他の福

祉・介護関係資格

01190-  846361 苫小牧市青雲町2

丁目12-17

公 開 日 ： R8 . 1 . 30

包括支援センター職

員（社会福祉士）

／青雲町

1,340 円

～

1,340 円

9:00 ～ 17:00

社会福祉法人

緑陽会　苫小牧

市西地域包括支

援センター

苫小牧市 免許 ： 社会福祉士

01190-  844161 苫小牧市青雲町2

丁目12-17

公 開 日 ： R8 . 1 . 30

職　種 ／ 求人番号
採用人数 ／ 雇用期間

包括支援センター職

員（ケアマネジャー）

／青雲町

1,330 円

～

1,330 円

9:00 ～ 17:00

社会福祉法人

緑陽会　苫小牧

市西地域包括支

援センター

苫小牧市 免許 ： 介護支援専

門員（ケアマネー

ジャー）

01190-  843961 苫小牧市青雲町2

丁目12-17

公 開 日 ： R8 . 1 . 30

マザーズコーナー求人情報・パートタイム

日曜・祝日 休み求人 毎週月曜・木曜 発行

◎ 子育て中の方が働きやすい条件の求人一覧です。 ※ただし、子育て中の方の専用求人ではありません。

詳しい内容を知りたい方・面接を希望される方は、マザーズコーナーの窓口までお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する「紹介状」が必要です。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っているため、すでに「採用済」となっていることもありますのでご了承ください.

ワークプラザとまこまい 苫小牧市表町5丁目11番5号 ふれんどビル3F TEL 0144-35-8689

本情報紙は、ハローワーク苫小牧ホームページにも掲載！

他にも、求人を簡単に探す「求人検索：かんたん」や、より詳細

な条件で探す「求人検索：くわしく」があるので、ぜひご活用

ください。ハローワークインターネットサービスにつながり、

最新の求人情報を確認することができます。

トップページ→マザーズコーナーのボタンを押してください。

☆ 子育てと両立のためお仕事選び・応募書類・面接対応を一緒に考えましょう

☆ 予約相談可能で、予定を立てながらの就職活動ができます

☆ 相談窓口で応募人数や採用までの流れを確認！

☆ 登録者専用キッズコーナーも利用できます（保育士配置日あり）

総合案内に
来てね～

ホームページは
こちらから

マザーズコーナーを利用して、お仕事探しをしませんか？

 （パートタイム） P 1



雇 用 形 態
年　　　齢

賃　　　金 就 業 時 間 事 業 所 名
就 業 場 所

事業所所在地
必要な免許・資格

経　　　験
職　種 ／ 求人番号

採用人数 ／ 雇用期間

パート

不　　問

1人 ／ 雇用期間定めなし 選 考 方 法 賃 金 形 態 週所定労働日数 休　　日

面接 ・ 書類 時　給 週 2 日 ～ 週 6 日 日祝他

パート

不　　問

2人 ／ 雇用期間定めなし 選 考 方 法 賃 金 形 態 週所定労働日数 休　　日

面接 時　給 週 5 日 ～ 週 6 日 日祝他

パート

不　　問

1人 ／ 雇用期間定めあり 選 考 方 法 賃 金 形 態 週所定労働日数 休　　日

面接 ・ 書類 時　給 週 5 日以内 土日祝

パート

不　　問

1人 ／ 雇用期間定めあり 選 考 方 法 賃 金 形 態 週所定労働日数 休　　日

面接 ・ 書類 日　給 週 5 日程度 土日祝他 普通運転免許

パート

不　　問

1人 ／ 雇用期間定めなし 選 考 方 法 賃 金 形 態 週所定労働日数 休　　日

面接 ・ 書類 時　給 週 5 日程度 土日祝他 普通運転免許

パート

不　　問

3人 ／ 雇用期間定めあり 選 考 方 法 賃 金 形 態 週所定労働日数 休　　日

面接 ・ 書類 時　給 週 3 日以上 土日祝他 普通運転免許

パート

不　　問

1人 ／ 雇用期間定めあり 選 考 方 法 賃 金 形 態 週所定労働日数 休　　日

面接 時　給 週 5 日程度 土日祝他

パート

不　　問

1人 ／ 雇用期間定めあり 選 考 方 法 賃 金 形 態 週所定労働日数 休　　日

面接 ・ 書類 時　給 週 3 日 ～ 週 4 日 水土日祝他

パート

64歳以下

2人 ／ 雇用期間定めなし 選 考 方 法 賃 金 形 態 週所定労働日数 休　　日

面接 ・ 書類 時　給 週 3 日 ～ 週 5 日 土日祝他 普通運転免許

パート

64歳以下

3人 ／ 雇用期間定めなし 選 考 方 法 賃 金 形 態 週所定労働日数 休　　日

面接 ・ 書類 時　給 週 3 日 ～ 週 5 日 土日祝他 普通運転免許あれば尚可

児童指導員／放課

後等デイサービス／

光洋町

1,075 円

～

1,075 円

13:00 ～ 18:00

14:00 ～ 18:00

労働者協同組合

ワーカーズコープ・

センター事業団 

ぽっけ地域福祉事

免許 ： 保育士あれ

ば尚可／介護福祉士

あれば尚可

01190-  698461 苫小牧市光洋町1

丁目16番18号

公 開 日 ： R8 . 1 . 22

【就労Ｂ】職業指導

員／双葉町
1,075 円

～

1,075 円

8:30 ～ 17:30

の間の

4Ｈ以上

労働者協同組合

ワーカーズコープ・

センター事業団 

ぽっけ地域福祉事

苫小牧市 免許 ： 介護福祉士

あれば尚可／社会福

祉士あれば尚可

01190-  697561 苫小牧市光洋町1

丁目16番18号

公 開 日 ： R8 . 1 . 22

看護師又は准看護

師（生活介護）／

双葉町

1,275 円

～

1,275 円

9:30 ～ 16:00

の間の

3Ｈ以上

労働者協同組合

ワーカーズコープ・

センター事業団 

ぽっけ地域福祉事

苫小牧市 免許 ： 看護師／准

看護師

01190-  695661 苫小牧市光洋町1

丁目16番18号

公 開 日 ： R8 . 1 . 22

（請）給食事務補

助／萩野
1,085 円

～

1,085 円

8:30 ～ 14:30

一般社団法人

しらおい振興セン

ター

白老郡白老町 免許 ： 不問

01190-  738861 白老郡白老町大町

1丁目1番1号

公 開 日 ： R8 . 1 . 23

事務員／旭町 1,075 円

～

1,075 円

9:00 ～ 16:30

の間の

4Ｈ以上

一般財団法人

ハスカッププラザ

苫小牧市

01190-  724061 苫小牧市旭町2丁

目9番7号

経験 ： パソコン操作

経験 

公 開 日 ： R8 . 1 . 23

ドライバー（軽貨

物）／錦岡
1,100 円

～

1,400 円

8:30 ～ 15:00

の間の

5Ｈ程度

ユースフル　株式

会社

01190-  753761 苫小牧市字錦岡

89-11

公 開 日 ： R8 . 1 . 26

事業主支援アドバイ

ザー
2,087 円

～

2,120 円

8:30 ～ 17:15

の間の

6Ｈ以上

苫小牧公共職業

安定所

苫小牧市

01190-  780961 苫小牧市港町1丁

目6-15 港湾合同

庁舎

経験 ： 苫小牧公共

職業安定所期間業務

職員募集要項を参照
公 開 日 ： R8 . 1 . 27

内科外来受付事務

職員（パートタイ

マー）

1,075 円

～

1,250 円

9:00 ～ 15:00

社会医療法人

延山会　苫小牧

澄川病院

苫小牧市 免許 ： 不問

01190-  815561 苫小牧市澄川町7

丁目9番18号

公 開 日 ： R8 . 1 . 28

看護師又は准看護

師【川沿町】
1,500 円

～

2,000 円

8:30 ～ 18:00

8:30 ～ 12:30

14:00 ～ 18:00

医療法人　たかせ

内科クリニック

苫小牧市 免許 ： 看護師／准

看護師

01190-  810161 苫小牧市川沿町4

丁目8-25

経験 ： 内科、消化

器内科、小児科外来

での看護経験者優遇
公 開 日 ： R8 . 1 . 28

歯科衛生士／日新

町
1,300 円

～

1,500 円

8:45 ～ 13:15

14:15 ～ 19:15

医療法人社団

若菜歯科医院

苫小牧市 免許 ： 歯科衛生士

01190-  809461 苫小牧市日新町5

丁目1-10

公 開 日 ： R8 . 1 . 28

 （パートタイム） P 2



雇 用 形 態
年　　　齢

賃　　　金 就 業 時 間 事 業 所 名
就 業 場 所

事業所所在地
必要な免許・資格

経　　　験
職　種 ／ 求人番号

採用人数 ／ 雇用期間

パート

64歳以下

1人 ／ 雇用期間定めなし 選 考 方 法 賃 金 形 態 週所定労働日数 休　　日

面接 ・ 書類 ・ 筆記 時　給 週 4 日 ～ 週 5 日 土日祝他 普通運転免許

パート

不　　問

10人 ／ 雇用期間定めあり 選 考 方 法 賃 金 形 態 週所定労働日数 休　　日

面接 ・ 書類 時　給 週 3 日 ～ 週 4 日 土日祝他

パート

不　　問

2人 ／ 雇用期間定めあり 選 考 方 法 賃 金 形 態 週所定労働日数 休　　日

面接 時　給 週 1 日 ～ 週 5 日 土日祝他 普通運転免許

パート

不　　問

1人 ／ 雇用期間定めあり 選 考 方 法 賃 金 形 態 週所定労働日数 休　　日

面接 時　給 週 2 日 ～ 週 2 日 火水金土日祝他

パート

不　　問

1人 ／ 雇用期間定めなし 選 考 方 法 賃 金 形 態 週所定労働日数 休　　日

面接 時　給 週 5 日程度 土日祝他 普通運転免許

パート

不　　問

1人 ／ 雇用期間定めあり 選 考 方 法 賃 金 形 態 週所定労働日数 休　　日

面接 ・ 書類 時　給 週 3 日 ～ 週 4 日 土日祝他

パート

不　　問

1人 ／ 雇用期間定めあり 選 考 方 法 賃 金 形 態 週所定労働日数 休　　日

面接 ・ 書類 時　給 週 4 日 ～ 週 5 日 土日祝他 普通運転免許

パート

不　　問

1人 ／ 雇用期間定めあり 選 考 方 法 賃 金 形 態 週所定労働日数 休　　日

面接 ・ 書類 時　給 週 5 日 ～ 週 5 日 土日祝他

パート

不　　問

1人 ／ 雇用期間定めあり 選 考 方 法 賃 金 形 態 週所定労働日数 休　　日

面接 ・ 書類 時　給 週 2 日 ～ 週 5 日 日祝他

パート

不　　問

1人 ／ 雇用期間定めあり 選 考 方 法 賃 金 形 態 週所定労働日数 休　　日

面接 ・ 書類 時　給 週 3 日程度 月木土日祝他

歯科衛生士（病

院）パートタイマー

【産休育休代替要

1,145 円

～

1,250 円

9:00 ～ 17:00

社会医療法人

延山会　苫小牧

澄川病院

苫小牧市 免許 ： 歯科衛生士

01190-  552761 苫小牧市澄川町7

丁目9番18号

経験 ： 歯科勤務経

験

公 開 日 ： R8 . 1 . 15

パソコン講師又は助

手☆扶養範囲内調

整可・ＷワークＯ

1,075 円

～

1,200 円

8:30 ～ 17:30

の間の

6Ｈ以上

合同会社ＫＤ 免許 ： 不問

01190-  537861 苫小牧市木場町1

丁目4番13号BTC

ﾋﾞﾙ3F

経験 ： パソコンの操

作指導経験

公 開 日 ： R8 . 1 . 15

調理員【あいあい・双

葉町】
1,075 円

～

1,075 円

9:00 ～ 13:00

労働者協同組合

ワーカーズコープ・

センター事業団 

ぽっけ地域福祉事

苫小牧市 免許 ： 栄養士あれ

ば尚可／管理栄養士

あれば尚可／調理師

01190-  588161 苫小牧市光洋町1

丁目16番18号

公 開 日 ： R8 . 1 . 16

一般事務／土日祝

休／経験不問／錦

町

1,080 円

～

1,080 円

9:30 ～ 17:30

10:00 ～ 17:00

大東建託　株式

会社　苫小牧千

歳支店
01190-  585761 苫小牧市錦町1丁

目3-1 

 ｶﾙﾑｵｰﾌﾞｻﾝｸ1F
公 開 日 ： R8 . 1 . 16

臨時用務員（総務

課施設管理係）／

字錦岡

1,416 円

～

1,416 円

13:00 ～ 17:00

苫小牧工業高等

専門学校

苫小牧市 免許 ： 不問

01190-  579961 苫小牧市字錦岡

443

公 開 日 ： R8 . 1 . 16

看護師又は准看護

師／パート／字石山
1,200 円

～

1,300 円

13:30 ～ 16:30

13:30 ～ 17:15

合同会社　Ｐｒ

ｏｆｉｔｅｒ

（デイサービス陽

だまり）

白老郡白老町 免許 ： 看護師／准

看護師

01190-  620661 白老郡白老町字石

山41-88

経験 ： デイサービス

での従事した経験

公 開 日 ： R8 . 1 . 19

清掃員（すえひろ保

育園）／末広町
1,080 円

～

1,080 円

10:30 ～ 14:30

社会福祉法人

苫小牧市福祉事

業協会

苫小牧市 免許 ： 不問

01190-  618961 苫小牧市末広町1

丁目2-22

公 開 日 ： R8 . 1 . 19

児童発達関連の指

導員／ときわ町・三

光町

1,100 円

～

1,430 円

14:00 ～ 17:30

一般社団法人　り

あん

苫小牧市 免許 ： 保育士あれ

ば尚可／幼稚園教諭

免許（専修・１種・２

01190-  663561 苫小牧市ときわ町4

丁目24-13

公 開 日 ： R8 . 1 . 20

ジャガイモの植え付

け、カット作業補助／

早来

1,199 円

～

1,199 円

9:00 ～ 16:00

国立研究開発法

人　農業・食品産

業技術総合研究

機構 

免許 ： 不問

01190-  717361 勇払郡安平町早来

富岡499

公 開 日 ： R8 . 1 . 22

経理事務員／三光

町
1,100 円

～

1,300 円

9:00 ～ 17:00

の間の

5Ｈ程度

ＡＣＥ行政書士

法人

01190-  709361 苫小牧市三光町5

丁目23番15号

経験 ： 経理事務経

験 

（簿記３級（主催不
公 開 日 ： R8 . 1 . 22

 （パートタイム） P 3



雇 用 形 態
年　　　齢

賃　　　金 就 業 時 間 事 業 所 名
就 業 場 所

事業所所在地
必要な免許・資格

経　　　験
職　種 ／ 求人番号

採用人数 ／ 雇用期間

パート

不　　問

1人 ／ 雇用期間定めあり 選 考 方 法 賃 金 形 態 週所定労働日数 休　　日

面接 ・ 書類 時　給 週 5 日 ～ 週 6 日 日祝他

パート

64歳以下

3人 ／ 雇用期間定めなし 選 考 方 法 賃 金 形 態 週所定労働日数 休　　日

面接 時　給 週 3 日 ～ 週 5 日 土日祝他 普通運転免許

パート

不　　問

1人 ／ 雇用期間定めあり 選 考 方 法 賃 金 形 態 週所定労働日数 休　　日

面接 時　給 週 3 日 ～ 週 4 日 日祝他

パート

不　　問

1人 ／ 雇用期間定めあり 選 考 方 法 賃 金 形 態 週所定労働日数 休　　日

面接 時　給 週 3 日 ～ 週 4 日 日祝他

パート

不　　問

1人 ／ 雇用期間定めあり 選 考 方 法 賃 金 形 態 週所定労働日数 休　　日

面接 ・ 書類 時　給 週 5 日 ～ 週 5 日 日祝他

パート

不　　問

1人 ／ 雇用期間定めあり 選 考 方 法 賃 金 形 態 週所定労働日数 休　　日

面接 ・ 書類 時　給 週 3 日 ～ 週 5 日 土日祝他 普通運転免許

パート

不　　問

1人 ／ 雇用期間定めあり 選 考 方 法 賃 金 形 態 週所定労働日数 休　　日

面接 時　給 週 3 日 ～ 週 4 日 日祝他 普通運転免許あれば尚可

パート

不　　問

1人 ／ 雇用期間定めあり 選 考 方 法 賃 金 形 態 週所定労働日数 休　　日

面接 時　給 週 3 日 ～ 週 4 日 日祝他 普通運転免許あれば尚可

パート

不　　問

1人 ／ 雇用期間定めあり 選 考 方 法 賃 金 形 態 週所定労働日数 休　　日

面接 時　給 週 3 日 ～ 週 4 日 日祝他 普通運転免許あれば尚可

パート

不　　問

1人 ／ 雇用期間定めあり 選 考 方 法 賃 金 形 態 週所定労働日数 休　　日

面接 時　給 週 2 日 ～ 週 2 日 日祝他

清掃員（たいせい保

育園）／大成町
1,080 円

～

1,080 円

12:00 ～ 15:00

社会福祉法人

苫小牧市福祉事

業協会

苫小牧市 免許 ： 不問

01190-  506361 苫小牧市末広町1

丁目2-22

公 開 日 ： R8 . 1 . 13

調理補助（苫小牧

市見山町）
1,075 円

～

1,075 円

8:30 ～ 12:30

9:30 ～ 13:30

株式会社　ＬＥ

ＯＣ

苫小牧市

01010- 1568261 札幌市中央区北1

条西4丁目2番2号 

   札幌ﾉｰｽﾌﾟﾗｻﾞﾋﾞ

ﾙ6階 公 開 日 ： R8 . 1 . 8

調理員（苫小牧市

見山町）
1,090 円

～

1,090 円

8:30 ～ 12:30

9:30 ～ 13:30

8:30 ～ 16:00

株式会社　ＬＥ

ＯＣ

苫小牧市

01010- 1567661 札幌市中央区北1

条西4丁目2番2号 

   札幌ﾉｰｽﾌﾟﾗｻﾞﾋﾞ

ﾙ6階 

経験 ： 調理業務

公 開 日 ： R8 . 1 . 8

調理員（苫小牧市

花園町）
1,080 円

～

1,080 円

8:30 ～ 12:30

8:30 ～ 15:45

株式会社　ＬＥ

ＯＣ

苫小牧市

01010- 2048061 札幌市中央区北1

条西4丁目2番2号 

   札幌ﾉｰｽﾌﾟﾗｻﾞﾋﾞ

ﾙ6階 

経験 ： 調理業務

公 開 日 ： R8 . 1 . 9

営業サポート／苫小

牧市／北広島市
1,500 円

～

1,500 円

10:00 ～ 13:00

13:00 ～ 16:00

15:00 ～ 18:00

日本テクノ　株式

会社

札幌市中央区

苫小牧市

北広島市

13080- 6237061 東京都新宿区西新

宿1-25-1 新宿ｾﾝ

ﾀｰﾋﾞﾙ53階
公 開 日 ： R8 . 1 . 14

介護用品等リース品

清掃・在庫管理・他

付随業務（苫小牧

1,200 円

～

1,200 円

8:30 ～ 17:25

株式会社　アシタ

バ

苫小牧市 免許 ： 不問

01240-  935261 札幌市東区北14条

東15丁目3-5 ｱﾙﾌｧ

環状通ﾋﾞﾙ4F
公 開 日 ： R8 . 1 . 14

認定こども園での調

理補助スタッフ（苫

小牧市王子町）

1,075 円

～

1,075 円

8:30 ～ 15:00

一冨士フードサー

ビス　株式会社

札幌事務所

苫小牧市 免許 ： 不問

01240- 1129561 札幌市東区北7条

東3丁目28番32号 

井門札幌東ﾋﾞﾙ 6

階公 開 日 ： R8 . 1 . 15

認定こども園での調

理補助スタッフ（苫

小牧市清水町）

1,075 円

～

1,075 円

8:30 ～ 15:00

一冨士フードサー

ビス　株式会社

札幌事務所

苫小牧市 免許 ： 不問

01240- 1096961 札幌市東区北7条

東3丁目28番32号 

井門札幌東ﾋﾞﾙ 6

階公 開 日 ： R8 . 1 . 15

食肉加工スタッフ◆

未経験者歓迎・男女

共に活躍中◆

1,100 円

～

1,100 円

9:30 ～ 14:30

8:00 ～ 16:00

有限会社　道央

興産

勇払郡安平町

01240- 1545061 札幌市東区北47条

東17丁目1-32-

701
公 開 日 ： R8 . 1 . 22

清掃員【糸井】 1,075 円

～

1,075 円

13:30 ～ 17:00

14:00 ～ 17:30

11:30 ～ 15:00

学校法人原学園

認定こども園　ひ

かりの国幼稚園

苫小牧市 免許 ： 不問

01190-  559261 苫小牧市字糸井

353-1

公 開 日 ： R8 . 1 . 15

 （パートタイム） P 4



雇 用 形 態
年　　　齢

賃　　　金 就 業 時 間 事 業 所 名
就 業 場 所

事業所所在地
必要な免許・資格

経　　　験
職　種 ／ 求人番号

採用人数 ／ 雇用期間

パート

不　　問

2人 ／ 雇用期間定めあり 選 考 方 法 賃 金 形 態 週所定労働日数 休　　日

面接 時　給 週 3 日以上 日祝他 普通運転免許

パート

59歳以下

2人 ／ 雇用期間定めなし 選 考 方 法 賃 金 形 態 週所定労働日数 休　　日

面接 時　給 週 5 日 ～ 週 6 日 日祝他

パート

不　　問

1人 ／ 雇用期間定めなし 選 考 方 法 賃 金 形 態 週所定労働日数 休　　日

面接 時　給 週 5 日程度 日祝他

パート

不　　問

1人 ／ 雇用期間定めなし 選 考 方 法 賃 金 形 態 週所定労働日数 休　　日

面接 時　給 週 5 日程度 土日祝他

パート

不　　問

1人 ／ 雇用期間定めあり 選 考 方 法 賃 金 形 態 週所定労働日数 休　　日

面接 時　給 週 3 日 ～ 週 4 日 土日祝他

パート

64歳以下

2人 ／ 雇用期間定めなし 選 考 方 法 賃 金 形 態 週所定労働日数 休　　日

面接 ・ 書類 時　給 週 3 日以上 日祝他 普通運転免許

パート

不　　問

1人 ／ 雇用期間定めあり 選 考 方 法 賃 金 形 態 週所定労働日数 休　　日

面接 ・ 書類 時　給 週 5 日程度 土日祝他

パート

不　　問

1人 ／ 雇用期間定めあり 選 考 方 法 賃 金 形 態 週所定労働日数 休　　日

面接 時　給 週 5 日 ～ 週 6 日 日祝他

パート

不　　問

1人 ／ 雇用期間定めあり 選 考 方 法 賃 金 形 態 週所定労働日数 休　　日

面接 ・ 書類 時　給 週 3 日 ～ 週 5 日 日祝他

パート

59歳以下

1人 ／ 雇用期間定めなし 選 考 方 法 賃 金 形 態 週所定労働日数 休　　日

面接 ・ 書類 時　給 週 5 日程度 土日祝

看護補助（看護助

手アルバイト）〔若草

町〕

1,077 円

～

1,077 円

8:20 ～ 12:30

8:50 ～ 13:00

9:20 ～ 13:30

医療法人　王子

総合病院

免許 ： 不問

01190-  283061 苫小牧市若草町3

丁目4-8

公 開 日 ： R8 . 1 . 7

薬剤師／パート【明

野新町】
1,330 円

～

1,800 円

8:30 ～ 17:20

の間の

4Ｈ程度

社会医療法人

平成醫塾

苫小牧市 免許 ： 薬剤師

01190-  261561 苫小牧市明野新町

5丁目1-30

公 開 日 ： R8 . 1 . 7

調理員（たいせい保

育園）
1,100 円

～

1,100 円

9:00 ～ 13:45

9:00 ～ 13:00

社会福祉法人

苫小牧市福祉事

業協会

苫小牧市 免許 ： 不問

01190-  191761 苫小牧市末広町1

丁目2-22

経験 ： 調理経験

公 開 日 ： R8 . 1 . 7

洗浄スタッフ（むかわ

町）
1,080 円

～

1,085 円

13:00 ～ 16:00

株式会社ＮＳＬ

道央　本社 

（日総グループ）

勇払郡むかわ町 免許 ： 不問

01240-  600661 札幌市東区東苗穂

3条3丁目1番31号

公 開 日 ： R8 . 1 . 8

療育指導員（パー

ト）【勇払・拓勇東

町】

1,100 円

～

1,500 円

13:00 ～ 18:00

10:00 ～ 15:00

特定非営利活動

法人　おおぞら

苫小牧市 免許 ： 保育士あれ

ば尚可／幼稚園教諭

免許（専修・１種・２

01190-  367561 苫小牧市字勇払

276-19

公 開 日 ： R8 . 1 . 8

看護スタッフ（デイ

サービス　絆）【しらか

ば町】

1,300 円

～

1,500 円

9:00 ～ 13:00

有限会社　ケアサ

ポート赤坂

苫小牧市 免許 ： 看護師／准

看護師

01190-  343761 苫小牧市しらかば町

3丁目2-18

経験 ： 高齢者施設

等での看護業務経験

公 開 日 ： R8 . 1 . 8

（請）清掃員（共

用部）【表町】
1,075 円

～

1,075 円

9:00 ～ 12:00

東京美装北海道

株式会社　苫小

牧営業所

苫小牧市 免許 ： 不問

01190-  322361 苫小牧市表町2丁

目1番1号 王子不

動産ｾﾝﾀｰﾋﾞﾙ4F
公 開 日 ： R8 . 1 . 8

（請）清掃員【表

町】☆６０歳以上歓

迎！☆

1,075 円

～

1,075 円

15:00 ～ 18:00

8:30 ～ 12:00

14:30 ～ 18:00

東京美装北海道

株式会社　苫小

牧営業所

苫小牧市 免許 ： 不問

01190-  319461 苫小牧市表町2丁

目1番1号 王子不

動産ｾﾝﾀｰﾋﾞﾙ4F
公 開 日 ： R8 . 1 . 8

学校給食用米飯作

業員【字糸井】
1,100 円

～

1,100 円

8:00 ～ 16:00

9:00 ～ 11:30

株式会社　苫小

牧ライスセンター

免許 ： 不問

01190-  313161 苫小牧市字糸井

72-1

公 開 日 ： R8 . 1 . 8

指導員／こどもデイ

サービス　きき／桜木

町

1,075 円

～

1,100 円

9:00 ～ 17:00

の間の

4Ｈ以上

株式会社　ライ

ファス

苫小牧市 免許 ： 保育士あれ

ば尚可

01190-  440961 苫小牧市北光町4

丁目5番9号2F

経験 ： 障害児通所

支援事業所等の実務

経験　児童指導員・
公 開 日 ： R8 . 1 . 9

 （パートタイム） P 5



雇 用 形 態
年　　　齢

賃　　　金 就 業 時 間 事 業 所 名
就 業 場 所

事業所所在地
必要な免許・資格

経　　　験
職　種 ／ 求人番号

採用人数 ／ 雇用期間

パート

59歳以下

1人 ／ 雇用期間定めなし 選 考 方 法 賃 金 形 態 週所定労働日数 休　　日

面接 ・ 書類 時　給 週 1 日 ～ 週 5 日 土日祝他

パート

不　　問

1人 ／ 雇用期間定めなし 選 考 方 法 賃 金 形 態 週所定労働日数 休　　日

面接 ・ 書類 時　給 週 5 日程度 土日祝他 普通運転免許

パート

不　　問

1人 ／ 雇用期間定めあり 選 考 方 法 賃 金 形 態 週所定労働日数 休　　日

面接 時　給 週 3 日 ～ 週 5 日 日祝他 普通運転免許

パート

不　　問

2人 ／ 雇用期間定めあり 選 考 方 法 賃 金 形 態 週所定労働日数 休　　日

面接 ・ 書類 時　給 週 3 日 ～ 週 5 日 土日祝他

パート

不　　問

1人 ／ 雇用期間定めなし 選 考 方 法 賃 金 形 態 週所定労働日数 休　　日

面接 時　給 週 4 日程度 日祝他

パート

不　　問

1人 ／ 雇用期間定めあり 選 考 方 法 賃 金 形 態 週所定労働日数 休　　日

面接 ・ 書類 時　給 週 2 日 ～ 週 4 日 土日祝他

パート

64歳以下

1人 ／ 雇用期間定めなし 選 考 方 法 賃 金 形 態 週所定労働日数 休　　日

面接 ・ 書類 時　給 週 5 日程度 土日祝他

パート

不　　問

1人 ／ 雇用期間定めなし 選 考 方 法 賃 金 形 態 週所定労働日数 休　　日

面接 ・ 書類 時　給 週 2 日 ～ 週 3 日 水土日祝他

パート

64歳以下

5人 ／ 雇用期間定めなし 選 考 方 法 賃 金 形 態 週所定労働日数 休　　日

面接 ・ 書類 ・ 他 時　給 週 3 日 ～ 週 5 日 土日祝他

パート

59歳以下

1人 ／ 雇用期間定めなし 選 考 方 法 賃 金 形 態 週所定労働日数 休　　日

面接 ・ 書類 時　給 週 4 日 ～ 週 5 日 土日祝

看護師 1,378 円

～

1,378 円

8:20 ～ 12:30

12:00 ～ 16:00

12:30 ～ 16:30

医療法人　王子

総合病院

免許 ： 看護師

01190- 9173151 苫小牧市若草町3

丁目4-8

公 開 日 ： R7 . 12 . 22

化粧品パッケージ、工

場スタッフ【字虎杖

浜・ナチュの森】

1,100 円

～

1,100 円

9:00 ～ 15:00

9:00 ～ 17:00

株式会社　希松

北海道支店

免許 ： 不問

01190- 9194451 白老郡白老町字虎

杖浜393-12

公 開 日 ： R7 . 12 . 23

看護師及び准看護

師【元中野町】
1,300 円

～

1,300 円

8:30 ～ 11:00

14:00 ～ 17:30

8:30 ～ 17:30

医療法人社団

清尚会　三上外

科整形外科

苫小牧市 免許 ： 看護師／准

看護師

01190- 9187751 苫小牧市元中野町

3丁目8-14

公 開 日 ： R7 . 12 . 23

パート薬剤師【矢代

町】
2,000 円

～

2,000 円

9:00 ～ 13:00

医療法人社団

養生館　苫小牧

日翔病院

苫小牧市 免許 ： 薬剤師

01190- 9211051 苫小牧市矢代町2

丁目9-13

経験 ： 薬剤師業務

公 開 日 ： R7 . 12 . 24

事務補助員【川沿

町】
1,100 円

～

1,200 円

9:00 ～ 15:30

行政書士法人

黒江事務所

苫小牧市 免許 ： 不問

01190- 9199151 苫小牧市川沿町5

丁目1-15 2階

公 開 日 ： R7 . 12 . 24

歯科衛生士 1,400 円

～

1,400 円

9:00 ～ 12:30

14:00 ～ 18:00

医療法人社団

山崎歯科医院

苫小牧市 免許 ： 歯科衛生士

01190- 9231551 苫小牧市桜木町1

丁目8-19

公 開 日 ： R7 . 12 . 25

一般事務（経理補

助業務）
1,075 円

～

1,100 円

9:00 ～ 17:00

株式会社　フジタ

コーポレーション

苫小牧市 免許 ： 不問

01190- 9221251 苫小牧市若草町5

丁目3-5

公 開 日 ： R7 . 12 . 25

介護支援専門員

【パート・松風町】
1,330 円

～

1,380 円

9:00 ～ 17:00

社会福祉法人

緑陽会　居宅介

護支援事業所

緑陽

苫小牧市 免許 ： 介護支援専

門員（ケアマネー

ジャー）／社会福祉

01190-   48961 苫小牧市松風町2-

15

経験 ： 福祉施設等

でのケアプラン作成経

験
公 開 日 ： R8 . 1 . 5

一般経理事務員 1,075 円

～

2,000 円

9:00 ～ 15:00

牧田税理士事務

所

苫小牧市

01190-    5961 苫小牧市音羽町1

丁目8-6

経験 ： 経理事務経

験（年数不問）

公 開 日 ： R8 . 1 . 5

臨床検査技師 2,500 円

～

3,000 円

9:00 ～ 12:30

14:00 ～ 18:30

医療法人　たくゆ

う耳鼻咽喉科クリ

ニック

苫小牧市 免許 ： 臨床検査技

師／その他の医療技

術関係資格あれば尚

01190-  300561 苫小牧市拓勇東町

3丁目3番11号

経験 ： 臨床検査技

師として国家資格を取

得していること 
公 開 日 ： R8 . 1 . 7

 （パートタイム） P 6



雇 用 形 態
年　　　齢

賃　　　金 就 業 時 間 事 業 所 名
就 業 場 所

事業所所在地
必要な免許・資格

経　　　験
職　種 ／ 求人番号

採用人数 ／ 雇用期間

パート

59歳以下

1人 ／ 雇用期間定めなし 選 考 方 法 賃 金 形 態 週所定労働日数 休　　日

面接 時　給 週 5 日程度 土日祝他

パート

不　　問

1人 ／ 雇用期間定めなし 選 考 方 法 賃 金 形 態 週所定労働日数 休　　日

面接 時　給 週 3 日 ～ 週 5 日 土日祝他 普通運転免許

パート

59歳以下

1人 ／ 雇用期間定めなし 選 考 方 法 賃 金 形 態 週所定労働日数 休　　日

面接 ・ 書類 時　給 週 3 日 ～ 週 5 日 木日祝他

パート

64歳以下

2人 ／ 雇用期間定めなし 選 考 方 法 賃 金 形 態 週所定労働日数 休　　日

面接 ・ 書類 時　給 週 2 日 ～ 週 4 日 日祝他

パート

不　　問

1人 ／ 雇用期間定めあり 選 考 方 法 賃 金 形 態 週所定労働日数 休　　日

面接 時　給 週 2 日 ～ 週 3 日 日祝他 普通運転免許あれば尚可

パート

不　　問

1人 ／ 雇用期間定めあり 選 考 方 法 賃 金 形 態 週所定労働日数 休　　日

面接 ・ 書類 時　給 週 3 日 ～ 週 5 日 土日祝他

パート

不　　問

1人 ／ 雇用期間定めあり 選 考 方 法 賃 金 形 態 週所定労働日数 休　　日

面接 ・ 書類 時　給 週 3 日 ～ 週 5 日 土日祝他

パート

不　　問

2人 ／ 雇用期間定めあり 選 考 方 法 賃 金 形 態 週所定労働日数 休　　日

面接 時　給 週 2 日 ～ 週 5 日 土日祝他 普通運転免許

パート

不　　問

1人 ／ 雇用期間定めあり 選 考 方 法 賃 金 形 態 週所定労働日数 休　　日

面接 ・ 書類 時　給 週 4 日 ～ 週 5 日 土日祝他

パート

不　　問

1人 ／ 雇用期間定めあり 選 考 方 法 賃 金 形 態 週所定労働日数 休　　日

面接 ・ 書類 時　給 週 5 日 ～ 週 5 日 土日祝他

学生寮清掃（苫小

牧市）　　＜急募＞
1,075 円

～

1,075 円

8:30 ～ 12:30

8:30 ～ 12:00

北海道千代田

株式会社

苫小牧市 免許 ： 不問

01010-48042451 札幌市中央区北4

条西4丁目1番地

伊藤･加藤ﾋﾞﾙ7階

経験 ： 建物の清掃

経験

公 開 日 ： R7 . 12 . 16

医事業務（外来ブ

ロック受付業務／苫

小牧市若草町）

1,080 円

～

1,130 円

8:15 ～ 12:15

11:00 ～ 15:00

12:35 ～ 16:35

株式会社　ニチイ

学館　札幌支店

苫小牧市 免許 ： 不問

01010-48195251 札幌市中央区北5

条西2丁目5番地 

   JRﾀﾜｰｵﾌｨｽﾌﾟﾗｻﾞ

さっぽろ18F公 開 日 ： R7 . 12 . 17

飼料工場での作業ス

タッフ（真砂町）
1,150 円

～

1,150 円

8:30 ～ 15:00

10:00 ～ 15:00

10:00 ～ 16:00

株式会社　クリー

ンコーポレーション

苫小牧市 免許 ： フォークリフト

運転技能者あれば尚

可

01010-  128961 札幌市中央区南22

条西6丁目2-25 

ｴﾑｽﾞ南22条第3ﾋﾞ

ﾙ 4F公 開 日 ： R8 . 1 . 5

銀行支店事務スタッ

フ（苫小牧支店）
1,095 円

～

1,265 円

9:00 ～ 15:30

9:30 ～ 16:00

10:00 ～ 16:30

株式会社　北海

道銀行

苫小牧市 免許 ： 不問

01010-   40061 札幌市中央区大通

西4丁目1番地

公 開 日 ： R8 . 1 . 5

銀行支店事務スタッ

フ（苫小牧東支

店）

1,095 円

～

1,265 円

9:00 ～ 15:30

9:30 ～ 16:00

10:00 ～ 16:30

株式会社　北海

道銀行

苫小牧市 免許 ： 不問

01010-   30961 札幌市中央区大通

西4丁目1番地

公 開 日 ： R8 . 1 . 5

調理員（苫小牧市

柏木町）
1,075 円

～

1,075 円

8:00 ～ 13:00

10:30 ～ 15:30

株式会社　ＬＥ

ＯＣ

苫小牧市

01010-  893861 札幌市中央区北1

条西4丁目2番2号 

   札幌ﾉｰｽﾌﾟﾗｻﾞﾋﾞ

ﾙ6階 

経験 ： 調理業務経

験

公 開 日 ： R8 . 1 . 6

正看護師・准看護師

【パート】
1,300 円

～

1,500 円

8:30 ～ 12:00

13:45 ～ 17:00

うとないキッズクリ

ニック

免許 ： 看護師／准

看護師

01190- 9116351 苫小牧市北栄町1

丁目22番36号

経験 ： 看護師業

務、准看護師業務

公 開 日 ： R7 . 12 . 17

医療事務員 1,105 円

～

1,200 円

8:45 ～ 12:30

14:00 ～ 17:30

医療法人社団

晴陽会

苫小牧市 免許 ： ＭＯＳ　Ｗ

ｏｒｄスペシャリストあ

れば尚可

01190- 9098851 苫小牧市光洋町1

丁目17-19

経験 ： ワード、エクセ

ル等パソコン操作技術

公 開 日 ： R7 . 12 . 17

看護師又は准看護

師（訪問看護）
1,300 円

～

1,500 円

8:30 ～ 17:30

の間の

5Ｈ程度

株式会社　幸楽 苫小牧市 免許 ： 看護師／准

看護師

01190- 9137851 苫小牧市日新町4

丁目1-34

経験 ： 看護実務経

験

公 開 日 ： R7 . 12 . 18

看護師【外来】 1,350 円

～

1,350 円

9:00 ～ 16:00

の間の

3Ｈ以上

社会医療法人

こぶし　ウトナイ病

院

免許 ： 看護師

01190- 9132351 苫小牧市ｳﾄﾅｲ南2

丁目1番8号

公 開 日 ： R7 . 12 . 18
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雇 用 形 態
年　　　齢

賃　　　金 就 業 時 間 事 業 所 名
就 業 場 所

事業所所在地
必要な免許・資格

経　　　験
職　種 ／ 求人番号

採用人数 ／ 雇用期間

パート

不　　問

1人 ／ 雇用期間定めあり 選 考 方 法 賃 金 形 態 週所定労働日数 休　　日

面接 ・ 書類 時　給 週 1 日 ～ 週 4 日 土日祝他

パート

不　　問

1人 ／ 雇用期間定めあり 選 考 方 法 賃 金 形 態 週所定労働日数 休　　日

面接 時　給 週 3 日 ～ 週 4 日 土日祝他

パート

不　　問

1人 ／ 雇用期間定めなし 選 考 方 法 賃 金 形 態 週所定労働日数 休　　日

面接 時　給 週 3 日 ～ 週 4 日 日祝他 普通運転免許

パート

64歳以下

1人 ／ 雇用期間定めなし 選 考 方 法 賃 金 形 態 週所定労働日数 休　　日

面接 時　給 週 3 日程度 日祝他 普通運転免許

パート

不　　問

1人 ／ 雇用期間定めなし 選 考 方 法 賃 金 形 態 週所定労働日数 休　　日

面接 時　給 週 5 日程度 土日祝 普通運転免許

パート

不　　問

1人 ／ 雇用期間定めなし 選 考 方 法 賃 金 形 態 週所定労働日数 休　　日

面接 時　給 週 4 日 ～ 週 5 日 土日祝

パート

不　　問

1人 ／ 雇用期間定めなし 選 考 方 法 賃 金 形 態 週所定労働日数 休　　日

面接 ・ 書類 ・ 他 時　給 週 5 日程度 土日祝他 普通運転免許

パート

59歳以下

1人 ／ 雇用期間定めなし 選 考 方 法 賃 金 形 態 週所定労働日数 休　　日

面接 時　給 週 4 日程度 土日祝他

パート

不　　問

1人 ／ 雇用期間定めあり 選 考 方 法 賃 金 形 態 週所定労働日数 休　　日

面接 時　給 週 2 日 ～ 週 3 日 土日祝他

選 考 方 法 賃 金 形 態 週所定労働日数 休　　日

調理補助員（苫小

牧市字勇払）
1,075 円

～

1,150 円

9:00 ～ 15:00

株式会社　魚国

総本社　北海道

支社

苫小牧市 免許 ： 不問

01230-21282151 札幌市白石区南郷

通20丁目南2番39

号
公 開 日 ： R7 . 12 . 12

薬剤師 2,000 円

～

2,000 円

10:00 ～ 15:00

社会医療法人

こぶし　ウトナイ病

院

免許 ： 薬剤師

01190- 9054751 苫小牧市ｳﾄﾅｲ南2

丁目1番8号

公 開 日 ： R7 . 12 . 11

大型トレーラー回送

業務【完全週休二日

制】【時給】

1,500 円

～

1,800 円

8:30 ～ 12:00

株式会社　篠田

自工

苫小牧市 免許 ： 大型自動車

免許／牽引免許／大

型自動車第二種免許

01190- 9033051 苫小牧市あけぼの町

1丁目1-6

経験 ： 大型トレー

ラー運転実務経験

（１年以上）
公 開 日 ： R7 . 12 . 11

加工場作業員 1,075 円

～

1,275 円

8:30 ～ 15:00

有限会社　蒲原

水産

免許 ： 不問

01190- 9059051 白老郡白老町字虎

杖浜121-1

公 開 日 ： R7 . 12 . 12

清掃スタッフ（苫小

牧）
1,075 円

～

1,075 円

9:00 ～ 17:00

の間の

5Ｈ程度

株式会社　イン

ターホーム

苫小牧市

01100-  185761 室蘭市宮の森町1

丁目8番15号

公 開 日 ： R8 . 1 . 5

介護職員（苫小牧

／デイサービス）
1,110 円

～

1,130 円

8:30 ～ 17:30

有限会社　スロー

ライフ

苫小牧市 免許 ： 介護福祉士

あれば尚可／介護職

員初任者研修修了者

01071- 1220551 余市郡余市町美園

町199

経験 ： 実務経験

公 開 日 ： R7 . 12 . 22

看護師または准看護

師（苫小牧／デイ

サービス）

1,550 円

～

1,565 円

9:30 ～ 14:00

有限会社　スロー

ライフ

苫小牧市 免許 ： 看護師／准

看護師

01071-   52061 余市郡余市町美園

町199

経験 ： 実務経験１

年以上

公 開 日 ： R8 . 1 . 5

調理補助員（苫小

牧市字沼ノ端）
1,150 円

～

1,150 円

8:00 ～ 14:30

9:00 ～ 14:30

株式会社　魚国

総本社　北海道

支社

苫小牧市 免許 ： 不問

01230-  165061 札幌市白石区南郷

通20丁目南2番39

号
公 開 日 ： R8 . 1 . 6

（請）海岸巡視員

（苫小牧砂防海岸

事務所）

1,925 円

～

1,925 円

8:30 ～ 16:45

株式会社　北開

水工コンサルタント

苫小牧市 免許 ： 技術士（建

設部門）／１級土木

施工管理技士／２級

01040-13851951 帯広市東7条南17

丁目1番地1

公 開 日 ： R7 . 12 . 26
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