
●再就職には全てのコースを受講することをお勧めいたしますが、予定の合わな
い方は各コース単位での受講も可能です。

申し込み・問い合わせ：ハローワーク旭川 職業相談第一部門

☎０１６６－５１－０１７６（４１＃）＊「セミナー受講希望」とお伝えください。

オンラインでの受講申し込みも可能です。

※やむを得ず、急遽中止する場合があります。予めご了承ください。

①コース 求職活動を進めるときの自分の理解
令和７年７月２３日（水）１３時３０分～１５時３０分

②コース 魅力的な履歴書、職務経歴書づくり
令和７年７月２４日（木）１３時３０分～１５時３０分

持参するもの：筆記用具
：雇用保険受給資格者証（雇用保険を受給中の方）

受講料
無料

③コース 面接のポイント
令和７年７月２５日（金）１３時３０分～１５時３０分

会場：旭川市大雪クリスタルホール 第３会議室（旭川市神楽３条７丁目）
開場：１３時００分
定員：各コース１２名（定員になり次第締め切ります）

https://jsite.mhlw.go.jp/form/pub/roudou01/202507

