
発行日 令和7年4月21日

雇 用 形 態
年　　　齢

賃　　　金 就 業 時 間 事 業 所 名
就 業 場 所

事業所所在地
必要な免許・資格

経　　　験

パート

不　　問

1人 ／ 雇用期間定めなし 選 考 方 法 賃 金 形 態 週所定労働日数 休　　日

面接 時　給 週 4 日 ～ 週 5 日 土日祝他 普通運転免許

パート

59歳以下

2人 ／ 雇用期間定めなし 選 考 方 法 賃 金 形 態 週所定労働日数 休　　日

面接 時　給 週 5 日 ～ 週 5 日 日祝他

パート

不　　問

1人 ／ 雇用期間定めあり 選 考 方 法 賃 金 形 態 週所定労働日数 休　　日

面接 時　給 週 3 日程度 月金土日祝他

パート

不　　問

2人 ／ 雇用期間定めあり 選 考 方 法 賃 金 形 態 週所定労働日数 休　　日

面接 時　給 週 4 日程度 日祝他

パート

不　　問

1人 ／ 雇用期間定めあり 選 考 方 法 賃 金 形 態 週所定労働日数 休　　日

面接 ・ 書類 時　給 週 2 日 ～ 週 5 日 土日祝他 普通運転免許あれば尚可

職　種 ／ 求人番号
採用人数 ／ 雇用期間

見習い整備士指導

者
1,100 円

～

1,100 円

9:00 ～ 16:30

株式会社　ニシテ

ツ急送

苫小牧市 免許 ： 三級自動車

整備士／二級自動車

整備士あれば尚可／

01190- 3044151 苫小牧市字沼ﾉ端

255番地52号

経験 ： 大型自動車

整備経験あれば尚可

公 開 日 ： R7 . 4 . 18

看護師　【外来・１

日６時間・社保あり】

☆即面接求人☆

1,500 円

～

1,500 円

9:00 ～ 15:30

8:30 ～ 14:30

9:00 ～ 17:00

医療法人社団

養生館　苫小牧

日翔病院

苫小牧市 免許 ： 看護師

01190- 2970951 苫小牧市矢代町2

丁目9-13

公 開 日 ： R7 . 4 . 16

事務職（週３日５

Ｈ）
1,130 円

～

1,490 円

9:00 ～ 15:00

胆振東部森林管

理署

免許 ： 不問

01190- 2986851 白老郡白老町日の

出3丁目4番1号

経験 ： パソコン操作

経験

公 開 日 ： R7 . 4 . 16

清掃業務 1,010 円

～

1,050 円

9:00 ～ 17:00

の間の

2Ｈ以上

株式会社　ＴＭ

Ｓ

免許 ： 不問

01190- 2987651 苫小牧市大成町2

丁目3番1号

公 開 日 ： R7 . 4 . 16

看護師 1,250 円

～

1,250 円

8:30 ～ 12:30

一般財団法人

ハスカッププラザ

苫小牧市 免許 ： 看護師

01190- 2966251 苫小牧市旭町2丁

目9番7号

経験 ： クリニック勤務

経験

公 開 日 ： R7 . 4 . 15

マザーズコーナー求人情報・パートタイム

日曜・祝日 休み求人 毎週月曜・木曜 発行

◎ 子育て中の方が働きやすい条件の求人一覧です。 ※ただし、子育て中の方の専用求人ではありません。

詳しい内容を知りたい方・面接を希望される方は、マザーズコーナーの窓口までお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する「紹介状」が必要です。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っているため、すでに「採用済」となっていることもありますのでご了承ください.

ワークプラザとまこまい 苫小牧市表町5丁目11番5号 ふれんどビル3F TEL 0144-35-8689

本情報紙は、ハローワーク苫小牧ホームページにも掲載！

他にも、求人を簡単に探す「求人検索：かんたん」や、より詳細

な条件で探す「求人検索：くわしく」があるので、ぜひご活用

ください。ハローワークインターネットサービスにつながり、

最新の求人情報を確認することができます。

トップページ→マザーズコーナーのボタンを押してください。

☆ 子育てと両立のためお仕事選び・応募書類・面接対応を一緒に考えましょう

☆ 予約相談可能で、予定を立てながらの就職活動ができます

☆ 相談窓口で応募人数や採用までの流れを確認！

☆ 登録者専用キッズコーナーも利用できます（保育士配置日あり）

総合案内に
来てね～

ホームページは
こちらから

マザーズコーナーを利用して、お仕事探しをしませんか？

 （パートタイム） P 1



雇 用 形 態
年　　　齢

賃　　　金 就 業 時 間 事 業 所 名
就 業 場 所

事業所所在地
必要な免許・資格

経　　　験
職　種 ／ 求人番号

採用人数 ／ 雇用期間

パート

不　　問

1人 ／ 雇用期間定めなし 選 考 方 法 賃 金 形 態 週所定労働日数 休　　日

面接 時　給 週 3 日 ～ 週 4 日 日祝他

パート

不　　問

1人 ／ 雇用期間定めあり 選 考 方 法 賃 金 形 態 週所定労働日数 休　　日

面接 時　給 週 5 日程度 土日祝他 普通運転免許

パート

59歳以下

1人 ／ 雇用期間定めなし 選 考 方 法 賃 金 形 態 週所定労働日数 休　　日

面接 ・ 書類 時　給 週 3 日 ～ 週 5 日 金日祝

パート

不　　問

1人 ／ 雇用期間定めなし 選 考 方 法 賃 金 形 態 週所定労働日数 休　　日

面接 時　給 週 4 日 ～ 週 5 日 土日祝他

パート

59歳以下

2人 ／ 雇用期間定めなし 選 考 方 法 賃 金 形 態 週所定労働日数 休　　日

面接 時　給 週 4 日 ～ 週 5 日 日祝他

パート

不　　問

1人 ／ 雇用期間定めなし 選 考 方 法 賃 金 形 態 週所定労働日数 休　　日

面接 時　給 週 3 日 ～ 週 6 日 日祝他

パート

不　　問

1人 ／ 雇用期間定めなし 選 考 方 法 賃 金 形 態 週所定労働日数 休　　日

面接 ・ 書類 時　給 週 5 日程度 日祝他

パート

不　　問

1人 ／ 雇用期間定めあり 選 考 方 法 賃 金 形 態 週所定労働日数 休　　日

面接 時　給 週 2 日 ～ 週 3 日 日祝他

パート

不　　問

1人 ／ 雇用期間定めあり 選 考 方 法 賃 金 形 態 週所定労働日数 休　　日

面接 ・ 書類 時　給 週 5 日 ～ 週 5 日 土日祝他

パート

59歳以下

1人 ／ 雇用期間定めなし 選 考 方 法 賃 金 形 態 週所定労働日数 休　　日

面接 ・ 書類 時　給 週 2 日 ～ 週 4 日 土日祝他 普通運転免許

パン製造補助 1,010 円

～

1,010 円

9:00 ～ 13:00

ブーランジェリー　ブ

レ

苫小牧市 免許 ： 不問

01190- 2968451 苫小牧市桜木町1

丁目21-16

公 開 日 ： R7 . 4 . 15

幼稚園スクールバス

運転手
1,050 円

～

1,050 円

7:00 ～ 9:30

13:00 ～ 15:30

11:00 ～ 13:30

学校法人　藤天

使学園　苫小牧

藤幼稚園

苫小牧市 免許 ： 大型自動車

第二種免許

01190- 2969751 苫小牧市双葉町2

丁目9-9

経験 ： 送迎バス運

転業務

公 開 日 ： R7 . 4 . 15

正看護師（午前） 1,800 円

～

1,800 円

9:00 ～ 12:00

医療法人社団

岩城産婦人科

免許 ： 看護師

01190- 2897551 苫小牧市緑町1丁

目21-1

公 開 日 ： R7 . 4 . 14

（請）銀行店内清

掃員【表町】
1,010 円

～

1,010 円

14:30 ～ 17:30

14:30 ～ 17:00

株式会社　とまビ

ルサービス

苫小牧市 免許 ： 不問

01190- 2900751 苫小牧市表町2丁

目1-14 王子不動

産第3ﾋﾞﾙ7F
公 開 日 ： R7 . 4 . 14

看護師　☆即面接

求人☆
1,330 円

～

1,330 円

9:00 ～ 12:30

8:30 ～ 12:00

9:00 ～ 13:00

医療法人社団

養生館　苫小牧

日翔病院

苫小牧市 免許 ： 看護師

01190- 2918751 苫小牧市矢代町2

丁目9-13

公 開 日 ： R7 . 4 . 14

歯科助手及び受付 1,010 円

～

1,010 円

8:30 ～ 12:00

14:30 ～ 18:30

田中歯科医院 苫小牧市 免許 ： 不問

01190- 2925451 苫小牧市豊川町1

丁目4-10

公 開 日 ： R7 . 4 . 14

看護師又は准看護

師
1,600 円

～

1,600 円

8:40 ～ 17:20

の間の

4Ｈ以上

医療法人社団

生田医院

免許 ： 看護師／准

看護師

01190- 2841951 白老郡白老町字萩

野73番地

公 開 日 ： R7 . 4 . 11

調理員＜さくらぎ保

育園＞　火曜・金

曜・隔週土曜日

1,030 円

～

1,030 円

9:00 ～ 13:45

9:30 ～ 14:15

9:00 ～ 13:00

社会福祉法人

苫小牧市福祉事

業協会

苫小牧市 免許 ： 不問

01190- 2880451 苫小牧市末広町1

丁目2-22

経験 ： 調理経験

公 開 日 ： R7 . 4 . 11

介護用品の清掃およ

び付随する業務（苫

小牧市）

1,200 円

～

1,200 円

8:30 ～ 17:25

株式会社　アシタ

バ

苫小牧市 免許 ： 不問

01240- 6886151 札幌市東区北14条

東15丁目3-5 ｱﾙﾌｧ

環状通ﾋﾞﾙ4F
公 開 日 ： R7 . 4 . 16

（苫小牧　北海

道）太陽光発電会

社の事務

1,200 円

～

1,500 円

9:00 ～ 16:00

株式会社　イース

ト・エンジニアリング

苫小牧市

33010-14173351 岡山県岡山市北区

富田町1丁目7-15

2F

経験 ： 総務業務な

どの実務経験がある方

歓迎
公 開 日 ： R7 . 4 . 11

 （パートタイム） P 2



雇 用 形 態
年　　　齢

賃　　　金 就 業 時 間 事 業 所 名
就 業 場 所

事業所所在地
必要な免許・資格

経　　　験
職　種 ／ 求人番号

採用人数 ／ 雇用期間

パート

不　　問

1人 ／ 雇用期間定めあり 選 考 方 法 賃 金 形 態 週所定労働日数 休　　日

面接 時　給 週 3 日 ～ 週 4 日 日祝他 普通運転免許あれば尚可

パート

不　　問

1人 ／ 雇用期間定めあり 選 考 方 法 賃 金 形 態 週所定労働日数 休　　日

面接 時　給 週 3 日 ～ 週 4 日 日祝他 普通運転免許あれば尚可

パート

不　　問

1人 ／ 雇用期間定めあり 選 考 方 法 賃 金 形 態 週所定労働日数 休　　日

面接 時　給 週 3 日 ～ 週 4 日 日祝他 普通運転免許あれば尚可

パート

不　　問

1人 ／ 雇用期間定めあり 選 考 方 法 賃 金 形 態 週所定労働日数 休　　日

面接 時　給 週 3 日 ～ 週 4 日 日祝他 普通運転免許あれば尚可

パート

不　　問

1人 ／ 雇用期間定めあり 選 考 方 法 賃 金 形 態 週所定労働日数 休　　日

面接 ・ 書類 時　給 週 3 日程度 火木土日祝他

パート

59歳以下

1人 ／ 雇用期間定めなし 選 考 方 法 賃 金 形 態 週所定労働日数 休　　日

面接 ・ 書類 時　給 週 3 日 ～ 週 6 日 日祝他

パート

59歳以下

1人 ／ 雇用期間定めなし 選 考 方 法 賃 金 形 態 週所定労働日数 休　　日

面接 時　給 週 5 日 ～ 週 6 日 日祝他

パート

59歳以下

1人 ／ 雇用期間定めなし 選 考 方 法 賃 金 形 態 週所定労働日数 休　　日

面接 ・ 書類 時　給 週 4 日 ～ 週 5 日 木日祝他

パート

59歳以下

1人 ／ 雇用期間定めなし 選 考 方 法 賃 金 形 態 週所定労働日数 休　　日

面接 ・ 書類 時　給 週 4 日 ～ 週 5 日 日祝他

パート

不　　問

1人 ／ 雇用期間定めなし 選 考 方 法 賃 金 形 態 週所定労働日数 休　　日

面接 時　給 週 1 日程度 月火水金土日祝他 普通運転免許

調理員（苫小牧市

花園町）
1,030 円

～

1,030 円

8:30 ～ 13:30

9:00 ～ 13:00

株式会社　ＬＥ

ＯＣ

苫小牧市

01010-15186951 札幌市中央区北1

条西4丁目2番2号


   札幌ﾉｰｽﾌﾟﾗｻﾞﾋﾞ

ﾙ6階


経験 ： 調理業務

公 開 日 ： R7 . 4 . 10

調理補助（苫小牧

市花園町）
1,025 円

～

1,025 円

8:30 ～ 13:30

9:00 ～ 13:00

株式会社　ＬＥ

ＯＣ

苫小牧市

01010-15187151 札幌市中央区北1

条西4丁目2番2号


   札幌ﾉｰｽﾌﾟﾗｻﾞﾋﾞ

ﾙ6階
公 開 日 ： R7 . 4 . 10

調理員（苫小牧市

見山町）
1,050 円

～

1,050 円

8:30 ～ 12:30

9:30 ～ 13:30

株式会社　ＬＥ

ＯＣ

苫小牧市

01010-15188051 札幌市中央区北1

条西4丁目2番2号


   札幌ﾉｰｽﾌﾟﾗｻﾞﾋﾞ

ﾙ6階


経験 ： 調理業務

公 開 日 ： R7 . 4 . 10

調理補助（苫小牧

市見山町）
1,025 円

～

1,025 円

8:30 ～ 12:30

9:30 ～ 13:30

株式会社　ＬＥ

ＯＣ

苫小牧市

01010-15189351 札幌市中央区北1

条西4丁目2番2号


   札幌ﾉｰｽﾌﾟﾗｻﾞﾋﾞ

ﾙ6階
公 開 日 ： R7 . 4 . 10

マンション清掃員【日

の出町】
1,010 円

～

1,010 円

9:00 ～ 12:00

エムエムエスマン

ションマネージメン

トサービス　株式

会社　苫小牧支

苫小牧市 免許 ： 不問

01190- 2811351 苫小牧市若草町3

丁目2-7 大東若草

ﾋﾞﾙ4F
公 開 日 ： R7 . 4 . 10

歯科衛生士（早

番）
1,300 円

～

2,000 円

9:00 ～ 12:30

9:00 ～ 16:30

医療法人社団

千寿会　千秋歯

科医院

苫小牧市 免許 ： 歯科衛生士

01190- 2783451 苫小牧市三光町2

丁目2-7

公 開 日 ： R7 . 4 . 9

学校給食用米飯作

業員
1,010 円

～

1,010 円

8:00 ～ 16:00

9:00 ～ 11:30

株式会社　苫小

牧ライスセンター

免許 ： 不問

01190- 2789051 苫小牧市字糸井

72-1

公 開 日 ： R7 . 4 . 9

医療秘書 1,100 円

～

1,150 円

8:45 ～ 12:30

14:00 ～ 17:30

8:45 ～ 17:30

山本耳鼻咽喉科

みみ・はな・のどクリ

ニック

苫小牧市 免許 ： 医療秘書技

能検定３級あれば尚

可

01190- 2790251 苫小牧市光洋町1

丁目17-19

経験 ： ・医療秘書

資格をお持ちの方、ま

たは医療秘書業務に
公 開 日 ： R7 . 4 . 9

調剤事務員ツルハド

ラッグ沼ノ端北店

（北海道苫小牧

1,010 円

～

1,070 円

9:00 ～ 13:00

株式会社　ツルハ

（ツルハドラッグ）

苫小牧市 免許 ： 不問

01240- 6499051 札幌市東区北24条

東20丁目1番21号

公 開 日 ： R7 . 4 . 9

（請）設備【厚真

町】
1,010 円

～

1,010 円

10:00 ～ 12:00

東京美装北海道

株式会社　苫小

牧営業所

勇払郡厚真町

01190- 2780351 苫小牧市表町2丁

目1番1号 王子不

動産ｾﾝﾀｰﾋﾞﾙ4F
公 開 日 ： R7 . 4 . 8

 （パートタイム） P 3



雇 用 形 態
年　　　齢

賃　　　金 就 業 時 間 事 業 所 名
就 業 場 所

事業所所在地
必要な免許・資格

経　　　験
職　種 ／ 求人番号

採用人数 ／ 雇用期間

パート

59歳以下

1人 ／ 雇用期間定めなし 選 考 方 法 賃 金 形 態 週所定労働日数 休　　日

面接 ・ 書類 時　給 週 2 日 ～ 週 5 日 日祝他

パート

不　　問

1人 ／ 雇用期間定めあり 選 考 方 法 賃 金 形 態 週所定労働日数 休　　日

面接 時　給 週 3 日 ～ 週 5 日 土日祝他 普通運転免許

パート

不　　問

1人 ／ 雇用期間定めあり 選 考 方 法 賃 金 形 態 週所定労働日数 休　　日

面接 ・ 書類 時　給 週 3 日 ～ 週 5 日 土日祝他

パート

不　　問

1人 ／ 雇用期間定めあり 選 考 方 法 賃 金 形 態 週所定労働日数 休　　日

面接 ・ 書類 時　給 週 3 日 ～ 週 5 日 土日祝他

パート

不　　問

1人 ／ 雇用期間定めなし 選 考 方 法 賃 金 形 態 週所定労働日数 休　　日

面接 時　給 週 3 日 ～ 週 5 日 日祝他

パート

不　　問

1人 ／ 雇用期間定めあり 選 考 方 法 賃 金 形 態 週所定労働日数 休　　日

面接 時　給 週 5 日程度 土日祝他 普通運転免許

パート

不　　問

2人 ／ 雇用期間定めなし 選 考 方 法 賃 金 形 態 週所定労働日数 休　　日

面接 時　給 週 1 日 ～ 週 5 日 土日祝他 普通運転免許

パート

不　　問

1人 ／ 雇用期間定めあり 選 考 方 法 賃 金 形 態 週所定労働日数 休　　日

面接 ・ 書類 時　給 週 5 日程度 日祝他

パート

不　　問

1人 ／ 雇用期間定めあり 選 考 方 法 賃 金 形 態 週所定労働日数 休　　日

面接 ・ 書類 時　給 週 5 日程度 土日祝他

パート

59歳以下

1人 ／ 雇用期間定めなし 選 考 方 法 賃 金 形 態 週所定労働日数 休　　日

面接 ・ 書類 時　給 週 5 日程度 土日祝

理学療法士 1,420 円

～

1,500 円

13:30 ～ 17:00

の間の

3Ｈ以上

とまこまい脳神経

外科

苫小牧市 免許 ： 理学療法士

01190- 2750751 苫小牧市光洋町1

丁目12-20

経験 ： 理学療法士

としての勤務経験

公 開 日 ： R7 . 4 . 7

中古車をキレイにする

お仕事（苫小牧

店）

1,020 円

～

1,020 円

9:00 ～ 17:00

の間の

5Ｈ以上

株式会社　軽自

動車館

苫小牧市

01010-14277451 札幌市中央区北5

条西6丁目2番2号


 札幌ｾﾝﾀｰﾋﾞﾙ 11

階公 開 日 ： R7 . 4 . 4

銀行支店事務スタッ

フ（早来支店）
1,020 円

～

1,200 円

9:00 ～ 15:30

9:30 ～ 16:00

10:00 ～ 16:30

株式会社　北海

道銀行

勇払郡安平町 免許 ： 不問

01010-13066651 札幌市中央区大通

西4丁目1番地

公 開 日 ： R7 . 4 . 1

銀行支店事務スタッ

フ（苫小牧支店）
1,020 円

～

1,200 円

9:00 ～ 15:30

9:30 ～ 16:00

10:00 ～ 16:30

株式会社　北海

道銀行

苫小牧市 免許 ： 不問

01010-13426851 札幌市中央区大通

西4丁目1番地

公 開 日 ： R7 . 4 . 1

食器洗浄専門スタッ

フ
1,100 円

～

1,100 円

9:00 ～ 15:00

の間の

4Ｈ程度

有限会社　マルミ

三浦

苫小牧市 免許 ： 不問

01190- 2606651 苫小牧市汐見町1

丁目1番13号

公 開 日 ： R7 . 4 . 4

事務職 1,010 円

～

1,010 円

9:00 ～ 15:00

9:00 ～ 12:00

学校法人　駒沢

苫小牧学園　駒

沢苫小牧幼稚園

苫小牧市

01190- 2652251 苫小牧市美園町1

丁目9-1

公 開 日 ： R7 . 4 . 4

訪問介護職員【パー

ト】
1,100 円

～

1,300 円

9:00 ～ 13:00

13:00 ～ 17:00

株式会社　にこ・

にこ本舗　訪問介

護にこにこ

免許 ： 介護職員初

任者研修修了者

01190- 2562051 苫小牧市光洋町1

丁目8番3号

公 開 日 ： R7 . 4 . 3

パート調理員（保育

園での調理）　免許

不要

1,150 円

～

1,170 円

8:00 ～ 13:30

11:30 ～ 16:30

社会福祉法人

明日萌　苫小牧

すみれ保育園

苫小牧市 免許 ： 調理師あれ

ば尚可

01190- 2586151 苫小牧市矢代町3

丁目7-47


  認定こども園 苫小

牧すみれ保育園公 開 日 ： R7 . 4 . 3

環境整備員 1,150 円

～

1,150 円

11:30 ～ 16:30

社会福祉法人

明日萌　苫小牧

みらい保育園

苫小牧市 免許 ： 不問

01190- 2587051 苫小牧市ｳﾄﾅｲ南6

丁目8-36


 苫小牧みらい保育

園公 開 日 ： R7 . 4 . 3

看護補助（看護助

手アルバイト）
1,043 円

～

1,043 円

8:20 ～ 12:30

8:50 ～ 13:00

9:20 ～ 13:30

医療法人　王子

総合病院

免許 ： 不問

01190- 2494451 苫小牧市若草町3

丁目4-8

公 開 日 ： R7 . 4 . 2

 （パートタイム） P 4



雇 用 形 態
年　　　齢

賃　　　金 就 業 時 間 事 業 所 名
就 業 場 所

事業所所在地
必要な免許・資格

経　　　験
職　種 ／ 求人番号

採用人数 ／ 雇用期間

パート

不　　問

1人 ／ 雇用期間定めなし 選 考 方 法 賃 金 形 態 週所定労働日数 休　　日

面接 ・ 書類 時　給 週 1 日以上 日祝他

パート

不　　問

1人 ／ 雇用期間定めなし 選 考 方 法 賃 金 形 態 週所定労働日数 休　　日

面接 時　給 週 5 日 ～ 週 5 日 土日祝他

パート

不　　問

1人 ／ 雇用期間定めなし 選 考 方 法 賃 金 形 態 週所定労働日数 休　　日

面接 ・ 書類 時　給 週 5 日程度 土日祝他 普通運転免許

パート

不　　問

2人 ／ 雇用期間定めあり 選 考 方 法 賃 金 形 態 週所定労働日数 休　　日

面接 ・ 書類 時　給 週 2 日 ～ 週 3 日 日祝他

パート

64歳以下

2人 ／ 雇用期間定めなし 選 考 方 法 賃 金 形 態 週所定労働日数 休　　日

面接 ・ 書類 時　給 週 5 日程度 土日祝他

パート

不　　問

1人 ／ 雇用期間定めあり 選 考 方 法 賃 金 形 態 週所定労働日数 休　　日

面接 ・ 書類 時　給 週 3 日 ～ 週 5 日 土日祝他

パート

不　　問

2人 ／ 雇用期間定めなし 選 考 方 法 賃 金 形 態 週所定労働日数 休　　日

面接 時　給 週 5 日程度 土日祝 普通運転免許

パート

59歳以下

2人 ／ 雇用期間定めなし 選 考 方 法 賃 金 形 態 週所定労働日数 休　　日

面接 ・ 書類 時　給 週 5 日程度 土日祝他

パート

59歳以下

1人 ／ 雇用期間定めなし 選 考 方 法 賃 金 形 態 週所定労働日数 休　　日

面接 ・ 書類 時　給 週 4 日 ～ 週 5 日 木日祝他

パート

59歳以下

1人 ／ 雇用期間定めなし 選 考 方 法 賃 金 形 態 週所定労働日数 休　　日

面接 ・ 書類 時　給 週 5 日 ～ 週 5 日 水日祝他

歯科衛生士 1,200 円

～

1,500 円

8:30 ～ 14:30

14:00 ～ 18:00

8:30 ～ 12:30

大町歯科加藤医

院

免許 ： 歯科衛生士

01190- 2507451 苫小牧市大町2丁

目4-6

公 開 日 ： R7 . 4 . 2

一般事務／土日祝

休み
1,050 円

～

1,050 円

9:00 ～ 14:00

9:00 ～ 16:00

Ｂ＆Ｔ　ＴＲＡ

ＤＩＮＧ　株式

会社

免許 ： 不問

01190- 2425251 苫小牧市東開町5

丁目14番19号

経験 ： 事務受付経

験

公 開 日 ： R7 . 4 . 1

一般経理事務員 1,010 円

～

2,000 円

9:00 ～ 15:00

牧田税理士事務

所

苫小牧市

01190- 2426551 苫小牧市音羽町1

丁目8-6

経験 ： 経理事務経

験（年数不問）

公 開 日 ： R7 . 4 . 1

クリニック清掃スタッフ

≪分娩の取り扱いは

ありません≫

1,100 円

～

1,100 円

8:00 ～ 12:00

13:00 ～ 16:00

医療法人社団

岩城産婦人科

免許 ： 不問

01190- 2427451 苫小牧市緑町1丁

目21-1

公 開 日 ： R7 . 3 . 31

アドブルー（バックイン

ボックス）製造作業

／苫小牧市

1,010 円

～

1,500 円

9:00 ～ 15:00

株式会社　ボール

ド

苫小牧市 免許 ： 不問

01050- 1583351 北見市東相内町

663番地4

公 開 日 ： R7 . 4 . 1

パ／一般事務員

（苫小牧）（請）
1,010 円

～

1,250 円

8:45 ～ 17:15

株式会社サポート

システム

苫小牧市 免許 ： 不問

01090- 2577551 釧路市駒場町3番7

号

経験 ： 医療機関

（歯科も含む）・調剤

薬局事務経験
公 開 日 ： R7 . 4 . 1

清掃スタッフ（苫小

牧）
1,010 円

～

1,010 円

9:00 ～ 17:00

の間の

5Ｈ程度

株式会社　イン

ターホーム

苫小牧市

01100- 1800751 室蘭市宮の森町1

丁目8番15号

公 開 日 ： R7 . 4 . 1

一般事務員 1,100 円

～

1,100 円

9:30 ～ 15:00

佐藤丹治税理士

事務所

苫小牧市 免許 ： 日商簿記３

級あれば尚可

01190- 2294951 苫小牧市栄町3丁

目2番3号

経験 ： 簿記３級程

度の業務知識

公 開 日 ： R7 . 3 . 28

医療事務員 1,050 円

～

1,100 円

8:45 ～ 12:30

14:00 ～ 17:30

山本耳鼻咽喉科

みみ・はな・のどクリ

ニック

苫小牧市 免許 ： ＭＯＳ　Ｗ

ｏｒｄスペシャリストあ

れば尚可

01190- 2299551 苫小牧市光洋町1

丁目17-19

経験 ： ＭＯＳもしく

はそれに準じたパソコン

操作技術
公 開 日 ： R7 . 3 . 28

医療事務 1,200 円

～

1,200 円

8:30 ～ 13:00

12:00 ～ 16:30

医療法人社団

苫小牧皮膚科クリ

ニック

苫小牧市 免許 ： 不問

01190- 2288051 苫小牧市花園町3

丁目12-1

経験 ： 医療事務、

調剤業務

公 開 日 ： R7 . 3 . 27

 （パートタイム） P 5



雇 用 形 態
年　　　齢

賃　　　金 就 業 時 間 事 業 所 名
就 業 場 所

事業所所在地
必要な免許・資格

経　　　験
職　種 ／ 求人番号

採用人数 ／ 雇用期間

パート

不　　問

1人 ／ 雇用期間定めあり 選 考 方 法 賃 金 形 態 週所定労働日数 休　　日

面接 ・ 書類 時　給 週 3 日程度 土日祝他

パート

不　　問

1人 ／ 雇用期間定めあり 選 考 方 法 賃 金 形 態 週所定労働日数 休　　日

面接 時　給 週 4 日程度 土日祝他

パート

不　　問

2人 ／ 雇用期間定めあり 選 考 方 法 賃 金 形 態 週所定労働日数 休　　日

面接 ・ 書類 ・ 筆記 ・ 他 時　給 週 1 日 ～ 週 1 日 日祝他

パート

59歳以下

3人 ／ 雇用期間定めなし 選 考 方 法 賃 金 形 態 週所定労働日数 休　　日

面接 ・ 書類 時　給 週 3 日 ～ 週 4 日 日祝他

パート

64歳以下

2人 ／ 雇用期間定めなし 選 考 方 法 賃 金 形 態 週所定労働日数 休　　日

面接 ・ 書類 時　給 週 3 日以上 日祝他 普通運転免許

パート

不　　問

1人 ／ 雇用期間定めなし 選 考 方 法 賃 金 形 態 週所定労働日数 休　　日

面接 ・ 書類 時　給 週 2 日 ～ 週 6 日 日祝他

パート

不　　問

1人 ／ 雇用期間定めあり 選 考 方 法 賃 金 形 態 週所定労働日数 休　　日

面接 時　給 週 2 日程度 月水木土日祝他

パート

不　　問

2人 ／ 雇用期間定めあり 選 考 方 法 賃 金 形 態 週所定労働日数 休　　日

面接 ・ 書類 時　給 週 5 日 ～ 週 5 日 土日祝他

パート

不　　問

1人 ／ 雇用期間定めあり 選 考 方 法 賃 金 形 態 週所定労働日数 休　　日

面接 ・ 書類 時　給 週 3 日 ～ 週 5 日 土日祝他 普通運転免許

パート

不　　問

1人 ／ 雇用期間定めあり 選 考 方 法 賃 金 形 態 週所定労働日数 休　　日

面接 ・ 書類 時　給 週 3 日 ～ 週 5 日 土日祝他 普通運転免許

商品の検品／梱包、

その他商品管理に関

する業務（軽作

1,040 円

～

1,040 円

13:00 ～ 17:00

の間の

3Ｈ以上

ひろ工房　有限会

社

苫小牧市 免許 ： 不問

01190- 2273451 苫小牧市明野新町

6-26-6

公 開 日 ： R7 . 3 . 26

保育補助 1,050 円

～

1,050 円

9:00 ～ 13:00

社会福祉法人

山手の里　山手

キューピット保育園

苫小牧市 免許 ： 保育士

01190- 2256551 苫小牧市山手町1

丁目12-3

公 開 日 ： R7 . 3 . 25

高等学校非常勤教

員（苫小牧／スクー

リング）

1,010 円

～

2,800 円

8:30 ～ 17:00

の間の

1Ｈ以上

学校法人　創志

学園　クラーク記

念国際高等学校

苫小牧市 免許 ： 高等学校教

諭免許（専修・１

種）

28020- 5798751 兵庫県神戸市中央

区磯辺通4丁目1-

5

経験 ： 教員の経験

公 開 日 ： R7 . 3 . 25

お菓子の製造補助ス

タッフ
1,010 円

～

1,010 円

8:30 ～ 16:30

8:30 ～ 15:30

株式会社　四季

舎

苫小牧市 免許 ： 不問

01190- 2231451 苫小牧市字錦岡

332-111

公 開 日 ： R7 . 3 . 24

療育指導員（パー

ト）
1,020 円

～

1,500 円

13:00 ～ 18:00

10:00 ～ 15:00

特定非営利活動

法人　おおぞら

苫小牧市 免許 ： 保育士あれ

ば尚可／幼稚園教諭

免許（専修・１種・２

01190- 2204051 苫小牧市字勇払

276-19

公 開 日 ： R7 . 3 . 21

歯科衛生士 1,300 円

～

1,500 円

8:45 ～ 13:15

14:15 ～ 19:15

医療法人社団

若菜歯科医院

苫小牧市 免許 ： 歯科衛生士

01190- 2211151 苫小牧市日新町5

丁目1-10

公 開 日 ： R7 . 3 . 21

（請）清掃スタッフ

【弁天】土日祝休／

Ｗワーク可

1,500 円

～

1,500 円

9:00 ～ 16:00

の間の

4Ｈ程度

株式会社　美備 苫小牧市 免許 ： 不問

01190- 2216451 苫小牧市泉町1丁

目7-8

公 開 日 ： R7 . 3 . 21

医事業務（ブロック

受付業務）（苫小

牧市）

1,010 円

～

1,060 円

8:30 ～ 12:30

9:00 ～ 14:00

10:00 ～ 15:00

株式会社　ニチイ

学館　札幌支店

苫小牧市 免許 ： 医療事務資

格

01010-11838351 札幌市中央区北5

条西2丁目5番地


   JRﾀﾜｰｵﾌｨｽﾌﾟﾗｻﾞ

さっぽろ18F公 開 日 ： R7 . 3 . 19

営業サポート／千歳

市／恵庭市
1,500 円

～

1,500 円

10:00 ～ 13:00

13:00 ～ 16:00

15:00 ～ 18:00

日本テクノ　株式

会社

苫小牧市

千歳市

恵庭市

13080-30588751 東京都新宿区西新

宿1-25-1 新宿ｾﾝ

ﾀｰﾋﾞﾙ53階
公 開 日 ： R7 . 3 . 19

営業サポート／登別

市／室蘭市／伊達

市

1,500 円

～

1,500 円

10:00 ～ 13:00

13:00 ～ 16:00

15:00 ～ 18:00

日本テクノ　株式

会社

苫小牧市

室蘭市

伊達市

13080-30603651 東京都新宿区西新

宿1-25-1 新宿ｾﾝ

ﾀｰﾋﾞﾙ53階
公 開 日 ： R7 . 3 . 19

 （パートタイム） P 6



雇 用 形 態
年　　　齢

賃　　　金 就 業 時 間 事 業 所 名
就 業 場 所

事業所所在地
必要な免許・資格

経　　　験
職　種 ／ 求人番号

採用人数 ／ 雇用期間

パート

不　　問

1人 ／ 雇用期間定めなし 選 考 方 法 賃 金 形 態 週所定労働日数 休　　日

面接 時　給 週 3 日 ～ 週 4 日 日祝他

パート

59歳以下

1人 ／ 雇用期間定めなし 選 考 方 法 賃 金 形 態 週所定労働日数 休　　日

面接 ・ 書類 時　給 週 3 日 ～ 週 6 日 日祝他

パート

不　　問

1人 ／ 雇用期間定めなし 選 考 方 法 賃 金 形 態 週所定労働日数 休　　日

面接 時　給 週 5 日程度 土日祝他 普通運転免許

パート

不　　問

1人 ／ 雇用期間定めあり 選 考 方 法 賃 金 形 態 週所定労働日数 休　　日

面接 時　給 週 4 日 ～ 週 5 日 土日祝他

パート

不　　問

1人 ／ 雇用期間定めあり 選 考 方 法 賃 金 形 態 週所定労働日数 休　　日

面接 ・ 書類 時　給 週 3 日以内 火木土日祝他

パート

不　　問

1人 ／ 雇用期間定めあり 選 考 方 法 賃 金 形 態 週所定労働日数 休　　日

面接 時　給 週 5 日程度 土日祝他

パート

不　　問

1人 ／ 雇用期間定めあり 選 考 方 法 賃 金 形 態 週所定労働日数 休　　日

面接 ・ 書類 時　給 週 5 日程度 土日祝 普通運転免許

パート

不　　問

1人 ／ 雇用期間定めあり 選 考 方 法 賃 金 形 態 週所定労働日数 休　　日

面接 ・ 書類 時　給 週 4 日程度 土日祝他

パート

不　　問

1人 ／ 雇用期間定めなし 選 考 方 法 賃 金 形 態 週所定労働日数 休　　日

面接 時　給 週 4 日 ～ 週 5 日 土日祝

選 考 方 法 賃 金 形 態 週所定労働日数 休　　日

歯科衛生士 1,500 円

～

1,500 円

8:30 ～ 12:00

14:30 ～ 18:30

田中歯科医院 苫小牧市 免許 ： 歯科衛生士

01190- 2166351 苫小牧市豊川町1

丁目4-10

公 開 日 ： R7 . 3 . 18

臨床検査技師 1,600 円

～

2,000 円

9:00 ～ 12:30

14:00 ～ 18:30

医療法人　たくゆ

う耳鼻咽喉科クリ

ニック

苫小牧市 免許 ： 臨床検査技

師

01190- 2178751 苫小牧市拓勇東町

3丁目3番11号

経験 ： 臨床検査技

師としての実務経験が

必要（新卒は、要相
公 開 日 ： R7 . 3 . 18

経理事務員 1,100 円

～

1,100 円

10:00 ～ 16:00

株式会社　笠原

車体工業

苫小牧市

01190- 2180151 苫小牧市あけぼの町

1丁目4番4号

経験 ： 経理事務経

験あれば尚可


簿記の知識あれば尚
公 開 日 ： R7 . 3 . 18

学習支援員 2,800 円

～

2,800 円

9:00 ～ 12:00

白老町役場 白老郡白老町 免許 ： 小学校教諭

免許（専修・１種・２

種）／中学校教諭免

01190- 2181051 白老郡白老町大町

1丁目1-1

経験 ： 小学校または

中学校での勤務経験

公 開 日 ： R7 . 3 . 18

マンション管理員【船

見町】
1,010 円

～

1,010 円

9:00 ～ 15:00

エムエムエスマン

ションマネージメン

トサービス　株式

会社　苫小牧支

苫小牧市 免許 ： 不問

01190- 2151451 苫小牧市若草町3

丁目2-7 大東若草

ﾋﾞﾙ4F
公 開 日 ： R7 . 3 . 17

保育補助（２歳プレ

スクール・満３歳）
1,010 円

～

1,060 円

9:00 ～ 14:30

学校法人　駒沢

苫小牧学園　駒

沢苫小牧幼稚園

苫小牧市 免許 ： 保育士あれ

ば尚可／幼稚園教諭

免許（専修・１種・２

01190- 2103751 苫小牧市美園町1

丁目9-1

公 開 日 ： R7 . 3 . 13

一般事務（障がい

サービス事業所の事

務）

1,014 円

～

1,014 円

8:30 ～ 14:30

の間の

4Ｈ程度

社会福祉法人

北海道社会福祉

事業団　とまこまい

地域福祉支援セ

免許 ： 日商簿記３

級あれば尚可

01190- 2113651 苫小牧市旭町1丁

目3番6号

公 開 日 ： R7 . 3 . 13

事務職（パート）

（鵡川）
1,010 円

～

1,010 円

8:30 ～ 17:00

株式会社　カナモ

ト

勇払郡むかわ町 免許 ： 不問

13040-39041351 東京都港区芝大門

1-7-7

公 開 日 ： R7 . 3 . 13

加工場作業員 1,010 円

～

1,200 円

8:30 ～ 15:00

有限会社　蒲原

水産

白老郡白老町 免許 ： 不問

01190- 2062251 白老郡白老町字虎

杖浜121-1

公 開 日 ： R7 . 3 . 12
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