
新たな仕事へのチャレンジを応援！

を支える

今の仕事では先が見えない。でも仕事を変えて将来の設計が見通せない。
こちらのセミナーでは、ファイナンシャルプランナー講師による「キャリアを支える

マネープラン」について、家計の見直しを含めた講義をいたします。

・マネープランの作成のコツ
（ライフプランに合わせた１～５年先までの見通し）
・家計の見直しポイント（無駄をなくす）
・経済面を支える各種支援制度の紹介
・社会保険の基礎知識（年金、健康保険）

内 容
５年後の自分は・・

講 師

お問い合わせ・お申し込み先

開催会場 札幌駅前ビジネススペース
札幌市中央区北５条西６丁目
第二北海道通信ビル ２Ｆ

マネープランセミナー

土・日・祝日及び年末年始はお休みとなります。

ハローワーク札幌北 札幌市東区北16条東4丁目3-1 ＴＥＬ：011-743-8609（41＃）

ハローワーク札幌東 札幌市豊平区月寒東1条3丁目2-10 ＴＥＬ：011-853-0101（41＃）

ハローワーク札幌 札幌市中央区南10条西14丁目 ＴＥＬ：011-562-0101（41＃）

（札幌・札幌東・札幌北）開庁時間：月～金曜日（８：３０～１７：１５）

・ 参加にはハローワークの求職登録が必要です。
（お近くのハローワークでご登録願います）

・ 本セミナーは事前申込みが必要です。
お申込みが無い場合ご参加いただけません。

※ 雇用保険受給中の方は、
「求職活動実績」 になります。

細かい家計の見直しから保険の見直し、住宅ローンや相続、
退職金の相談など多数の経験を持つ。
また、金融知識普及のためＦＰ２級、３級などの資格取得講座、

中学生高校生への金融教育、社会人のためのマネーセミナーなどの
講師としての実績も豊富。

阿部 のぞみ（１級ファイナンシャル・プランニング技能士、CFP® ）

※ＣＦＰ®、ＣＥＲＴＩＦＩＥＤ ＦＩＮＡＮＣＩＡＬ ＰＬＡＮＮＥＲ®、およびサーティファイド ファイナンシャル プランナー®は、
米国外においてはFinancial Planning Standards Board Ltd.（FPSB）の登録商標です。

ハローワークプラザ札幌 札幌市中央区北4条西5丁目 大樹生命札幌共同ビル5Ｆ ＴＥＬ：011-242-8689
開庁時間：月～金曜日 （１０：１５～１９：００）

土曜日（第１～第４のみ）（１０：００～１７：００） 第５土曜・日曜・祝日及び年末年始はお休みとなります。

■ 参加される皆様へのお願い ■

時間 １３：３０～１５：３０
（開場／１３：００～）

※終了時間は多少前後する場合があります

各回定員

40名予 約 制

2025年

５月20日（火）
７月25日（金）
９月25日（木）

※参加のお申込みは、先着順となります。

開 催 日



予 約 制

早期に再就職を希望する方をマンツーマンでサポートいたします。
もちろん無料です。

早期就職支援コーナーでは、
「やりたい仕事」 「やってみたい仕事」など…
新たな〝仕事〟にチャレンジする方を応援します。

支援内容

▶ ハローワークスタッフによる『就職支援プラン』に沿った個別支援ニーズや課題に応じた「就職目標」へのアプローチ

▶ 職務経歴を振り返り、自分自身の〝強み・弱み〟を再確認！

▶〝強み〟が活かせる〝仕事〟探し〔職種・業種転換も視野に入れた再就職支援〕

▶ 就職支援セミナー・ハロートレーニング〔公的職業訓練〕などの情報提供

相談・サポートをご希望の場合は、
まずお電話を！

ファイナンシャルプランナー

ハローワークでの求職登録者を対象に、ファイナンシャルプランナーによる
個別相談を行っています。
これからの生活に不安や焦りを抱え就職活動が思うようにできない！
今後どんな費用がかかってくるか・・・

（これから先のライフプランのお悩みを相談できます）
自分のライフプランを見直して５、６年先の生活を見直してみませんか？
月１回、ファイナンシャル・プランナーが札幌市内の各ハローワークにて

個別の相談を実施していますので、是非ご利用ください。
個別相談は予約制です。各ハローワークへご連絡ください。 ライフプランとは？

人生における設計図のことです。就職、結婚、出産、転職、
定年などのライフイベントに合わせた必要資金や予想外のリスク
（病気や事故など）へ備える資金をどのように準備していくかを
設計していくことです。自分のライフプランを作成することで、漠然
としたお金の不安を軽減することができ、将来の資金を計画的
に準備することが可能になります。

お金のことはプロに相談してみよう！

個 別相談

５年後の自分は・・

相談内容（例）

相 談 実 施 日

・今後（将来）の支出に関する相談
・支出の見直し、貯蓄に関する相談
・社会保険等に関する相談（年金、健康保険など）

・詳細はホームページをご確認ください。


