
仕事内容／募集人数 年齢 賃　金 就業時間 事業所名／求人番号 所在地／就業場所 必要な免許・資格等

【フルタイム求人】   　　 賃金欄については、月額の目安を掲載しています。

2人／常用 11 01201-  274551 中標津町

2人／常用 11 01201-  275451 中標津町

1人／常用 11 01090- 1423551 中標津町

1人／常用 11 01090- 1396651 別海町

1人／常用 11 01201-  271051 中標津町

1人／臨時（４ヶ月以上） 11 01201-  265251 中標津町

2人／臨時（４ヶ月以上） 11 01201-  268751 中標津町

1人／常用 11 01201-  279951 標津町

　発行日: 令和7年

　　2月21日(金)
　毎週金曜日12時に発行しています。

現場代理人（土木）／施工
管理／経験者／未経験者

59歳
以下

207,000円
～329,000

円

変形（1年単位）
(1)7時30分～17時00分
(2)7時30分～16時30分
(3)8時00分～16時30分

中村興業株式会社 中標津町東３２条北１丁
目２番地

資格／普通自動車運転免許
必須,１級土木施工管理技士,２
級土木施工管理技士
経験／土木事業に携わったこと
があれば尚可。未経験でも大丈
夫です。日々の仕事内容を日報
としてＥｘｃｅｌ定型フォームに入力
します。できる範囲での書類作成
を行っていただきます。

資格／普通自動車運転免許
必須,１級土木施工管理技士,２
級土木施工管理技士
経験／土木事業経験,日々の仕
事内容を日報としてＥｘｃｅｌ定型
フォームに入力します。できる範
囲での書類作成を行っていただ
きます。

正／訪問リハビリ職員（中
標津脳神経外科）

59歳
以下

226,700円
～275,400

円

(1)8時30分～17時30分 社会医療法人　孝
仁会

釧路市芦野１丁目２７番
１

資格／普通自動車運転免許
必須,理学療法士,作業療法士,
言語聴覚士
経験／訪問リハビリ業務経験,
ＰＣ文字入力程度

現場代理人（土木）／施工
管理　＊６０歳以上限定＊

60歳
以上

207,000円
～329,000

円

変形（1年単位）
(1)7時30分～17時00分
(2)7時30分～16時30分
(3)8時00分～16時30分

中村興業株式会社 中標津町東３２条北１丁
目２番地

資格／普通自動車運転
免許　　あれば尚可,栄
養士
経験／不問

保育士又は児童指導員／
日祝休・週休二日制／見
学可

不問

190,000円
～190,000

円

(1)9時00分～18時00分 合同会社　Ｌｅａｖｅｓ
Ｇｒｏｗ

中標津町西１０条北１０
丁目２－１

資格／普通自動車運転免
許　　必須,保育士,その他の
専修・各種学校教員関係資
格
経験／不問

正／栄養士（別海町） 64歳
以下

190,000円
～190,000

円

変形（1ヶ月単位）
(1)8時30分～17時30分

株式会社　サン・ラ
ウン

釧路郡釧路町東陽西３
丁目１番地１０

資格／普通自動車運転
免許　　必須
経験／エクセル・ワード
等の基本的な操作

郵便局窓口業務　【土日祝
休み・完全週休二日制】 不問

164,800円
～220,800

円

(1)8時20分～17時20分 日本郵便　株式会
社　中標津郵便局

中標津町西５条南１丁
目１－６

資格／不問
経験／不問

一般事務（雇用促進支援
員）【Ｒ７．４．１～】 不問

192,000円
～192,000

円

(1)8時30分～17時15分 根室管内４町通年
雇用促進協議会

中標津町東１３条南７丁
目　中標津町労働会館
内

資格／不問
経験／不問

コンビニ店員（標津店）９時
～１８時【週休２日制】 不問

180,000円
～180,000

円

(1)9時00分～18時00分 有限会社なかむら 中標津町東３９条南１丁
目１－６

求人検索パソコンや相談窓口で求人票を確認できるだけ

じゃなく、就職活動に関するご相談や情報提供など、

みなさまのお仕事探しを全面的にバックアップします！

週

刊
ハローワーク求人情報
～中標津・標津・羅臼・別海版～

応募にはハローワークが発行する「紹介状」が必要です。

詳しい求人の内容を求人票でチェック！

◆自宅のパソコン・スマートフォンでの確認

ハローワークインターネットサービス 検索

相談窓口では

年齢制限や学歴・資格・経験などの条件があわ

なくても、ハローワークに相談すれば応募でき

る場合もあります。

求人票ではわからないことや直接質問しにくい

こともハローワークが代わって会社に問い合わ

せします。お気軽にご相談ください。

ハローワーク 中標津
中標津町東2条南2-1-1

中標津経済センタービル

Tel 0153-72-2544

マイページ開設でさらに便利に！

◆ハローワークでの確認

ハローワークに来所しな

くても応募できる【通信

紹介】もおすすめです。

※通信紹介にはハローワークでの求職登録が必要です。

事前にご登録ください。

1



仕事内容／募集人数 年齢 賃　金 就業時間 事業所名／求人番号 所在地／就業場所 必要な免許・資格等

2人／常用 11 01201-  280351 中標津町

1人／常用 11 01201-  283451 中標津町

2人／常用 11 01040- 1939951 中標津町

1人／常用 11 01201-  273251 中標津町

2人／常用 11 01230- 2842351 札幌市厚別区,帯広市,中標津町

1人／常用 11 01201-  253951 標津町

2人／常用 11 01201-  262151 標津町

2人／常用 11 01201-  263051 標津町

2人／臨時（４ヶ月以上） 11 01201-  254151 中標津町

1人／常用 11 01090- 1398151 別海町

3人／臨時（４ヶ月以上） 11 01200-  312851 別海町

2人／臨時（４ヶ月以上） 11 01201-  260651 中標津町

1人／常用 11 01090- 1439251 中標津町

1人／常用 11 01201-  261951 中標津町

5人／臨時（４ヶ月以上） 11 01090- 1441851 根室市,別海町,浜中町

1人／常用 11 01201-  282551 中標津町

コンビニ店員（中標津東店）
【週休２日制】 不問

165,000円
～165,000

円

(1)10時00分～18時00分
(2)16時00分～0時00分

有限会社なかむら 中標津町東３９条南１丁
目１－６

資格／不問
経験／不問

資格／普通自動車運転免許
必須,危険物取扱者（乙種）,三級
自動車整備士
経験／整備・ＳＳ・営業・接客の
経験者尚可

営業（飼料販売）中標津支
店／正社員

35歳
以下

176,000円
～231,000

円

変形（1年単位）
(1)8時30分～17時00分

タイセイ飼料株式会
社

河東郡音更町字下士
幌北２線東２９番地

資格／普通自動車運転免許
必須
経験／ワード・エクセル基本操作
最初は片手打ちでも全然大丈夫
ですよ！

ガソリンスタンドスタッフコー
ティングスタッフ【急募】

59歳
以下

185,000円
～420,000

円

交替制あり
(1)8時30分～17時30分
(2)10時00分～19時00分

ほくねん株式会社 中標津町桜ケ丘２－７

資格／普通自動車運転
免許　　必須
経験／不問

営業（札幌・帯広・中標津） 59歳
以下

190,000円
～220,000

円

(1)9時00分～17時00分 有限会社　ベッセル
「獣医環境衛生研
究所」

札幌市厚別区厚別南３
丁目１８番２１号

資格／普通自動車運転
免許　　必須
経験／ワード・エクセル
操作ができる方

正／ハウジングアドバイ
ザー（新築住宅営業）完全
週休２日制

44歳
以下

245,100円
～367,700

円

(1)8時30分～17時30分 株式会社近藤工務
店

中標津町東５条南１１丁
目１－１０

資格／普通自動車運転免
許　　必須,社会福祉士
経験／エクセル、ワードは
必須

介護員【正社員】【急募】
18歳
～64
歳

182,700円
～196,300

円

変形（1ヶ月単位）
(1)7時00分～16時00分
(2)9時00分～18時00分
(3)10時00分～19時00分

株式会社標津介護
サービス

標津町字標津１３２６番
地３１

資格／普通自動車運転免許
必須,介護福祉士
経験／認知症対応型グルー
プホーム等、介護施設での実
務経験。

専門員（社会福祉士）【雇
用開始日：Ｒ７．４．１～】

44歳
以下

198,000円
～198,000

円

(1)8時30分～17時15分 社会福祉法人　標
津町社会福祉協議
会

標津町北１条西５丁目６
番１－２号

資格／普通自動車運転免許
あれば尚可,介護職員基礎研修
修了者,介護職員初任者研修修
了者,介護職員実務者研修修了
者
経験／高齢者介護施設での勤
務経験

介護職員（夜勤なし：有料
老人ホーム） 不問

180,500円
～180,500

円

変形（1ヶ月単位）
(1)9時00分～18時00分
(2)6時00分～15時30分
(3)6時00分～17時30分

株式会社　リガール 中標津町西１１条南８丁
目３番地

資格／不問
経験／介護施設勤務経
験,簡易なアイパッド操作
があります。

介護員（準社員）【急募】
【未経験者歓迎】【高年齢
歓迎】

18歳
～64
歳

174,200円
～183,800

円

変形（1ヶ月単位）
(1)7時00分～16時00分
(2)9時00分～18時00分
(3)16時00分～9時00分

株式会社標津介護
サービス

標津町字標津１３２６番
地３１

資格／普通自動車運転免
許　　あれば尚可,介護職
員初任者研修修了者
経験／不問

嘱託介護員（特別養護老
人ホーム・デイサービスセン
ター）

不問

188,300円
～281,400

円

変形（1ヶ月単位）
(1)6時45分～15時30分
(2)10時00分～18時45分
(3)13時15分～22時00分

社会福祉法人べつ
かい柏の実会

別海町別海９７番地９ 資格／普通自動車運転免許
あれば尚可,介護職員初任者研
修修了者,介護福祉士,介護職員
実務者研修修了者
経験／簡単なＰＣ入力

正／介護職員（別海町）
18歳
～64
歳

173,000円
～185,000

円

変形（1ヶ月単位）
(1)7時00分～16時00分
(2)8時30分～17時30分
(3)10時00分～19時00分

株式会社　サン・ラ
ウン

釧路郡釧路町東陽西３
丁目１番地１０

資格／普通自動車運転免許
必須,介護福祉士,社会福祉士
経験／簡単なパソコン入力操
作。介護施設の勤務経験、又は
管理職経験者歓迎。,ＰＣ入力作
業、アイパッド操作

正／エステティシャン（ｅ脱
毛屋さん　中標津店） 不問

160,000円
～230,000

円

(1)10時00分～18時00分 株式会社　Ｍ 釧路市文苑１丁目５９－
２７　北秋ビル１Ｆ

資格／普通自動車運転
免許　　あれば尚可
経験／不問

介護職員（デイサービス）
【経験者歓迎】 不問

180,500円
～180,500

円

変形（1ヶ月単位）
8時00分～18時00分の間

の8時間程度

株式会社　リガール 中標津町西１１条南８丁
目３番地

資格／普通自動車運転
免許　　必須
経験／不問

準／交通誘導警備員（根
室）

18歳
以上

204,000円
～204,000

円

(1)8時00分～17時00分 タウン警備株式会社
釧路営業所

釧路市入江町３－１９
シーエスビル　１０２号室

資格／普通自動車運転免
許　　あれば尚可,交通誘導
警備業務検定２級
経験／不問

葬儀スタッフ【正社員】【未
経験者歓迎】

18歳
～59
歳

189,000円
～204,000

円

(1)8時30分～17時30分 有限会社ワタナベ葬
儀社

中標津町東９条南１丁
目１番地

資格／普通自動車運転
免許　　必須
経験／経験者優遇

酪農作業員【希望休日相
談可能】【男女歓迎・経験
者優遇】

不問

300,000円
～300,000

円

(1)5時00分～9時00分
(2)15時30分～19時00分

菊地牧場　菊地　唯
太

中標津町字西竹３７３－
１
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仕事内容／募集人数 年齢 賃　金 就業時間 事業所名／求人番号 所在地／就業場所 必要な免許・資格等

1人／常用 11 01200-  313651 別海町

1人／常用 11 01201-  257251 中標津町

1人／常用 11 01230- 2890951 羅臼町

1人／臨時（４ヶ月未満） 11 01200-  317351 別海町

1人／常用 11 01201-  270151 中標津町

3人／常用 11 01201-  276751 中標津町

3人／常用 11 01201-  277851 中標津町

1人／臨時（４ヶ月以上） 11 01200-  305651 別海町

【パートタイム求人】　　　賃金欄については、時給を掲載しています。

1人／臨時（４ヶ月以上） 12 01201-  259451 中標津町

1人／臨時（４ヶ月以上） 12 01090- 1422251 中標津町

2人／常用 12 01200-  319551 別海町

1人／臨時（４ヶ月以上） 12 01201-  267451 中標津町

1人／臨時（４ヶ月以上） 12 01201-  278651 中標津町

4人／常用 12 01201-  281251 中標津町

1人／常用 12 01201-  284751 標津町

2人／臨時（４ヶ月以上） 12 01201-  272351 中標津町

酪農作業員【急募】
不問

230,000円
～320,000

円

(1)5時00分～9時00分
(2)15時00分～19時00分

合同会社　翔研
ファーム

別海町中西別２１５番地
の２

資格／不問
経験／不問

資格／普通自動車運転
免許　　必須
経験／不問

船舶・船舶用エンジン修理
員（目梨郡羅臼町）

39歳
以下

200,000円
～285,800

円

(1)8時30分～17時15分 ヤンマー舶用システ
ム　株式会社　北海
道営業部

札幌市厚別区厚別東４
条４丁目８番１号

資格／普通自動車運転
免許　　必須
経験／簡単なパソコン操
作出来る方

印刷機オペレーター【未経
験者歓迎】

59歳
以下

180,000円
～180,000

円

変形（1年単位）
(1)8時30分～17時30分
(2)8時30分～12時00分

雨宮印刷株式会社 中標津町西９条南１丁
目　ウコウビル１Ｆ

資格／普通自動車運転
免許　　必須,大型自動
車免許
経験／不問

クレーンオペレーター【運転
経験のある方歓迎します】 不問

250,000円
～280,000

円

(1)8時00分～17時00分 有限会社筒井重機
工業

中標津町緑町南２丁目 資格／普通自動車運転免許
必須,大型特殊自動車免許,移
動式クレーン運転士
経験／クレーン運転経験者尚
可

ミルクローリー車運転手
不問

356,000円
～520,000

円

(1)6時30分～15時30分 道東あさひ農業協
同組合

別海町別海緑町１１６番
地９

資格／普通自動車運転免許　　必須,
車両系建設機械（整地・運搬・積込用
及び掘削用）運転技能者,車両系建設
機械（解体用）運転技能者,その他の
土木・舗装・線路工事関係資格
経験／重機操作事業に携わったこと
があれば尚可。
未経験でも大丈夫です。,なくても可

重機オペレーター／経験
者　＊６０歳以上限定＊

60歳
以上

187,000円
～282,000

円

変形（1年単位）
(1)7時30分～17時00分
(2)7時30分～16時30分
(3)8時00分～16時30分

中村興業株式会社 中標津町東３２条北１丁
目２番地

資格／普通自動車運転免許　　必須,
車両系建設機械（整地・運搬・積込用
及び掘削用）運転技能者,車両系建設
機械（解体用）運転技能者,その他の
土木・舗装・線路工事関係資格
経験／重機操作事業経験,なくても可

重機オペレーター／経験
者／未経験者

59歳
以下

187,000円
～282,000

円

変形（1年単位）
(1)7時30分～17時00分
(2)7時30分～16時30分
(3)8時00分～16時30分

中村興業株式会社 中標津町東３２条北１丁
目２番地

資格／普通自動車運転
免許　　あれば尚可
経験／不問

訪問リハビリ職員（中標津
脳神経外科） 不問

1,500円～
1,500円

8時30分～17時30分の間
の5時間程度

社会医療法人　孝
仁会

釧路市芦野１丁目２７番
１

資格／普通自動車運転免許
必須,理学療法士,作業療法士,
言語聴覚士
経験／訪問リハビリ業務経験,文
字入力程度

清掃業務　（町立別海病
院）　　　　☆６５歳以上歓
迎求人★

不問

176,460円
～176,460

円

交替制あり
(1)6時30分～15時30分
6時30分～16時00分の間

の5時間以上

株式会社別海清掃
センター

別海町別海寿町２番地
の４

資格／不問
経験／パソコン作業を行っていた
だくことがありますが、簡単な入
力作業ができれば問題ありませ
ん。

保育補助　※資格なくても
応募可能 不問

1,050円～
1,100円

交替制あり
9時00分～17時00分の間

の4時間程度

学校法人　宝誠学
園　別海くるみ幼稚
園

別海町別海旭町２０６番
地

資格／不問
経験／保育教育施設勤
務や子育て経験

薬局助手（パートタイム）
【土日祝休み・完全週休二
日制】

不問
1,127円～
1,235円

(1)8時30分～17時15分
8時30分～17時15分の間

の6時間程度

町立中標津病院 中標津町西１０条南９丁
目１番地

資格／普通自動車運転免許
必須
経験／事務経験,Ｗｏｒｄ、Ｅｘｃｅｌ
等のＰＣの基本操作可能な方、
簡単なｉｐａｄ操作

事務補助員【Ｒ７．４．１～】
【週５日勤務】 不問

1,127円～
1,351円

(1)11時00分～17時00分 地方独立行政法人北海
道立総合研究機構　農
業研究本部酪農試験場

中標津町旭ヶ丘７番地
酪農試験場

資格／不問
経験／不問

一般事務　【男女問わず歓
迎】

64歳
以下

1,040円～
1,040円

8時00分～12時30分の間
の4時間程度

株式会社　リガール 中標津町西１１条南８丁
目３番地

資格／不問
経験／不問

店内調理員／★週１日勤
務から相談可能です！／
男女歓迎

不問
1,010円～
1,120円

交替制あり
(1)5時00分～7時30分

(2)15時00分～19時00分
(3)8時00分～13時00分

有限会社まるよし商
店

標津町南７条西１丁目１
番５号

資格／不問
経験／不問

コンビニエンスストア店員
【急募】 不問

1,030円～
1,030円

(1)15時00分～21時00分
(2)17時00分～21時00分
(3)13時00分～17時00分

有限会社ケイ・ワー
ルド（セブンイレブン
桜ケ丘店）

中標津町東２条南１０丁
目４番地２

資格／普通自動車運転免
許　　必須,介護福祉士,介護
職員初任者研修修了者
経験／介護福祉士等

介護士（特別養護老人
ホーム）　兼業可 不問

1,070円～
1,150円

交替制あり
(1)9時00分～15時00分
(2)9時00分～16時00分

6時00分～18時00分の間の5
時間程度

社会福祉法人中標
津朋友会

中標津町りんどう町５番
地８
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仕事内容／募集人数 年齢 賃　金 就業時間 事業所名／求人番号 所在地／就業場所 必要な免許・資格等

1人／常用 12 01201-  264351 標津町

1人／臨時（４ヶ月以上） 12 01090- 1397951 別海町

1人／臨時（４ヶ月未満） 12 01200-  314951 別海町

1人／常用 12 01200-  320851 別海町

2人／常用 12 01201-  256351 中標津町

3人／臨時（４ヶ月以上） 12 01201-  258551 中標津町

1人／臨時（４ヶ月未満） 12 01201-  255051 中標津町

1人／常用 12 01201-  266551 中標津町

1人／常用 12 01200-  309351 別海町

1人／常用 12 01201-  269851 中標津町

【季節求人】

5人／臨時（４ヶ月以上） 30 01201-   10350 標津町

4人／臨時（４ヶ月以上） 30 01201-    8950 標津町

5人／臨時（４ヶ月以上） 30 01200-    9850 別海町

介護員【未経験者歓迎】※
夜勤できる方

18歳
～64
歳

1,010円～
1,010円

変形（1ヶ月単位）
(1)7時00分～16時00分
(2)9時00分～18時00分
(3)16時00分～9時00分

株式会社標津介護
サービス

標津町字標津１３２６番
地３１

資格／普通自動車運転免許　　あ
れば尚可,介護職員基礎研修修了
者,介護職員初任者研修修了者,介
護職員実務者研修修了者
経験／介護施設での介護業務経
験。※経験がない場合は日勤時間
帯で経験を積んだ後、夜勤帯勤務
を行っていただきます。

資格／普通自動車運転
免許　　あれば尚可,介
護職員初任者研修修了
者
経験／不問介護職員【夜勤なし】（特養

／デイ）★６０歳以上歓迎
求人

不問
1,040円～
1,230円

交替制あり
(1)6時45分～15時30分
(2)10時00分～18時45分
(3)13時15分～22時00分

社会福祉法人べつ
かい柏の実会

別海町別海９７番地９ 資格／介護職員初任者
研修修了者
経験／不問

介護職員（別海町）
不問

1,010円～
1,200円

変形（1ヶ月単位）
7時00分～20時00分の間

の6時間以上

株式会社　サン・ラ
ウン

釧路郡釧路町東陽西３
丁目１番地１０

資格／不問
経験／不問

調理スタッフ・ホールスタッ
フ【未経験の方も歓迎しま
す】

不問
1,010円～
1,100円

(1)14時00分～22時00分
(2)16時30分～22時00分
(3)18時00分～22時00分

株式会社寿宴 中標津町東３条北１丁
目８

資格／普通自動車運転
免許　　あれば尚可,調
理師
経験／不問

調理員
☆６０歳以上歓迎求人★ 不問

1,050円～
1,100円

(1)8時45分～14時00分
(2)9時00分～14時00分

学校法人　宝誠学
園　別海くるみ幼稚
園

別海町別海旭町２０６番
地

資格／普通自動車運転
免許　　あれば尚可
経験／パソコンを使う業
務はありません

ホール・景品カウンター係
（パチンコドリーム）【兼業
可】

20歳
以上

1,150円～
1,150円

(1)20時00分～22時00分 有限会社輝和 中標津町東５条南１丁
目１
　パチンコドリーム

資格／不問
経験／不問

給仕業務【未経験者歓迎】
【高年齢の方の応募歓迎】 不問

1,010円～
1,250円

(1)7時00分～10時00分
(2)7時00分～14時00分
16時00分～21時30分の

間の3時間程度

有限会社ワタナベ葬
儀社

中標津町東９条南１丁
目１番地

資格／普通自動車運転
免許　　必須
経験／不問

ごみ収集作業員
【急募】 不問

1,020円～
1,020円

(1)8時15分～12時00分 株式会社別海清掃
センター

別海町別海寿町２番地
の４

資格／不問
経験／不問

乳製品の製造・販売　●乳
製品づくりに興味のある方
歓迎

不問
1,060円～
1,060円

交替制あり
(1)9時10分～16時30分

有限会社　ラ・レトリ
なかしべつ

中標津町北中９－１７

資格／不問
経験／不問

重機運転手
不問

200,000円
～350,000

円

(1)7時30分～17時00分 株式会社上田組 標津町字川北９６番地５ 資格／大型自動車免許,大
型特殊自動車免許,車両系
建設機械（基礎工事用）運
転技能者
経験／不問

清掃（中標津郵便局）【高
年齢の方も歓迎】 不問

1,050円～
1,050円

6時30分～9時30分の間
の3時間程度

有限会社和光 中標津町西町２丁目３８
番地

資格／普通自動車運転
免許　　必須
経験／不問

土木作業員・重機オペレー
ター　　　☆６０歳以上歓迎
求人★

不問

352,758円
～420,168

円

変形（1年単位）
(1)7時00分～16時30分

株式会社別海 別海町中春別東町３０
番地

資格／普通自動車運転
免許　　必須
経験／不問

土木作業員
不問

387,500円
～432,500

円

(1)7時30分～17時00分 株式会社上田組 標津町字川北９６番地５

「週刊ハローワーク求人情報」は次の場所にも設置しています。

ハローワークへおこしいただくことが難しい方は、最寄りの

設置場所からお持ち帰りいただくことができます。

中標津町役場

標津町役場

羅臼町役場

別海町役場（ロビー）

別海町商工会（別海町交流館ぷらと）

中標津郵便局
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