
留萌公共職業安定所

ハロ―ワーク るもい

ハローワーク るもいから就職活動に関する情報を発信しています！

【ver.2023.11】
【発行】【仕事をお探しの方へ】

ハローワーク るもいへのアクセス

【お車・自転車でお越しの方】
留萌地方合同庁舎の専用駐車場・駐輪場
所をご利用ください。

【バスでお越しの方 】
バス停「大町2丁目（沿岸バス）」で下車し
て下さい。
（バス停からハローワークまで徒歩で約２分）

はじめまして！
私たちはハローワークです。

ハローワークでは就職活動に役立つ様々な支援
メニューをご用意しております。
あなたの新しい一歩をハローワークが全力で
応援します！

（公式HP）https://jsite.mhlw.go.jp/hokkaido-hellowork/newpage_00079.html

あなたの就職を全力でサポートします！

https://www.mhlw.go.jp/stf/newpage_27019.html

【徒歩でお越しの方】
留萌十字街バス停から徒歩約１０分

ハローワークるもい

利用ガイド
【管轄地域】留萌市、増毛町、小平町、苫前町、羽幌町、初山別村

公式 ホームページ

制度情報や各種サービス など

随時更新しています。

公式 X（旧Twitter）

ハローワーク留萌管内の求人ハローワーク留萌

イベント情報やお役立ち情報など

随時発信しています。

かんたん 求人検索

ハローワークインターネットサービスで公開

されているハローワーク留萌管内の求人を

簡単に検索できます。

（Powered by HWIS）

ハローワーク留萌

〒077-0048 

北海道留萌市大町２丁目１２番地
留萌地方合同庁舎１階

TEL 0164 – 42 - 0388
開庁時間：月曜日～金曜日 8：30～17：15
※祝日、振替休日、年末年始（12/29～1/3）は閉庁

ハローワーク留萌 検索

Rumoi Public Employment Security Office

ハローワーク留萌
（留萌地方合同庁舎１F）

ハローワークは国（厚生労働省）が直接運営している施設です。
どなたでも「無料」でご利用いただけます。



【ハローワーク るもい】

窓口のご案内

応募・面接

ハローワーク（公共職業安定所）について

採用

職業相談
職業紹介
求人情報

求人受理
求人開拓
面接の連絡・調整

ハローワーク（公共職業安定
所）は職業紹介、雇用保険など
を一体的に実施している、雇用の
セーフティネット機能を担う、国
（厚生労働省）が直接運営して
いる施設です。
現在、全国５４４か所からなる
ネットワークを形成し、全国各地域
で地域密着型の各種就職支援
サービスを無料で提供しており、ど
なたでもご利用いただけます。

【ハローワーク留萌の窓口】

窓口では就職に関するさまざまな支援サービスを

提供しています。

【求人情報・お知らせ掲示板】

ハローワーク留萌管内の求人情報や就職に関す

る各種情報を掲示しています。

【求人情報検索システム】

ハローワークインターネットサービス（HWIS）と同

じ内容の全国の求人情報をご覧になれます。
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検索1

＞各担当窓口へのご案内

（総合案内） ＞求人情報検索システムの利用受付

＞雇用保険の受給手続き（離職票の提出）の受付

＞新規求職登録

＞お仕事探しや就職活動全般に関するご相談（職業相談）

（窓口番号①～⑤） ＞求人への応募（職業紹介）

＞求人の検索・求人内容のお問い合わせ

＞障害をお持ちの方の職業相談

＞職業訓練の相談・申込み

＞雇用保険の受給手続き

＞失業の認定手続き、就職の届出、再就職手当の申請

（窓口番号⑩～⑬） ＞受給期間の延長

＞教育訓練給付等の申請手続き、給付に関するご質問　等

＞その他雇用保険に関するご質問　等

➡ハローワークのご利用案内、各種手続きの受付、担当窓口のご案内

➡お仕事探しをしている方との相談や求人への紹介（応募）など

➡雇用保険の各種手続き（雇用保険受給手続き、教育訓練給付申請など）

受付

職業相談・紹介

窓口

雇用保険手続き

窓口

仕事をお探しの方
（求職者）

働く人を探している方
（求人者）

ハローワーク

ハローワークは求人者と求職者を
結ぶお手伝いをしています



「求人情報誌」の発行
（毎月２回１０日と2５日発行）

ハローワーク留萌管内が就業場所の求人を

一覧表にした「求人情報誌」を月２回発行して

います。ハローワーク留萌公式ホームページに掲

載しているほか、印刷した「求人情報誌」を下

記の場所で配布しています。

ハローワークの就職支援サービスについて

就職支援セミナーの開催

ハローワークでは、就職活動のポイント、応募
書類の作成方法や面接対策など就職活動に
役立つ内容の「就職支援セミナー」を開催して
います。 受講は無料です。
また、オンラインでのセミナーも実施しています。

職業訓練の
受講相談・受講あっせん

ハローワークでは、再就職のために必要な知

識・技能を身につけたい方のために、「公共職業
訓練」、「求職者支援訓練」などの各種職業訓
練の受講相談、受講あっせんを行っています。
訓練の開講予定などはハローワークの窓口や
ホームページ、ハローワークインターネットサービス
（HWIS）等でお知らせしています。

応募書類作成支援
面接対策の支援

ハローワークでは、就職に関する専門知識を持
つスタッフによる「履歴書」や「職務経歴書」などの
応募書類作成のアドバイスや面接トレーニングな
どの面接対策を実施しています。（要事前予約制）

職業相談・職業紹介サービス（窓口、オンライン）

【ハローワークの「職業相談」サービス】
ハローワークでは、就職支援に関する専門知識を持つスタッフが、就職活動に関するさまざまなご相

談をお受けしています。
就職活動のやり方がわからない、一緒に求人を探してほしい、詳しい求人情報を知りたいなど、就職
活動で迷ったり、困ったりした時は、どんなことでも結構ですのでお気軽にご相談ください。

【ハローワークの「職業紹介」サービス】
ハローワークで公開されている求人へ応募を希望される方には、求人者へ紹介（応募手続き）を

行っています。求人先の担当者に応募状況の確認や面接日程などの連絡・調整を行った上で「紹介
状」を発行します。

求人情報提供サービス
ハローワークインターネットサービス（HWIS）

ハローワークでは、ハローワーク留萌管内をはじ
めとして、全国の事業所から頂いた求人をハロー
ワーク内の端末やハローワークインターネットサー
ビス（HWIS）を通じて毎日公開しています。
ハローワークインターネットサービス（HWIS）は、
ご自分のパソコン、スマートフォン、タブレットなどか
らアクセスでき、ご自宅等でも手軽にハローワーク
の求人を検索できます。

※雇用保険受給中の方は、ご自宅等で求人を閲覧していたとしても、雇用
保険の受給に係る「求職活動実績」実績と認められませんのでご注意ください。

ほかにも、前週受付した求人を一覧表にした

「最新求人情報一覧」を毎週初めにハローワー

ク留萌公式ホームページに掲載しています。
※「最新求人情報一覧」を印刷したものはハローワーク留萌のみでの配布とな
ります。

【留萌市内】 ハローワーク留萌、コープさっぽろ留萌店、

るもいプラザ、マックスバリュー留萌店、

沿岸バス駅前ターミナル

【増毛町内】 増毛町役場、増毛町文化センター

【小平町内】 小平町役場及び鬼鹿支所

【苫前町内 】苫前町役場及び古丹別支所

【羽幌町内】 羽幌町役場、沿岸バス羽幌ターミナル、

ホクレンショップ羽幌店、コープさっぽろはぼろ店
【初山別村内】 初山別村役場

※雇用保険受給中の方は、ご自宅等で求人を閲覧していたとしても、雇
用保険の受給に係る「求職活動実績」実績と認められませんのでご注意く
ださい。



ハローワークのオンライン就職支援サービスのご案内

「求職者マイページ」機能
ハローワークインターネットサービス（HWIS）

ハローワークインターネットサービ（HWIS）に
自分専用の「求職者マイページ」を開設できます。

【「求職者マイページ」開設でできるようになること】

●求人の検索条件や気になった求人の保存ができる。

●ハローワークからオンラインで求人票の情報提供を受

け取ることができる。

●ハローワークで紹介を受けた求人票や過去の応募履

歴が確認できる。

●ハローワークからの「職業紹介」をオンラインで受けるこ

とができる。

など

※注意２（求職者マイページの開設手続きについて）
過去にハローワークを利用されたことがある方は、事前にハローワークでアカウ

ント登録を行う必要がありますのでハローワークのスタッフにご相談ください。

※注意１（求職者マイページの開設手続きについて）
今までハローワークを一度もご利用いただいたことが無い方は、ハローワークイ

ンターネットサービスからご自分で求職者マイページの開設と求職登録をするこ
とが可能です。

ハローワークインターネットサービス（HWIS）は、就職に関するさまざまな機能をもつ厚生労働
省が運営する就職支援のオンラインサイトです。
ご自分のパソコンやタブレット、スマートフォンからアクセスでき、求人情報や職業訓練情報の検
索、自分専用の「求職者マイページ」機能などオンラインを通じてハローワークの各種就職支援
サービスをご利用いただけます。

https://www.hellowork.mhlw.go.jp/

（※注意）雇用保険の受給手続きなど、住居所を管轄するハローワークに来所する必要がある手続きもあります。
ご不明な点はハローワークまでお問い合わせください。

オンライン職業相談

オンライン会議アプリなどを使用し、ご自宅のパ

ソコンやタブレット、スマートフォンなどからハローワー
クの就職支援専門のスタッフと職業相談ができま
す。（要事前予約制）

※通信設備、通信費は利用者の負担となります。

「job tag（ジョブ・タグ）」は、約500種
類の仕事についての情報を調べることができる職
業情報提供サイトです。
ほかに、自分の興味や価値観などから適職を
探索する「職業興味検査」や「価値観検査」な
ども利用できます。（運営：厚生労働省）

ハローワークでは「オンライン」を活用した就職支援も実施しています。

「求人情報検索」機能
ハローワークインターネットサービス（HWIS）

ハローワークインターネットサービス（HWIS）
の求人検索機能は、ご自分のパソコン、スマート
フォン、タブレットなどからアクセスでき、手軽に全
国のハローワークに提出された求人を検索できま
す。
※注意（雇用保険の失業等給付を受給中の方）
ご自宅等でハローワークインターネットサービス（HWIS）を利用して求人

を閲覧していたとしても、雇用保険の失業等給付の受給に係る「求職活動
実績」とは認められませんのでご注意ください。

ハローワークインターネットサービスはこちらから →

※「オンライン職業相談」をご利用される場合、
「求職者マイページ」の開設をお願いしています。

ハローワークインターネットサービ
スで公開されているハローワーク
留萌管内の求人をこちらから
簡単に検索できます。
（Powered by HWIS）

ハローワーク留萌管内の求人

かんたん 求人検索


