
発行日 令和6年12月13日

雇 用 形 態
年　　　齢

賃　　　金 就 業 時 間 事 業 所 名
就 業 場 所

事業所所在地
必要な免許・

資格経験

パート

64歳以下

2人 ／ 雇用期間定めなし 選 考 方 法 賃 金 形 態 週所定労働日数 休　　日

面接 時　給 週 3 日 ～ 週 5 日 日他

パート

不　　問

1人 ／ 雇用期間定めなし 選 考 方 法 賃 金 形 態 週所定労働日数 休　　日

面接 時　給 週 5 日程度 土日祝他

パート

18歳以上

1人 ／ 雇用期間定めあり 選 考 方 法 賃 金 形 態 週所定労働日数 休　　日

面接 時　給 週 3 日 ～ 週 4 日 他 普通運転免許

パート

不　　問

1人 ／ 雇用期間定めあり 選 考 方 法 賃 金 形 態 週所定労働日数 休　　日

面接 時　給 週 5 日 ～ 週 5 日 土日祝他

（請）用務員【王子

町】
1,010 円

～

1,010 円

7:00 ～ 11:00

株式会社　苫小牧

協和サービス

苫小牧市 免許 ： 不問

01190- 9307241 苫小牧市元中野町2

丁目7-29

公 開 日 ： R6 . 12 . 12

1,010 円

～

1,010 円

18:00 ～ 8:00

社会福祉法人　追

分あけぼの会

勇払郡安平町

01190- 9301641 勇払郡安平町追分青

葉1丁目102番地

公 開 日 ： R6 . 12 . 12

職　種 ／ 求人番号
採用人数 ／ 雇用期間

入浴専従スタッフ（レッツ倶

楽部明野新町）
1,100 円

～

1,100 円

9:00 ～ 16:30

9:00 ～ 12:00

13:30 ～ 16:30

株式会社　もっと健

康

苫小牧市 免許 ： 不問

01070- 5399441 小樽市稲穂2丁目9番

7号

経験 ： デイサービス経験

入浴介助経験

公 開 日 ： R6 . 12 . 12

（請）清掃員【真砂

町３８】
1,010 円

～

1,010 円

8:30 ～ 10:30

10:30 ～ 12:30

北海道クリーン開発

株式会社

苫小牧市 免許 ： 不問

01190- 9291341 苫小牧市寿町2丁目

3-14

公 開 日 ： R6 . 12 . 12

宿直員【早来陽光苑】

【追分陽光苑】

週 刊（毎週金曜 15時発行）

ハローワークとまこまい 求人情報（パートタイム）

★ この求人情報は求人票の一部の内容を掲載しています。詳しい内容は、ハローワーク

インターネットサービスでご確認いただくか、ハローワークの職業相談窓口までお問い合わせください。

★ 求人への応募にはハローワークが発行する「紹介状」が必要となります。

★ ハローワークでは随時紹介を行っているため、すでに「採用済」の場合がありますのでご了承ください。

ハローワークとまこまい 苫小牧市港町1丁目6番15号 TEL 0144-32-5221

ワークプラザとまこまい 苫小牧市表町5丁目11番5号 ふれんどビル3F TEL 0144-35-8689

求人番号を入力して

求人票が見れるよ！

ＱＲコードで

アクセス

ワークプラザとまこまい

Access : 車もJRもバスもとても便利

Information : 求人検索パソコン10台

広いフロアでゆったり相談できます

マザーズコーナー
仕事と子育てを両立するあなたをサポート

キッズコーナーありお子様連れもOK！

駐車場あり（90分無料、連絡通路で直結）

JR苫小牧駅南口となり、駅前バス乗降場近く

ぜひ、ご利用ください！！
苫小牧駅

交 番 ふれんどビル３階 Ｐ

タクシー

のりば

ご利用時間

9：00～17：00
（土・日・祝日・年末年始除く） 雇用保険業務は

取り扱っておりません

ふれんどビル

の駐車場だよ

この求人情報紙は、ハローワーク苫小牧のホームページでもご覧になれます。

また、ホームページ内では、苫小牧、白老、厚真、安平、むかわ、日高、平取の

求人を簡単に探す「求人検索：かんたん」や、より詳細な条件で探す「求人検索：

くわしく」ボタンがあるので、ぜひご活用ください。ハローワークインターネットサー

ビスにつながりますので、最新の求人情報を確認することができます。

 （パートタイム） P 1



雇 用 形 態
年　　　齢

賃　　　金 就 業 時 間 事 業 所 名
就 業 場 所

事業所所在地
必要な免許・

資格経験
職　種 ／ 求人番号

採用人数 ／ 雇用期間

パート

不　　問

2人 ／ 雇用期間定めあり 選 考 方 法 賃 金 形 態 週所定労働日数 休　　日

面接 時　給 週 3 日以上 他

パート

不　　問

1人 ／ 雇用期間定めあり 選 考 方 法 賃 金 形 態 週所定労働日数 休　　日

面接 時　給 週 4 日以上 他

パート

不　　問

1人 ／ 雇用期間定めあり 選 考 方 法 賃 金 形 態 週所定労働日数 休　　日

面接 時　給 週 4 日以上 他

パート

不　　問

1人 ／ 雇用期間定めあり 選 考 方 法 賃 金 形 態 週所定労働日数 休　　日

面接 時　給 週 4 日程度 他

パート

不　　問

1人 ／ 雇用期間定めあり 選 考 方 法 賃 金 形 態 週所定労働日数 休　　日

面接 時　給 週 5 日程度 他

パート

不　　問

1人 ／ 雇用期間定めあり 選 考 方 法 賃 金 形 態 週所定労働日数 休　　日

面接 ・ 書類 ・ 筆記 時　給 週 5 日 ～ 週 5 日 他 普通運転免許あれば尚可

パート

不　　問

1人 ／ 雇用期間定めあり 選 考 方 法 賃 金 形 態 週所定労働日数 休　　日

面接 ・ 書類 時　給 週 5 日程度 水他 普通運転免許

パート

不　　問

2人 ／ 雇用期間定めあり 選 考 方 法 賃 金 形 態 週所定労働日数 休　　日

面接 時　給 週 1 日以上 他

パート

59歳以下

1人 ／ 雇用期間定めなし 選 考 方 法 賃 金 形 態 週所定労働日数 休　　日

面接 ・ 書類 時　給 週 3 日以上 他

パート

不　　問

1人 ／ 雇用期間定めなし 選 考 方 法 賃 金 形 態 週所定労働日数 休　　日

面接 時　給 週 5 日程度 土日祝他

事務所内清掃（一

部請負）
1,100 円

～

1,100 円

9:00 ～ 13:00

三宝運輸　株式会

社　苫小牧営業所

苫小牧市 免許 ： 不問

01190- 9254441 苫小牧市沼ﾉ端601-4

公 開 日 ： R6 . 12 . 10

看護職Ａ【ケアライフ

王子】
1,205 円

～

1,305 円

8:20 ～ 15:30

医療法人　王子総

合病院

苫小牧市 免許 ： 看護師／准

看護師

01190- 9252241 苫小牧市若草町3丁

目4-8

公 開 日 ： R6 . 12 . 10

接客（しゃぶ葉　苫

小牧店）
1,010 円

～

1,010 円

10:00 ～ 17:00

17:00 ～ 22:00

19:00 ～ 0:00

株式会社　すかい

らーくレストランツ

苫小牧市 免許 ： 不問

13170-42487541 東京都武蔵野市西久

保1-25-8

公 開 日 ： R6 . 12 . 11

パート事務／タマホー

ム苫小牧支店
1,100 円

～

1,100 円

9:00 ～ 17:00

10:00 ～ 18:00

タマホーム　株式会

社

苫小牧市

13040-70829742 東京都港区高輪 3-

22-9

 ﾀﾏﾎｰﾑ本社ﾋﾞﾙ

経験 ： エクセルを使用した事

務経験や接客経験

公 開 日 ： R6 . 12 . 11

販売員（勇払郡む

かわ町）４Ｈ
1,010 円

～

1,010 円

8:40 ～ 12:40

16:20 ～ 20:20

ＤＣＭニコット　株式

会社

勇払郡むかわ町

01230-22459841 札幌市厚別区厚別中

央3条2丁目1-1

公 開 日 ： R6 . 12 . 11

調理可能者（苫小牧市／

しらかばの郷）
1,010 円

～

1,050 円

5:30 ～ 9:30

9:30 ～ 14:30

日清医療食品　株

式会社　北海道支

店

苫小牧市 免許 ： 調理師あれ

ば尚可

01010-49101841 札幌市中央区北3条

西4丁目1-1

   日本生命札幌ﾋﾞﾙ

20階公 開 日 ： R6 . 12 . 11

調理可能者（勇払郡むか

わ町／愛誠園）
1,010 円

～

1,100 円

5:00 ～ 9:00

9:00 ～ 14:00

14:00 ～ 19:30

日清医療食品　株

式会社　北海道支

店

勇払郡むかわ町 免許 ： 調理師あれ

ば尚可

01010-49098541 札幌市中央区北3条

西4丁目1-1

   日本生命札幌ﾋﾞﾙ

20階公 開 日 ： R6 . 12 . 11

調理師（苫小牧市

／苫小牧病院）
1,100 円

～

1,200 円

5:30 ～ 9:30

9:30 ～ 14:30

日清医療食品　株

式会社　北海道支

店

苫小牧市 免許 ： 調理師

01010-48959241 札幌市中央区北3条

西4丁目1-1

   日本生命札幌ﾋﾞﾙ

20階公 開 日 ： R6 . 12 . 11

調理師（苫小牧市

／陽明園）
1,100 円

～

1,300 円

5:00 ～ 9:00

9:00 ～ 14:00

日清医療食品　株

式会社　北海道支

店

苫小牧市 免許 ： 調理師

01010-48935441 札幌市中央区北3条

西4丁目1-1

   日本生命札幌ﾋﾞﾙ

20階公 開 日 ： R6 . 12 . 11

トリマー／パート／苫小牧市／コ

メリパワー苫小牧東店内
1,050 円

～

1,050 円

10:00 ～ 19:00

の間の

5Ｈ以上

ジャペルパートナー

シップサービス　株式

会社

苫小牧市 免許 ： トリマー

23170-17556241 愛知県春日井市桃山

町3丁目105番地

公 開 日 ： R6 . 12 . 12

 （パートタイム） P 2



雇 用 形 態
年　　　齢

賃　　　金 就 業 時 間 事 業 所 名
就 業 場 所

事業所所在地
必要な免許・

資格経験
職　種 ／ 求人番号

採用人数 ／ 雇用期間

パート

不　　問

1人 ／ 雇用期間定めあり 選 考 方 法 賃 金 形 態 週所定労働日数 休　　日

面接 時　給 週 5 日程度 土日祝他

パート

不　　問

2人 ／ 雇用期間定めあり 選 考 方 法 賃 金 形 態 週所定労働日数 休　　日

面接 時　給 週 1 日以上 他

パート

不　　問

2人 ／ 雇用期間定めあり 選 考 方 法 賃 金 形 態 週所定労働日数 休　　日

面接 時　給 週 1 日以上 他

パート

不　　問

1人 ／ 雇用期間定めあり 選 考 方 法 賃 金 形 態 週所定労働日数 休　　日

面接 時　給 週 5 日程度 他

パート

不　　問

4人 ／ 雇用期間定めあり 選 考 方 法 賃 金 形 態 週所定労働日数 休　　日

面接 ・ 書類 時　給 週 3 日 ～ 週 3 日 日他

パート

不　　問

1人 ／ 雇用期間定めなし 選 考 方 法 賃 金 形 態 週所定労働日数 休　　日

面接 ・ 書類 時　給 週 5 日程度 火日祝他 普通運転免許

パート

不　　問

1人 ／ 雇用期間定めあり 選 考 方 法 賃 金 形 態 週所定労働日数 休　　日

面接 ・ 書類 時　給 週 5 日程度 土日祝他

パート

不　　問

5人 ／ 雇用期間定めあり 選 考 方 法 賃 金 形 態 週所定労働日数 休　　日

面接 時　給 週 5 日程度 他

パート

不　　問

1人 ／ 雇用期間定めあり 選 考 方 法 賃 金 形 態 週所定労働日数 休　　日

面接 ・ 書類 ・ 筆記 時　給 週 5 日 ～ 週 5 日 土日祝他

パート

不　　問

2人 ／ 雇用期間定めあり 選 考 方 法 賃 金 形 態 週所定労働日数 休　　日

面接 時　給 週 1 日以上 他

調理（ガスト　苫小

牧店）
1,010 円

～

1,010 円

7:30 ～ 10:30

10:30 ～ 17:00

17:00 ～ 22:00

株式会社　すかい

らーくレストランツ

苫小牧市 免許 ： 不問

13170-38939241 東京都武蔵野市西久

保1-25-8

公 開 日 ： R6 . 12 . 9

事務／北海道白老

郡（白老支部）
1,290 円

～

1,290 円

8:00 ～ 16:45

明治安田生命保険

相互会社

白老郡白老町 免許 ： 不問

13010-41029142 東京都千代田区丸の

内2-1-1

公 開 日 ： R6 . 12 . 9

介護職員【パート】 1,017 円

～

1,087 円

9:00 ～ 14:00

14:00 ～ 19:00

社会福祉法人　沼ノ

端はくちょう会

免許 ： 不問

01190- 9236241 苫小牧市北栄町3丁

目19番26号

公 開 日 ： R6 . 12 . 9

環境整備員（園内

掃除のお仕事）
1,040 円

～

1,040 円

12:00 ～ 16:00

学校法人　浅利教

育学園

白老郡白老町 免許 ： 不問

01190- 9230641 白老郡白老町日の出

町3丁目9番47号

公 開 日 ： R6 . 12 . 9

事務員 1,010 円

～

1,010 円

9:00 ～ 15:00

9:00 ～ 17:00

有限会社　コザワ

電装

苫小牧市

01190- 9228541 苫小牧市明野新町4

丁目1番20号

経験 ： 事務経験

公 開 日 ： R6 . 12 . 9

品出し補充（むかわ

町）
1,050 円

～

1,050 円

8:30 ～ 11:30

13:00 ～ 16:00

株式会社　ＳＨＩ

ＮＡＤＡ

勇払郡むかわ町 免許 ： 不問

01010-48644241 札幌市中央区北3条

西1丁目1-1

札幌ﾌﾞﾘｯｸｷｭｰﾌﾞ7階
公 開 日 ： R6 . 12 . 9

調理補助／駒澤大学付属苫小

牧高等学校　内厨房
1,050 円

～

1,400 円

5:00 ～ 9:00

16:30 ～ 21:00

シダックスコントラクト

フードサービス　株式

会社

苫小牧市 免許 ： 不問

13200-22748641 東京都調布市調布ｹ丘

3丁目6番地3

公 開 日 ： R6 . 12 . 10

免許 ： 不問

13170-40643541 東京都武蔵野市西久

保1-25-8

公 開 日 ： R6 . 12 . 10

調理（しゃぶ葉　苫

小牧店）
1,010 円

～

1,010 円

10:00 ～ 17:00

17:00 ～ 22:00

19:00 ～ 0:00

株式会社　すかい

らーくレストランツ

苫小牧市 免許 ： 不問

13170-41750741 東京都武蔵野市西久

保1-25-8

公 開 日 ： R6 . 12 . 10

保育補助 1,010 円

～

1,010 円

9:45 ～ 13:45

9:45 ～ 11:45

学校法人　北海道

キリスト教学園　認

定こども園　かおり幼

稚園

苫小牧市

01190- 9270441 苫小牧市弥生町2丁

目8-25

公 開 日 ： R6 . 12 . 10

接客（ガスト　苫小

牧店）
1,010 円

～

1,010 円

8:00 ～ 10:30

10:30 ～ 17:00

17:00 ～ 22:00

株式会社　すかい

らーくレストランツ

苫小牧市

免許 ： 保育士あれば尚可／

幼稚園教諭免許（専修・１

種・２種）あれば尚可

経験 ： 認定こども園等の幼

児施設への勤務経験

 （パートタイム） P 3



雇 用 形 態
年　　　齢

賃　　　金 就 業 時 間 事 業 所 名
就 業 場 所

事業所所在地
必要な免許・

資格経験
職　種 ／ 求人番号

採用人数 ／ 雇用期間

パート

不　　問

1人 ／ 雇用期間定めあり 選 考 方 法 賃 金 形 態 週所定労働日数 休　　日

面接 ・ 他 時　給 週 2 日程度 他 普通運転免許

パート

不　　問

3人 ／ 雇用期間定めあり 選 考 方 法 賃 金 形 態 週所定労働日数 休　　日

面接 ・ 書類 時　給 週 6 日 ～ 週 6 日 日他 普通運転免許

パート

63歳以下

1人 ／ 雇用期間定めなし 選 考 方 法 賃 金 形 態 週所定労働日数 休　　日

面接 ・ 書類 時　給 週 3 日 ～ 週 4 日 日祝他

パート

不　　問

1人 ／ 雇用期間定めあり 選 考 方 法 賃 金 形 態 週所定労働日数 休　　日

面接 ・ 筆記 ・ 他 時　給 週 4 日以上 他

パート

不　　問

3人 ／ 雇用期間定めあり 選 考 方 法 賃 金 形 態 週所定労働日数 休　　日

面接 ・ 書類 時　給 週 5 日程度 他 普通運転免許あれば尚可

パート

不　　問

1人 ／ 雇用期間定めあり 選 考 方 法 賃 金 形 態 週所定労働日数 休　　日

面接 時　給 週 4 日程度 他

パート

不　　問

1人 ／ 雇用期間定めあり 選 考 方 法 賃 金 形 態 週所定労働日数 休　　日

面接 時　給 週 3 日程度 他

パート

不　　問

1人 ／ 雇用期間定めあり 選 考 方 法 賃 金 形 態 週所定労働日数 休　　日

面接 ・ 書類 時　給 週 5 日程度 他

選 考 方 法 賃 金 形 態 週所定労働日数 休　　日

選 考 方 法 賃 金 形 態 週所定労働日数 休　　日

スーパーマーケット店

員（チェッカー）苫小

牧市／苫小牧店

1,010 円

～

1,010 円

17:00 ～ 21:00

株式会社ホクレン商

事

苫小牧市 免許 ： 不問

01240-20769541 札幌市北区北7条西1

丁目2番地6号 NCO

札幌8階
公 開 日 ： R6 . 12 . 6

免許 ： 不問

01190- 9184641 苫小牧市字植苗121-

8

公 開 日 ： R6 . 12 . 6

障がい者施設の調理

員
1,010 円

～

1,010 円

7:00 ～ 13:00

15:30 ～ 19:30

社会福祉法人　緑

星の里　光陽荘

免許 ： 不問

01190- 9186141 苫小牧市字植苗121-

8

公 開 日 ： R6 . 12 . 6

牧場作業スタッフ 1,150 円

～

1,150 円

5:00 ～ 8:00

6:00 ～ 9:00

7:00 ～ 10:00

有限会社　社台コー

ポレーション

勇払郡安平町

01190- 9155841 勇払郡安平町早来源

武275番地

公 開 日 ： R6 . 12 . 6

障がい者施設の支援

員
1,017 円

～

1,017 円

9:00 ～ 17:00

8:00 ～ 16:00

社会福祉法人　緑

星の里　光陽荘

青果担当スタッフ 1,010 円

～

1,200 円

7:00 ～ 12:00

イオン北海道　株式

会社　マックスバリュ

沼ノ端店

免許 ： 不問

01190- 9153041 苫小牧市北栄町3丁

目1-8

公 開 日 ： R6 . 12 . 6

眼科医療事務 1,010 円

～

1,100 円

8:30 ～ 17:30

8:30 ～ 12:30

苫小牧しみず眼科 免許 ： 不問

01190- 9151941 苫小牧市北栄町1丁

目22番52号

経験 ： ・医療事務経験　・レ

セプト経験　・眼科での勤務経

験

公 開 日 ： R6 . 12 . 6

牧場厩舎内清掃員 1,150 円

～

1,150 円

7:00 ～ 10:00

ノーザンファーム 苫小牧市

01190- 9139241 勇払郡安平町早来源

武275

公 開 日 ： R6 . 12 . 6

機能訓練指導員／デイサービス

／パート／ツクイ苫小牧本幸
1,267 円

～

1,307 円

8:00 ～ 19:00

株式会社　ツクイ

北海道圏

苫小牧市 免許 ： 看護師／理学

療法士／作業療法士

01010-48343241 札幌市中央区南14条

西18丁目5-1

経験 ： 実務経験３

年以上

公 開 日 ： R6 . 12 . 6

免許 ： 準中型自動

車免許あれば尚可／

大型特殊自動車免許

あれば尚可
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