
北海道労働局主催 就職活動支援セミナー

詳しくは
WEBへ

日程

※各ハローワークごとの定員があります。雇用保険を受給中の方を対象としていますが、
ハローワークに求職登録がある一般の方も受講できます。

実施・運営

〇月〇日（金）、〇月〇日（ ）、〇月〇日（ ）、〇月〇日（ ）、
〇月〇日（ ）
○○公共職業安定所（ハローワーク○○）会場

お申込み・詳細はハローワークの窓口までお願いします。

基本コース 再就職のための求職活動の進め方
※適職探し⇒応募⇒面接⇒採用までの過程について説明します

演習コース① 求職活動を進めるときの自分の理解
※自分の性格や習得した知識・資格、これまで経験した仕事を分析します
※分析を踏まえた自分の「やりたいこと」「できること」を把握します

演習コース② 魅力的な履歴書、職務経歴書づくり
※「あなたに会ってみたい！」と思わせるような書類作りを教えます

演習コース③ 面接のポイント
※面接で自分をアピールする方法をアドバイスします

基本コースと演習コースをセットで受講されるのが望ましいのですが、
各コース単体の受講でも理解できる内容となっております。

当セミナーは
雇用保険失業認定
の際に求職活動実績
として申告できます

お申込み・詳細はハローワークの窓口までお願いします。


