
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

『職業経験から得たスキル』をアピールする場合 

【同職種への転職希望；営業職（前職）→ 営業職】 

前職では、（ ①：携帯電話の販売営業 ）に従事してきましたが、 

（ ②：お客様が携帯電話にどういった機能を期待されているのかを感じ取り、

そのニーズに的確に応えられるよう ）努めてまいりました。 

（ ③：係長職としてエリア内の統括業務を任されていた際には、エリア単位

の月別販売件数で道内トップを記録したこと ）もありました。 

（ ④：取り扱う商品は異なりますが、これまで営業マンとして培ってきた経

験やノウハウ ）が、 

（ ⑤：医療機器の販売営業 ） 

でも活かせるのではと考え、応募させていただきました。 

前職では、（①            ）に従事してきましたが、 

（②                              

                                

                    ）努めてまいりました。 

（③                              

                      ）もありました。 

（④                              

                           ）が、 

（⑤            ） 

でも活かせるのではと考え、応募させていただきました。 

※これまでの経験職種 

※①の業務に従事する上で気を付けていたこと 

※具体的な業績評価や上司、お客様等からの評価等 

※応募職種で活かせると考えている経験等 

※応募する職種 

【同職種への転職希望；事務職（前職；臨時職員）→ 事務職（正社員）】 

（ ①：事務職 ）に従事していた際は、臨時職員ではありましたが、 

（ ②：作成した書類の入念なチェックを心掛けるとともに、作業の無駄を出

来る限り減らし、正確さとスピードが両立できるよう ）努めました。 

（ ③：電話対応では、お客様の顔が見えない分、より一層声のトーンや話す

スピードに気を配るよう心掛け ）、 

（ ④：お客様から『いつも爽やかで、気持ちがいいね。』とお褒めの言葉をい

ただくこと ）もありました。これまでの経験を活かし、 

（ ⑤：社員の皆様が気持ちよく仕事が出来るような職場づくりのお役に立て

れば ）と考えています。 

（①         ）に従事していた際は、臨時職員ではありましたが、 

（②                              

                                

                       ）努めました。 

（③                              

                            ）、 

（④                              

            ）もありました。これまでの経験を活かし、 

（⑤                              

                        ）と考えています。 

※これまでの経験職種 

※①の業務に従事する上で気を付けていたこと 

※①の業務に従事する上で気を付けていたこと 

※③を踏まえた、具体的な業績評価や上司、お客様等からの評価 

※採用後の抱負・意気込み等 

◎ 志望動機の記載例をご本人に置き換えて作成する際にご活用願います。 

◎ 文章の繋がりや全体の表現方法等は、適宜修正・調整をお願いします。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【異業種への転職希望（≒新規採用）；ボランティア活動→ 介護職】 

（ ①：学生時代に老人ホームのボランティア活動 ）を経験し、 

（ ②：利用者の方から感謝の言葉をいただいたこと ）がきっかけで、 

（ ③：介護職 ）に興味を持つようになりました。 

（ ④：ホームヘルパーの資格を取得する為に実習を受けた際 ）は、 

（ ⑤：自分が考えていた以上に大変な仕事であることを実感しましたが、そ

の分やりがいのある仕事であると感じられ ）、この仕事に就きたいとい

う思いがより一層強くなりました。 

まだまだ実務経験は少ないですが、 

（ ⑥：利用者の方が笑顔になってもらえるよう、気配り、目配りが出来る ） 

（ ③：介護職員 ）を目指します。 

（①                        ）を経験し、 

（②                              

                        ）がきっかけで、 

（③          ）に興味を持つようになりました。 

（④                           ）は、 

（⑤                              

                              ）、 

この仕事に就きたいという思いがより一層強くなりました。 

まだまだ実務経験は少ないですが、 

（⑥                            ） 

（③            ）を目指します。 

※応募職種に関係する職業経験等（生徒会活動、ボランティア活動等を含む） 

※①に従事して感じたやりがい等（応募職種を目指すきっかけとなったもの） 

※応募する職種 

※採用後の抱負、意気込み等（どのような職員として、事業所に貢献したいと考えているか） 

※応募職種に関係する職業経験等（生徒会活動、ボランティア活動等を含む） 

※④に従事して感じたやりがい等（応募職種を目指すきっかけとなったもの） 

【異業種への転職希望；（前職）→ 施設警備員】 

これまで長年（ ①：営業職 ）に従事してきましたが、 

（ ②：仕事が深夜に及ぶことも度々あり、長時間の勤務に耐えられる体力は

あると自負しています ）。 

（ ③：プライベートでは、３０歳代からジョギング ）を始め、 

（ ④：毎日少しの時間でも走るように心がけ、始めた頃は５㎞走るのもやっ

とでしたが、今ではフルマラソンを走るまでになりました ）。 

（ ⑤：几帳面で粘り強い ）と言われることの多い私の性格が、 

（ ⑥：施設警備 ） 

の仕事に活かせるのではと考え、応募させていただきました。 

これまで長年（①          ）に従事してきましたが、 

（②                              

                                

                            ）。 

（③                         ）を始め、 

（④                              

                            ）。 

（⑤              ）と言われることの多い私の性格が、 

（⑥            ） 

の仕事に活かせるのではと考え、応募させていただきました。 

※これまでの経験職種 

※①の中で、応募職種に関連すると思われる経験等 

※趣味・特技等 

※自分の性格（人事担当者が求める人物イメージに近いと思われる性格） 

※③に取り組む上で気を付けている点（出来る限り応募職種に関連するもの） 

※応募する職種 

※応募する職種 


