
                                                           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

札幌职业安定所中心 

外国人•留学生支援服务处 

职业安定所是给外国人找工作与支援的！ 

注册方法：请将在留卡(长时间在日本的外国人所

持的身份证明卡)拿来。 
 

在留资格是「特定活动」「特定技能」「高度专门职」 

的人，需要将您的护照也带来。 

住所：札幌市中央区北 4 条西 5 丁目大树生命札幌共同楼 5 楼 

电话：011-200-9923(预约•直通) 

利用时间：10：15～19：00(星期一～星期五，红日•年末年初例外) 

(接待服务处到 18：30 分) 

・ 札幌职业安定所中心 

在留卡(样本) 

有在留资格在日本可以工作的各位(由日本居

住的资格)和在留期间(在日本有居住期限)的外国

籍人寻找•短时间工作的留学生。 

 
※职业安定所是国家职员帮助您找工作的地方，各

种服务都是免费的。 

 
※在职业安定所寻找工作，为日本人和外国人服务

都是同样的。 

※在面接或工作时需要基础的日语和日常会话水

平。 

※求职活动的留学生，请利用新毕业职业安定所的

支援。 

※在日本有资格可以工作的人以外，有领到资格外

活动的许可的人，也可以工作。 

 

谁可以利用? 需要拿什么 

您想做什么? 

找工作 

※正式社员，临时工，代理机构等 

求人书类的作成 

面接准备 就职活动的相谈 



 

    星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

 

英语 

(1，2，4 周) 
      中国语 英语 

韩国语 

(1，2，4 周) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜住所＞ 

札幌市中央区北 4 条西 5 丁目 

大树生命札幌共同楼 5 楼(职业安定所中心里面) 

JR 札幌站 南出口 步行 7 分 

日本语以外还有英语，中国语，韩国语也可以相谈。 

翻译是预约制(1 个小时)。 

详细请到札幌职业安定所中心网页的翻译附表确认。 

札幌职业安定所中心 

            网址 

札幌职业安定所中心 外国人•留学生支援服务处 

 

职业安定所网上

服务主页 国际学生支援热线 

 

 
（R06.8） 

●初次利用的您，请拨打电话外国人•留学生支援服务处(011-200-9923)「您的名字」「来的

日期和时间」「在留资格」请告诉我们。 

●服务处的注册时间大约需要 40 分钟，来职业安定所之前，请在职业安定所网站服务处 

(https://www.hellowork.mhlw.go,jp/)的『个人网页开设求职申请』处开始办理手续，会缩

短您到服务处的注册时间。 

●利用注册之后，外国人担当专门职的协调者，根据个人情况，进行各别支援。 

  (根据求人的状况，不能介绍的情况也有。) 

●需要语言翻译的人请拨打电话(011-200-9923)进行预约。 

利用方法  ～ 利用完全预约制 ～ 

语言翻译服务 

翻译日时：１３：００～１７：００ 

在什么地方？ 

https://www.hellowork.mhlw.go,jp/

