
カリキュラム

１ 最近の就職環境
２ 早期再就職のメリット
３ 自分を知りましょう
４ 仕事を知りましょう
５ 応募しましょう
６ 応募書類や面接で自分を伝えるには
７ 職業相談窓口でよくある質問
８ 採用担当者の声
９ ハローワーク千歳マザーズコーナーの支援メニュー

オンラインセミナー受講にあたっての留意事項

• Webカメラによるインターネット通信が可能な端末をご用意下さい。
• 録音・録画は厳禁です。
• 通信料（パケット代）などの費用については自己負担となり、インターネットに関する各種トラブルが発生

した場合は自己責任となります。
• 不正アクセスの可能性が高くなりますので、店舗等でのフリーWi-Fiの利用はご遠慮ください。
• 参加者は、別途定める「ハローワーク千歳におけるオンラインを活用したサービス（セミナー等）利用規

約」を遵守するものとします。

10/25（金）

10：00～11：00

対象者

問合せ

申込み

時 間

マザーズコーナー窓口にてお申込みください。
テキスト・ミーティングID・パスコードをお渡しします。

マザーズコーナー登録者で、早期の就職を希望する方

ハローワーク千歳 マザーズコーナー
☎0123-24-2177（部門コード42＃）

＊体調不良・就職等でキャンセルの場合は、必ず事前にご連絡ください。
＊雇用保険の求職活動実績になります。

定員
１０名

受講料無料


