
求職登録は1か2のいずれかで

ハローワークでお仕事探しを始める方は求職登録が必須です

2．求職申込書を記入後、ハローワークへ来所

1．スマホ等でオンライン登録（兼マイページ開設）

※その前にちょっと確認！

※ハローワーク滝川・砂川・深川からのお願いです。

〇 ハローワークの開庁日や開庁時間を気にせずご自宅などで登録できます。
〇「最低限」の項目を入力してオンライン登録した後、ハローワークにご来所
いただければ、未入力の項目を窓口で確認しながら追加修正します。

★マイページを開設することでこんなことができます！
・求人検索の条件を保存 「毎回同じ内容を入力」の手間を大幅にカット！
・お気に入りの求人を保存 これで求人をいつでもゆっくり見返せます。
・ハローワークから求人情報やイベント情報等のお知らせが届くことも！
・「弊社の応募をご検討下さい」と会社から直接リクエストが届くことも！
・「オンライン自主応募可」の求人にはご自宅から応募できます！

〇スマホやパソコン操作が得意でない方は、求職申込書をえんぴつで
記入し、ハローワークにお越しのうえご提出ください。

★「1の★のようにマイページも利用したい」という方は記入済みの
求職申込書をハローワークへお持ちの際にお伝えください。マイ
ページ開設のスマホ操作を窓口スタッフがお手伝いさせていただ
きます！

過去5年以内に求職登録したことがある方は、以前の登
録を活用することで新たな登録作業を省略できます。
当時のハローワーク受付票やハローワークカードをまだ

お持ちの方は、ハローワークへ来所の際に持参して下さい。

開庁時間は8:30～17:15ですが求職登録や職業相談には一定の時間がかかりま
す。あらかじめ入力や記入を済ませてから、お時間に余裕を持って来所して下
さい。（12～13時、16時以降は混雑等によりお待たせする時間が長くなる傾向
があります）特に、雇用保険の受給手続きを兼ねてお越しの際は16時前までの
来所をお勧めしております。
来所後、窓口で必要に応じ追加や訂正、変更等しますので、あまり「入力ミ

ス」や「書き間違い」を気になさらずに登録してください。
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