
Ｗｉｎｄｏｗｓ・ワード・エクセルの基本操作を学んで
いただく5日間のセミナーです！（参加・託児費無料）

セミナー開催日 募集期間 抽選日

5/15（月）～ 5/19（金） 4/  4（火）～ 5/  2（火） 5/  9（火）

7/10（月）～ 7/14（金） 6/  6（火）～ 6/30（金） 7/  4（火）

8/21（月）～ 8/25（金） 7/19（水）～ 8/10（木） 8/15（火）

10/  2（月）～10/  6（金） 8/28（月）～ 9/22（金） 9/26（火）

11/13（月）～11/17（金） 10/10（火）～11/  2（木） 11/  7（火）

1/22（月）～ 1/26（金） 12/12（火）～ 1/12（金） 1/16（火）

3/  4（月）～ 3/  8（金） 1/30（火）～ 2/22（木） 2/27（火）

マザーズハローワーク札幌 ☎０１１－２３３－０３０１

札幌市中央区北４条西５丁目 大樹生命札幌共同ビル５階

平日8：30～17：15 年末年始を除く
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新型コロナウイルス等の影響によりセミナーの中止、日程や時間の変更、託児をお受けできない場合が
ございます。ご了承ください。最新情報はマザーズハローワーク札幌のホームページでご確認ください。

１ 対 象 者

ハローワークに求職登録があり、５日間全ての日程に参加できる方

２ 定 員

午前・午後 各コース ２０名

※参加者は抽選とさせていただきます。当選者にのみ、抽選日のおおむね午前中にお電話でご連絡

いたします。連絡がつかない場合は当選取消となりますので、ご注意ください。

３ 会 場

札幌エルプラザ 3階 ＯＡ研修室（札幌市北区北８条西３丁目）

４ 時 間

午前コース ９：３０～１２：００ 午後コース １３：３０～１６：００

５ 申込方法

マザーズハローワーク札幌の窓口、お電話、またはホームページよりお申し込み下さい。

６ 託児について

①対象 生後３カ月以上（首がすわっている）の未就学児 ※アレルギー等がある場合、予めお申し出ください

②定員 午前・午後 各コース ５名

③場所 札幌エルプラザ ４階 託児ルーム

④時間 午前コース ９：１０～１２：１５ 午後コース １３：１０～１６：１５
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