
JOBｰチェンジ・サポートコーナーでは、
「やりたい仕事」 「やってみたい仕事」など…
新たな〝仕事〟にチャレンジする方を応援します。

新型コロナウイルス感染症の影響により離職を余儀なくされた方など、早期に再就職を
希望する方をマンツーマンでサポートいたします。もちろん無料です。

＊なお、スタッフが担当できる登録者数には限りがあります。申込み後すぐに登録できないことを、あらかじめご了承願います。

支援内容 ▶ ハローワークスタッフによる『就職支援プラン』に沿った個別支援
ニーズや課題に応じた「就職目標」へのアプローチ

▶ 職務経歴を振り返り、自分自身の〝強み・弱み〟を再確認!
▶〝強み〟が活かせる〝仕事〟探し〔職種・業種転換も視野に入れた再就職支援〕
▶ 就職支援セミナー・ハロートレーニング〔公的職業訓練〕などの情報提供

支援期間は登録から原則３か月間になります。（できる限り早期就職を目指し就職時点で支援終了）

支援対象者

初回相談 〔オリエンテーション〕Step１

Step２

Step３

Step４

Step５

Step６

自己理解・分析 〔キャリアの棚卸〕

就職目標設定 〔希望条件〕

応募書類
作 成

応募 〔振り返り〕

模擬面接 〔プレ本番〕

〔伝える・伝わる
履歴書・職務経歴書〕

新型コロナウイルス感染症の影響により離職を

余儀なくされた方のうち(１)(２)に該当する方

（１）早期に再就職を希望する方

（２）『就職支援プラン』に沿って
積極的に就職活動を行って
いただける方

応 募

再就職までのＳｔｅｐ

相談・サポートをご希望の場合は、まずお電話を！

予 約 制

ハローワークプラザ札幌 札幌市中央区北4条西5丁目 大樹生命札幌共同ビル5Ｆ ＴＥＬ:011-242-8689

ハローワーク札幌北 札幌市東区北16条東4丁目3-1 ＴＥＬ:011-743-8609（41＃）
ハローワーク札幌東 札幌市豊平区月寒東1条3丁目2-10 ＴＥＬ:011-853-0101（41＃）
ハローワーク札幌 札幌市中央区南10条西14丁目 ＴＥＬ:011-562-0101（41＃）

利用時間:月～金曜日（８:３０～１７:１５） 土・日・祝日及び年末年始は閉庁しています。

利用時間:月～金曜日 （１０:１５～１９:００）
土曜日（第１～第４のみ）（１０:００～１７:００）

第５土曜・日曜・祝日及び年末年始は
閉庁しています。
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主な

のご紹介

面接は就職活動の総仕上げです。
自分自身を伝える大切な場面。
自分を良く知り、
話すことを通してうまく相手に伝える
ことが大切です。
〝緊張体験〟を通じて、しっかりした姿勢で、
自分を伝える準備をして本番に臨みましょう!

企業が応募者のことを知る重要書類であり、
面接の場では、書かれた内容が〝話題の中心〟になります。
書類選考を行う企業が増えていますから、
実際に会ったことがなくても、
自分がどういう人物なのかをアピールできるように
作成することが大切です。

『履歴書･職務経歴書･面接』対策支援
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振り返り

計画
実行

『求人情報』提供

『求人情報』提供 /『個別求人開拓』実施

希望する条件に近い『求人情報』の提供に努め、
具体的な応募へのステップ、あるいは応募の決断
に至らない理由など、希望条件の再確認を行い
ながら支援を進めていきます。

『個別求人開拓』実施
就職支援の過程で、応募準備が整い、
所持資格や業務経験が活かせる既存求人が少ないと
判断した場合などには、HW求人受理部門と連携し、
個別ニーズに応じた〝求人開拓〟の必要性を
検討いたします。

『求人票』以上の情報収集として
施設・仕事の風景・職員の声・職場の雰囲気など…
企業の採用担当者から〝直接説明〟が受けられる
『就職相談会』 の開催を随時お知らせいたします。
〔希望する方は採用担当者との個別相談も可能〕

介護、看護、保育、
建設、警備、運輸 分野

業界･企業の情報収集

人材確保対策コーナー主催
マッチングイベントのご案内

応募書類作成支援

模擬面接実施〔面接練習〕

仕事を知る 生活設計を考えるマンツーマンで就職支援
「JOBｰチェンジ･サポートコーナー」では、就職活動をしている方が
〝自分を知り、自分で決める〟ためのお手伝いをいたします。
今後の方向性を明確化し、〝再就職〟という目標に
向かって、意欲的に就職活動に取り組めるような
『就職支援プラン』を一緒に検討いたします。

就職実現に向けた『就職支援プラン』

〝自分を知る〟ためのｱｾｽﾒﾝﾄﾂｰﾙの例〔ｷｬﾘｱ指向性の明確化〕

『ＶＰＩ(ヴィ・ピー・アイ)職業興味検査』
◆紙に書かれた１６０の職業名を見て、興味・関心の
有無を回答。〔６つの職業分野の興味・関心度を見る〕
＊【職業分野の例】
一般・経理事務職など定まった規則にしたがって行う
仕事の分野〔慣習的領域〕

『キャリア・インサイト〔統合版〕』
◆パソコンを使いながら職業選択に役立つ
「適性診断/職業情報/総合評価/ｷｬﾘｱ･ﾌﾟﾗﾝﾆﾝｸﾞ」の
４つのｺｰﾅｰで構成。

就職活動の
不安をサポート！

新たな職種・業種への職業選択に向けた発見が期待できる
『業界ｾﾐﾅｰ』や生活設計・年金･保険などを考える
『ｷｬﾘｱを支えるﾏﾈｰﾌﾟﾗﾝｾﾐﾅｰ』など、就職活動に役立つｲﾍﾞ
ﾝﾄ情報を随時ご案内させていただきます。

『業界ｾﾐﾅｰ』『ｷｬﾘｱを支えるﾏﾈｰﾌﾟﾗﾝｾﾐﾅｰ』

ホームページは
こちらから


