
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

※受講希望の方は、窓口にて参加申込書をお受け取りのうえ、お申し込みください。 

※本セミナーの受講は、雇用保険の失業認定に必要な求職活動の実績となります。 

※駐車場の台数に限りがございます。あらかじめご承知おきください。 

 

開催場所 ハローワーク三次 ２階 会議室 

電話番号  ０８２４－６２－８６０９ 

開催日時 

コース 

 １月 ７日(水)10:00～12:00 Ｃコース（面接対策・実践コース） 

１月 21 日(水)10:00～11:30 Ａコース（求職活動スタートコース） 

        就 職 支 援 セ ミ ナ ー

令和７年度 

現在求職中の方を対象に、早期再就職を目指した実践的な内容のセミナーです。 

 
所要時間：２時間 

・面接の準備とマナー  ・オンライン(Web)面接について 

・模擬面接（ロールプレイング）と実技指導 

 
所要時間：１時間30分 

・労働市場の現状   ・求職活動の心構え 
・職務経験の棚卸しと自己分析・ジョブ・カードについての説明・紹介 

 

事 前 予約 制 

定 員 制 

受講 
無料 

主催：広島労働局・ハローワーク（公共職業安定所） 

あなたの就職活動を応援します！ 

令和８年１月開催予定（三次地区） 

定員 

１８名 

月 



【受講について】
●事前予約制となります。受講を希望の方は、受講希望の各ハローワークの窓口にて直接、参加申込書をお受け取りの上、お申し込みください。
●各ハローワークとも定員を設けております。定員になり次第、受付を終了いたしますので、ご了承ください。

【ご参加にあたっての注意点】
●受講を欠席する場合は、事前に必ず連絡をお願いします。
●必ず受付を済ませてから着席ください。
セミナー開始30分前から、受付開始となります。

●遅刻の場合は、原則受講不可とさせていただきます。余裕をもっておこしください。

尾道市因島土生町7-4

時間

(金)

ｺｰｽ 時間

大竹地区（定員6名）

22日 10:00～11:30A (月)1月 19日 13:30～15:30C

1月 (金)

13:30～15:3026日

因島地区（定員10名）

開催場所：因島総合支所2階多目的会議室または1階101・102会議室

尾道市栗原西2-7-10

1月 16日 9:30～11:00B

C

開催日 ｺｰｽ 時間TEL:0848-23-8609

開催日

廿日市地区（定員20名）開催場所:ハローワーク三次 2階会議室

開催場所:ハローワーク尾道 2階会議室

尾道地区（定員20名）

三次市十日市東3-4-6

開催日 ｺｰｽ 時間

開催場所:ハローワーク広島東 3F大会議室

1月 (木)

A 13:30～15:00

広島東地区（定員A,Bｺｰｽ24名、Cｺｰｽ16名）

広島市東区光が丘13-7

14日

21日 C 13:30～15:30

A 10:00～11:30

福山地区（定員A,Bｺｰｽ50名,Cｺｰｽ30名） 府中地区（定員12名）

開催場所:ハローワーク府中 2階会議室

TEL:0847-43-8609

開催場所:ハローワーク福山 会議室

福山市東桜町1-21 エストパルク6階会議室 府中市府中町188-2

TEL:084-923-8609（41#）

開催日

1月

21日 A

(水)

1月

1月 (水)
14日 A

ｺｰｽ 時間

TEL:0848-23-8609

TEL:082-422-8609

1月

16日 B 13:30～15:00 開催場所:世羅町大田自治センター第1･2会議室

開催なし

(金)1月

竹原地区（定員15名）

1月 16日 (金) C 9:30～11:30

23日

TEL:0846-22-8609

C 13:30～15:30

開催場所:ハローワーク広島西条 2F大会議室

開催場所:ハローワーク大竹 会議室

開催場所:ハローワーク安芸高田 2階会議室

10:00～12:00

21日 B 13:30～15:00

安芸高田市吉田町吉田1814-5

TEL:0826-42-0605

1月 (月)
A

(水)
C

10:00～11:30
1月

7日

安芸高田地区（定員8名）

大竹市白石1-18-16

19日

TEL:0827-52-8609

28日 C 10:00～12:00

21日 B 10:00～11:30

TEL:0848-23-8609

世羅郡世羅町本郷891-4

ｺｰｽ 時間開催日

開催日1月 21日

庄原市中本町1-20-1

A 10:00～11:3023日

ｺｰｽ 時間

TEL:0824-72-1197

B 13:30～15:00

開催日 時間ｺｰｽ

13:30～15:00

28日

1月 (水)

13:30～15:00

開催日 ｺｰｽ 時間

開催日 ｺｰｽ 時間

開催場所:ハローワーク竹原2階 会議室

竹原市中央5-2-11

21日 A 10:00～11:30

28日 B 10:00～11:30

1月 (水)

西条地区（定員14名）

東広島市西条町寺家6479-1

14日 C 9:30～11:30

広島地区（定員50名） 呉地区（定員A,Bｺｰｽ36名,Cｺｰｽ24名） 三原地区（定員12名） 可部地区(定員A,Bｺｰｽ24名,Cｺｰｽ20名)

開催場所：ハローワーク広島 地下１階大会議室 開催場所:ハローワークくれ 3F大会議室 開催場所:ハローワーク三原 ２階会議室 開催場所:ハローワーク可部 2F大会議室

C

広島市中区上八丁堀8-2　広島清水ビル 呉市西中央1-5-2 三原市館町1-6-10 広島市安佐北区可部南3-3-36

TEL: 082-223-8609 TEL:0823-25-8609（41#） TEL:0848-64-8609 TEL:082-815-8609

開催日 ｺｰｽ 時間

A 13:30～15:0010:00～12:00

【令和８年１月】

C 9:30～11:30

開催日 ｺｰｽ 時間 開催日 ｺｰｽ 時間

9日 A 9:30～11:00

23日

5日

ｺｰｽ 時間開催日

8日

B26日 13:30～15:00

(水)1月

ｺｰｽ 時間開催日

庄原地区（定員16名）世羅地区（定員10名）

開催場所:ハローワーク庄原 会議室

開催日 ｺｰｽ 時間

14日 (金) B 10:00～11:30

開催日

(水) C 10:00～12:00

開催場所:ハローワーク廿日市 2F大会議室

三次地区（定員18名）

8日

開催日 ｺｰｽ 時間ｺｰｽTEL:082-261-0176

22日

1月 (木)
15日 13:30～15:00B

29日

C

A

13:30～15:30

13:30～15:00

TEL:0824-62-8609 廿日市市串戸4-9-32

TEL:0829-32-8609

広島労働局 就職支援セミナー 日程


