
セミナーを開催しました！

放課後児童クラブとは

放課後児童健全育成事業（放課後児童クラ
ブ）とは、小学校に就学している児童であっ
て、その保護者が労働等により昼間家庭にい
ないものに、授業の終了後に児童厚生施設等
の施設を利用して適切な遊び、及び生活の場
を与えて、その健全な育成を図る事業をいう。

単なる遊びの場にとどまらず、生活習慣を身に
つけられるような居場所を提供し、子どもを通
じて保護者の子育て支援も行っていきます。

対象児童
小学校（義務教育学校前期課程を含む）に就学
している子どもで、その保護者が労働、疾病、
介護などにより、昼間家庭にいない子ども

仕事内容
子どもたちが安心して過ごせる遊びや生活の
場を提供し、子どもたちの主体性や社会性を
育む手助けをする仕事です。



～～参加者の声～～
・実際の話が聞けてイメージがわきました。
・現在離職中で子育てとの両立で仕事について悩んでいたので参考
に考えていきたいと思いました。
・放課後児童クラブと放課後等デイサービスの違いがよく分かりま
した。
・現場の人の意見が聞けてよかったです。
・大切にされていることや内容がわかったのでよかったです。
・事例をあげながら具体的な説明でわかりやすかったです。
・仕事内容がわからず、特に宿題の事とか不安があったが「答えを
教えない」などの方法がわかった。

・子どもの出欠を確認し、変わった様子がないか把握する。
・基本的な生活習慣を身につけられるよう援助する。
・子どもが仲間を作りながら自発的に遊べるようにする。
・子どもが宿題に自主的に取り組める環境を整える。
・子どもにおやつを提供する。
・意見の対立やけんかがあった場合仲裁する。
・行事の企画や運営をおこなう。
・掃除、衛生管理、安全点検 など

8：00～ 出勤
9：00～ 学習・読書
10：00～ 部屋遊び
11：00～ 外遊び
12：00～ 昼食・読書
13：00～ 部屋遊び
14：00～ 外遊び
15：00～ おやつ・読書
16：00～ 外遊び
17：00～ 退勤


