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ハローワークって、仕事を辞めた人だけが行くところだと思っていませんか？

新卒応援ハローワークは、学校と連携し、就職支援ナビゲーターによるきめ細やかな
支援など、様々なサービスを無料で行っています。
在学中の学生も気軽に利用してください。

この冊子は、広島新卒応援ハローワークを利用して内定を得られた先輩方の
アンケートやメッセージをまとめたものです。

就職活動は、しっかり準備し、前向きに活動することが大切です。

何から始める？ 面接では何を聞かれるの？ など
この冊子にはヒントが沢山あります。

皆さんの参考にしてください。

はじめに

※ ご協力いただいたアンケートやメッセージはできるだけ原文のまま掲載しています。

※ 当冊子「Challenger story2021」は広島新卒応援ハローワークのホームページから
ダウンロードいただけます。
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就職活動を始めよう

①興味のある仕事（業種）を考えよう。

②どんな仕事をしたいのか（職種）を考えよう。

③企業について良く知ろう。

④企業に応募しよう。

⑤困った時は相談しよう。

採
用
情
報
の
公
開

企
業
説
明
会
・
セ
ミ
ナ
ー

エ
ン
ト
リ
ー
の
受
付

筆
記
試
験
・
適
性
検
査

面
接

内
定

就職活動の流れ

（
自
己
分
析
・
筆
記
対
策
等
）

事
前
準
備

事
前
準
備

（
企
業
研
究
・

イ
ン
タ
ー
ン
シ
ッ
プ
参
加
等
）

2021.2.22 ©広島新卒応援ハローワーク

http://1.bp.blogspot.com/-KRLyWl-ZbQw/Vkcaj0ZmGAI/AAAAAAAA0dA/Qcqwu43TsjM/s800/shinsyakaijin_couple2.png


先
輩
の
活
動
の
実
態
を
チ
ェ
ッ
ク
！

ど
う
動
く
か
の
参
考
に
し
よ
う
！

無断での転用・転載禁止 3 2021.2.22 ©広島新卒応援ハローワーク

エントリー

就職情報サイト登録

学内企業説明会参加 合同企業説明会参加 企業単独説明会参加

うちWEB説明会

就職活動を始めた時期

１ 就職活動の実態

平均 20社
最高 200社

平均 ３サイト
最高 10サイト

平均 1回
最高 15回

平均 ３回
最高 20回

平均 9回
最高 70回

57.7％

卒業前年度の 3月までにスタート
全体の 93.8%

・学内企業説明会・合同企業説明会はコロナ対策のため開催が見送られたことにより、

学内企業説明会・合同企業説明会への参加回数は前年より低い結果となりました。

・企業単独の説明会の参加は前年より高い結果となりました。このうち半数以上が

WEBで実施されています。

・対面ではなくWEBで面接を経験した方が77.5％となりました。WEB説明会、WEB

面接の実施は今後も想定されるため、対策が必要です。

前年 平均1.8回
本年 平均1.2回

前年 平均4.1回
本年 平均3.2回

前年 平均7.6回
本年 平均9.4回

WEB面接を経験した人

77.5％

情報を得たところ

0% 20% 40% 60% 80% 100%

その他

就職関連の書籍

教授

家族

友人・知人・先輩

企業のホームページ

学校内の就職ガイダンス

就職課、キャリアセンター

新卒応援ハローワーク

就職情報サイト

（複数回答）

複数のツールを平行して活用、
平均４つ程度の利用がみられます。

１割の方は、「OB・OG訪問」を
活用して情報収集につなげています。
生の声を聞いてみることも有効だと
思います。
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インターンシップ

インターンシップを行った学生 約78％

約3.5社体験（最多は15社体験）

体験者の約68％がインターンシップ先の企業に応募

体験者の約26％がインターンシップ先に就職

Ｑ インターンシップでは何を体験しましたか？

Ｑ インターンシップでよかったことは？

企業を選ぶ

職種を選ぶ

「自分のしたい仕事がある」
ことを重視する方が6割。
多くの方が、どんな仕事を
したいかを考えて企業選びを
しています。

・ 座学・講習・セミナー ・社員へのインタビュー
・ グループワーク ・社員と一緒に仕事を体験
・ 職場見学

＊「職場の雰囲気を知ることができる」を約6割の人が良かった点にあげています。

その他のコメント（一部）

○業界・仕事の理解が深まった ○社員の方と直接話ができる

○面接の時に熱意を持って話ができる ○自分が働く姿をイメージできた

○就職活動の幅を広げることができた ○他の学生から刺激をもらった

○働く意味について考えることができた ○情報交換ができた 等

0% 20% 40% 60% 80%

その他

研修制度

将来性

給与や賞与

福利厚生

安定性

休日

社風

勤務地、転勤がない

自分のしたい仕事がある

（複数回答）

0% 20% 40% 60% 80%

その他

したくないことを除外した

専門性や資格を活かせる

自分のできることがある

社会貢献度が高い

自分の性格、適性と合う

興味、関心がある

（複数回答）

「興味、関心」や「性格、
適性」を重視している方が
多数。
多くの方がそれを踏まえて
職種を選んでいます。
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＊ 以上のようなことを体験されています。
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コロナ対策に大きく影響を受けた今年の就職活動、こんな声も聞かれました

・「2021卒は売り手市場だから余裕」と
思っていたけど、就活本番を迎えると合同説
明会中止や選考延期で不安いっぱいのスター
トでした

・私はコロナが流行してから自分にあった企
業を見つけることができず、このまま内定な
いのかなと思っていました

コロナ禍にあって、「合同説明会が中止」「大学が休みに
なる」「面接練習ができない」「対面でなくオンライン面
接になる」など、予想していなかった状況となりました。
何が起こるかわからないこそ、「早めに動く！」「自分か
ら動く！」がポイントです。

●企業研究・業界研究

●自己分析

●面接対策

今だから思う…やっておけば良かったこと

●経験●筆記試験対策

●書類対策

・もっと多くのインターンシップに早くから参加す
ること。実際に志望する企業を見たほうがイメージ
が湧きやすいと思う

・合同説明会で、業界や職種を絞らず、様々な企業
のブースに行けばよかった

・自己分析をもっと前からして、深めて、自分がど
んな仕事をしたいのか明確にしてから就活をしてい
れば、もっとスムーズに進められたと思う

・面接の練習を何回も繰り返ししておけば良かった

・大学生活で、もっといろんなことに挑戦しておけ
ばエピソードが作りやすかった

・OB・OG訪問をもう少したくさんの会社で行うべ
きだった

・自己分析が深くはできていなくて、面接でうまく
答えられないこともあったので、しっかりと何度も
やるべきと思った

・最近のニュースや社会情勢について聞かれること
があるので、新聞などを日頃から読む癖をつけてお
いたらよいと感じた

・早めに面接対策をしておけば良かった
面接に慣れることで面接突破率が格段に上がった

・エントリーシートの添削。大学生活でやってきた
こと（アルバイト、留学、実験等）について学んだ
ことをまとめておけばよかった

・もっと早めにSPIの勉強を始めておけば良かった

・エントリーシートを誰か他の人にみてもらうこと
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・今年は特にコロナの影響で直接会って面接
という機会が少なかった

・コロナ禍の中では如何に情報を自分で取り
にいけるかどうかがカギだと思います

・WEB面接が主だった

・オンライン面接の対策をしておけばよかっ
た

・コロナの影響で大学のキャリアセンターの
利用が出来なかった

・コロナウィルスの影響で、リモートでしか
面接練習ができなかった

・私たちの就活中コロナが流行したように、
いつ・何が起こるかわからないので早めに動
くことが大切です

・コロナ禍で大学の面接練習が出来ない



ＷＥＢ面接で難しかったこと

聞き間違えがある

これまで対面で行われていた採用面接を、Web会議システムを使ったWeb面接（オンライン面接）
に切り替える企業が増えています。そこで先輩方が「難しい」と感じたことは以下のとおり。

実行したいＷＥＢ面接対策!!（先輩方の対策）

機器の準備

ネット通信環境の整備

その他

カメラ目線

場所の選択

身だしなみを整える

・背景が白色の部屋で行った

・表情が暗く見えたらいけない
と思い、なるべく明るい部屋で
ＷＥＢ面接を受けた

・無地のクローゼットを背景
にした

・カメラの横に目のイラストを
描いて貼り、実際に目を見て
話すようにした

・目線にスマホを持ってきた

・ちゃんと聞き取れているか
不安があったので、なるべく
大きな声でハキハキと話した

・音声が聞きづらい際は
イヤホンをつけたり聞き返
したりした

・回線トラブルで聞き取れ
ない時も、落ち着いて素直に
聞き返した

・携帯ではなくパソコンで
WEB面接を受けた

・普段よりも少し濃い目の
メイクではっきり映るよう
にした。（事前に自分の顔
をカメラで写してメイクの
具合を確かめる）

・使用ソフトの事前確認

・パソコン操作に慣れておく

・あらかじめ電波が良く、
顔映りが良い所を探しておく

・ＰＣの動画機能を使って
練習する

Web面接とはいえ、
通常の対面面接と
同じ心構えで
臨みましょう！
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コロナの影響でＷＥＢでの説明会や面接が一般化

背景 背景をどこにするか悩んだ

ソフト 企業によって使用ソフトが違うため、その都度パソコンの設定が必要

角度・目線
目と目が合わない
目線の位置が難しい

写り方 工夫してもカメラ写りがよくならない

意思疎通
表情がわかりにくい、感情が伝わりにくい

時差が生じ、話すタイミングが相手と重なる等、あいづちや発言の間が難しい

音量・音質

聞き間違いが発生しやすい

面接官がメモを取りながら、下を向いたまま質問されると声が聞こえない時がある
何度も聞こえませんとは言えないので難しかった

相手の声が聞き取りづらくて、反応に困った
聞き間違いも発生しやすい

自分の声がきちんと相手に届いているかどうか不安

通信状態
回線が不安定になって音が途切れたり映像が止まった

時間内につながらず、相手に迷惑をかけた



2 自己分析（自分を知る）

過
去
の
出
来
事
・
経
験
を
具
体
的
に
振
り
返
っ
て
分
析

⇨

「
特
徴
・
強
み
」
を
導
き
出
す
。

自分自身を深く知るためのステップ

自分の情報を
書き出す

「なぜそうした
のか」深堀する

整理して特徴を
見つけ出す

他己分析で
さらに
深く知る

・友人・家族に相談をした

・キャリアセンター・教授に相談をした

・ハローワークに相談をした

・就職ハンドブック（学校配布）でのチャート分析

・学内の就職ガイダンス等に積極的に参加をして自己分析・他己分析をすすめた

・インターネットでやり方を調べた

・就活ガイドブックを購入した

・インターンシップで自己分析のやり方を教えてもらった

・面接が進む中でより深いものにしていった

先ずは、どうすれば？を周囲に相談された方が多数。
その他、学内のガイダンスなどで情報を集めて分析開始！

・進路選択など自分が今まで何を基準にし
ていたかの振り返り

・小学校から頑張ったことをまとめる

・自分の性格や好きな事を書き出して、
「なぜ？」をつきつめていく

・得意なことは何かをノートに箇条書き

・小学生～大学生の自分を振り返った
どんなことがあったかを書くことで、楽

しいことや苦手なことがわかった気がする

・自分年表を作成した

・今までの経験を書き出し、その時の行動
や学びを振り返った

・モチベーションシート(行動や出来事に
対する感情の上がり下がりを記録)の作成

・過去の経験において何を考えどう行動し
て何を学んだかを振り返った

・自分について友だちや親にアンケートを
答えてもらった

・友人や家族に長所・短所を聞いた

・自分の長所や印象を友達に聞いた

★過去の経験の中で「何を感じ」「どのように考え」
「どう行動に移したのか」を明確にしよう！

・自分にどんな職業や企業が合っているのか
・将来は、どうなりたいか
・やりたい仕事は何か

発見 具体化 整理 納得
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3 応募書類（エントリーシート・履歴書等）対策について

書きづらい質問は「志望動機」「自己ＰＲ」が圧倒的。
そのほか、学生時代に頑張ったこと、将来のビジョンについての回答も多数。

《学生時代に頑張ったこと》

《将来のビジョン》

《その他》

・学内で頑張ったこと、協力して何か達成できたこと
・部活動で得たもの
・卒業論文の内容について
・学業で頑張ったこと

・○年後どうなっていると思うか、どう活躍して
いたいか
・当社で叶えたい夢や目標
・10年後の理想像を図を使って書く
・将来やりたいこと、キャリアプランなど未来に
関する質問

・趣味・特技
・苦労した経験について
・自分を漢字一文字に表現すると
・研究内容や得意としている科目について

・他社との比較
・当社が今後社会に貢献できること

「自己ＰＲに関わる質問

「志望動機」に関わる質問

無断での転用・転載禁止 8

・あなたのキャッチフレーズとその理由

・今までに得たことをこれから仕事の中で
どう活かすか

・仕事においてあなたが重要視すること

・人生の中で最も大切にしている出来事

「自己ＰＲ」と「志望動機」は書きづらい！

応募書類は「具体例」が必要
そのためには自己分析と

企業研究が鍵。
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《みんなで頑張ったこと》 ・チームでやったこと
・今までグループで成し遂げた経験を200字で書く

《会社の特徴》

《やりたいこと》 ・入社後何がしたいか
・入社して実現したいこと

その他「書きづらい」と感じた質問

・あなた自身が一皮むけた経験をしたこと、
その経験を通してどのように変わったか

自己分析をもとに
価値観や

自分はこんな人と
アピールするための材料を

みつけよう！



4 面接対策について

■面接では、質問の回答に対して、さらに質問を
することで、あなたについての理解を深めようと
します。自分を知り、強みの引き出しを増やし
ておこう！

■答えづらい質問は、「志望動機」を挙げる方
が多数！
志望理由や志望度の強さを様々な質問で確認
されます。

「志望動機」は
答えづらい！

面
接
で
「
緊
張
す
る
」
「
何
を
聞
か
れ
る
か
怖
い
」
と
思
っ
た
ら
対
策
を
！

・就職してから自分がどのように会社に貢献できるか
・なぜこの会社を選んだか、この会社でないとダメな理由
・自分が入社したら何がしたいかを具体的に
・ホームページを見て思ったこと、改善すべき点など

・なぜうちの会社なのか
・会社の特徴
・この会社でどんな営業をすると思うか
・専門的なこと（職種）について

・コロナの中であなたが感じたこと
・自分がストレスを感じたこと・経験について
・学生から見た企業の弱み
・入ってどんなことがしたい？それにつけなかったら
どうする？

《自己ＰＲ》

《性格》

《将来のビジョン》

《その他》

・これだけは誰にも負けないということは何か
・これまでの成功体験・挫折体験
・大学で何か協力して成功したことは何か

・あなたの短所を４つ挙げなさい
・他者の知らない自分はなにか
・周りから見たあなたの性格

・将来像について
・10年後何をしていたいか

・モチベーションの上げ方
・自分が所属する学部で学んだことが仕事にどう
活かせるか
・あなたにとって仕事とはどういうことか
・合わない人との付き合い方

「あなたがどんな人か」知るための質問

「志望動機」や「やる気」を確認する質問

「会社について知っているか」を問う質問

その他「答えづらい」と感じた質問
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ポイント！ ストレス対策の
質問も多いようです。
どう対策していたか、

自身を振り返ってみよう！



「何か質問ありますか？」は意欲を伝えるチャンス！

こんなテーマがあるグループディスカッション！

・社会人に必要な力について
・スマホと財布、落として困るのはどちらか？
・様々な性格と技術を持った野球部員の中で
誰をレギュラーにするか
・衛生面でマスクを装着するべきか

自由討論型

課題解決型 ディベート型

戦略立案型

・○○市の強みを活かした子育て支援策に
ついて（データを見て考える）

・４つの項目の中から自分が大切にする順番を
考え、一人一人で発表し、みんなの意見を
まとめて発表する

・この会社で新しい商品、取り組みを行うなら
誰をターゲットにどのような旅行プランを
作りますか
・売上げを上げるにはどうするべきか
・この会社のPRを考えてください

やる気が伝わる逆質問

・入社までにしておくべきこと（入社前に勉強すること）

・新入社員に求める力は何か

・必要とする資格はあるか

企業を理解したい姿勢が
伝わる逆質問 ・新しく何か展開していく事業は何かあるか

・御社で活躍されている方の共通点は？

仕事内容の理解が深まる
逆質問

・今までの仕事の中で印象深かったこと

・仕事内容について詳しく質問した

面接官とコミュニケーション
が取れて社内の様子がわかる
逆質問

・取引先や同僚との信頼関係の作り方

・普段どういったことを日々大切にしてお仕事をされているか

・働かれている中で一番やりがいに感じた瞬間

気がかりなことや条件の確認
でミスマッチを防ぐ逆質問 ・コロナ状況の下でどういった影響があるのか

・希望する勤務地の考慮はあるか
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・教員の多忙化について、行政としてどう対策
するか

資料読取型

・災害で影響を受けた場合どうするのか

・面接官が思う企業の強み

・御社で働く上で必要なスキルについて

グループディスカッションもオンラインに
切り替えて開催する企業も！
Web利用での注意点、ポイントをしっかり
対策、準備しておこう。



5 就職活動の悩みと解消

面接や書類作成への苦手意識

１位 面接対策…62名

２位 書類の作成…49名

３位 自己ＰＲの見つけ方…46名

選択の難しさ

４位 業種や業界の選択…30名

６位 希望職種の選択…18名

企業や業界の情報収集ができない

５位 情報の収集…26名

その他（コロナによる説明会の中止や
延期、急なWeb面接など）

７位 就職活動のための時間確保…11名

８位 家族等の理解…7名

９位 就職活動のための費用…5名

講義・ゼミ・試験・レポート・実習など
やることがいっぱい

あせりや不安感

活動にはお金がかかる

期待への重圧

初
め
て
だ
ら
け
の
就
活
。
悩
み
や
不
安
を
抱
え
る
の
も
無
理
は
あ
り
ま
せ
ん
。
早
め
の
対
処
を
！

その他（他人と比べてしまい悩んだ）
その他（コロナで応募先が減った）

人生の一大イベントである就活。それゆえに頭を悩ませる。

★相談は「考えが整理できる」「視点を変える」「新しい考えを身につける」
などに有効！

就職活動のストレスって、どう発散すれば良いの？

就活生の悩み（複数回答あり）

ストレス解消法（複数回答あり）

1 2 3

4 5

87

6

9 その他

・Twitterで同じ境遇
の人を探し閲覧

・気合い

キャリアセンター、
ハローワークなどに
相談

５７名

友人、家族など
身近な人に相談

６０名

就職活動の対策を
する

２８名

趣味の時間を持つ

３０名

おいしいものを食べる

２２名

睡眠をしっかりとる

２３名

遊ぶ
（カラオケ・旅行等）

１１名

運動をする
体を動かす

１２名
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★ストレスを感じたら迷わず一旦立ち止まろう！こまめにストレスを解消を。

11



先輩からの応援メッセージ♥
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●就活生のみなさん、就活中は思うようにい
かなかったりすることが多いと思います。で
すが、周りにはハローワークの方々や、一緒
に頑張っている友人がいるので、一人で悩ま
ず、困ったら周りに頼って相談をして下さ
い!!自分一人で抱えこむことが一番のストレ
スになると思うので、自分を追い込まず、自
分のペースで目標に向かって活動をしてほし
いです!!コロナの影響であったり、不安な
日々が続くと思いますが、焦らず、自分が納
得のいく結果になるように頑張って下さい!!
応援しています。

●上手くいかない期間ほど、自分を見つめ直
して、前に進み続けてください!!その姿勢や
人間性を評価してくれる企業は沢山あると思
います。可能性は無限大！

視野を広げてみる 自分のペースで

●私が就職活動を始めた頃は、何がやりたい
などの目標も特に無くなんとなく就職活動を
していました。今やりたいことが無く焦って
いる方は、是非視野を広げてみてください。
様々な企業を見つけることができると思いま
す。後悔の無いように、まずは挑戦してみる
心を大切に、最後まで諦めず頑張って下さ
い。前を見て進み続けたら必ず結果はついて
くると思います。応援しています。

周りを頼ろう

●私は面接が苦手だと感じていたので、先輩
や友達が利用していた新卒応援ハローワーク
に行き、たくさん練習させていただきまし
た。練習のおかげで本番の面接では落ち着い
て答えることができ、通って良かったと思い
ました。就活は悩むことも多かったですが、
終わってみれば良い経験でした。頑張って下
さい。

●毎日頑張ってる人も、まだ何もできずにい
る人もいると思います。そんな時にいつでも
すぐにできることは「人と話すこと」です！
人と話しながら、面接で失敗したこと、自分
の性格について、この会社のココが良い、そ
ういう生活をしていたいとか、そんな事でい
いので話す時間を作ってみてください。話す
ことでストレス解消！自分の考えも整理でき
て新しい発見ができるかもしれません。

●私はコロナが流行してから自分にあった企
業を見つけることができず、このまま内定が
ないのかなと思っていました。焦ってもよく
ないので、自分のペースで、時には友達と話
し遊ぶといった息抜きもして、就職活動を頑
張って下さい！
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苦手な面接を練習で克服

話すことで新しい発見が

●私たちの就活中コロナが流行したように、
いつ・何が起こるかわからないので早めに動
くことが大切です。エントリーから早めにや
り、“満員で説明会すら行けなかった”となら
ないようにしましょう。頑張ってください。

●これから就職活動をする皆さん、今は本当
に不安なことがたくさんで、自分のやりたい
ことが分からない人もいると思います。私も
そうでした。でも、思うだけでなくて自分か
ら行動することが大切だと思います。少しで
も気になる企業があったらインターンシップ
や説明会に足を運んでみてください。今は
WEBでも話を聞けるチャンスがたくさんあ
ると思います。自分を信じて頑張って下さ
い。応援しています!!

自分から行動

早めに動く

評価してくれる企業はある



担当者制

●自分の担当が決まっていて、履歴書作成や
就活アドバイス、面接対策など、一人じゃ不
安だけど、すごく心強かった。

●１対１で相談にのって下さるので、１回１
回の相談を終えるごとに、相談して良かった
と感じた。

就
職
活
動
を
全
力
で
サ
ポ
ー
ト
し
ま
す
！

一
度
是
非
お
越
し
く
だ
さ
い
！
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●エントリーシートの添削では、自分では気
づけなかったことを指摘くださって助かった。

●自分について改めて問われることで、自
分は何がしたいのか、何を重視しているのか
をより深く分析できた。

応募書類の相談

●度々担当者の方から就職状況についての電
話があり、相談に乗ってもらえたことで不安
が解消した。

継続して支援してくれる

●不安に思う時、気軽に相談に行けたし、悩
みを話すことで、自分の気持ちが楽になっ
た。

●人に聞いてもらうことで、自分が思ってい
たことにきちんと整理もつくし、次どうすれ
ば良いかが見えてくるので、利用して本当に
良かった。

●就活が長引いて、少しモチベーションが下
がっても、担当の方とお話をすると「がんば
ろう」と思えた。

Ｕターン就職

●大学が県外にあるため、エントリーシート
や作文、面接対策など、相談できる場として
本当に助かった。

●ハローワークの相談は必要な時に予約がで
きたので、急な時に助かった。

●コロナの影響で大学のキャリアセンターの
利用が出来なかった中、ハローワークを利用
して就活を進めることができて良かった。

予約がとりやすい

●就職サイトには出ていない求人を見つける
ことができる点が良かった。

●ハローワークの求人の紹介をしていただき
様々な業界に目を向けることができた。

ハローワークの求人

●入退室や声、表情まで細かく指導していた
だき、本番を想定した効果的な練習ができた。

●フィードバックを必ずいただけていて、改
善すべき点を客観視できた。

●自分では思いつかないような質問をしてく
ださり、答え方を一緒に考えていただき、面
接に自信を持つことができた。

●時たま「厳しいな」とか「弱点を突いてく
るな」と思ったこともありますが、面接本番
で類似した質問を聞かれたので練習して良
かった。

●リモートでしか面接練習ができなかったた
め、本番と同じような練習ができてよかった。

面接の練習

相談

●グループディスカッションの練習に２回参
加して公務員志望の方と交流する機会があっ
たことで、自分もがんばろうと思って取り組
むことができた。

●同じように頑張っている就活生とグループ
ワークができたり、成長できる環境が整って
いた。

セミナー

●優しく対応してもらえて、一度行けばかな
り通いやすい雰囲気でした。

丁寧な対応

広島新卒応援ハローワークをご利用いただいた先輩方の声をまとめました。

広島新卒応援ハローワークを利用して良かった点
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ハローワークインターネットサービス スマートフォンを
お持ちの方は
こちらから⇒

ハローワーク求職申込のご案内
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求職申込み手続きの流れ

方法①

ハローワーク内にある求職申込書（筆記
式）に記入する

※ハローワーク内のパソコン（検索・登録用端末）で
求職申込み情報の入力（仮登録）も可能です

窓口で求職申込みの手続きを行う

（申込み内容の確認や希望条件の確認など）

求職申込み手続き完了（ハローワーク受付票を交付）

（希望する場合）求職者マイページを開設

方法②

スマートフォンやパソコン、タブレット
から「ハローワークインターネットサービ
ス」にアクセスし、求職申込み情報を入力
（仮登録）する

職業相談、求人情報の提供、応募書類の作成アドバイス、職業紹介などの
各種サービスをご利用いただけます

※ 入力完了後
14日以内に
ハローワークへ

方法①：ハローワーク内にある求職申込書（筆記式）に記入し、窓口で申し込み
手続きを行う。
※ ハローワーク内に設置されたパソコン（検索・登録用端末）で、求職申込み

情報を入力（仮登録）後に、申し込み手続きを行うことも可能です。

方法②：スマートフォンやパソコン、タブレットから、「ハローワークインター
ネットサービス」にアクセスし、求職申込み情報を入力（仮登録）して
から、ハローワークに出向き、申込み手続きを行う。
ご自宅などで事前登録することで、ハローワークにお越しに
なられた際によりスムーズにお手続きできます。
※ 情報の入力（仮登録）完了後14日以内にハローワークにお越しください。

● 求職申込み手続きは、どのハローワークでも受け付けています。
● 求職申込み手続きは、次の方法があります。

● 不明な点等ございましたら、裏面の連絡先へお問い合わせください。



そごう

バスセンター

基町クレド
市営
駐車場広島県庁 水道局

ファミリー
マート

東急
ハンズ

アストラムライン
県
庁
前

ここ

立町紙屋町東紙屋町西
広島電鉄

広島新卒応援ハローワーク

TEL 082-224-1120

FAX 082-225-0381

■利用時間
月~金
9時30分～18時00分

■休日
土・日・祝日・年末年始

〒730-0011

広島市中区基町12-8
宝ビル6F

＊新卒応援ハロー
ワークで開催するセ
ミナーや、面接会等
の情報をＧｅｔ！

ホームページ LINE

＊お得な情報を配信
☆まずは友だち追加
してね！
＠ｙｍｍ２７６６ｙ

広島新卒応援ハローワークはさまざまな支援で
あなたの就職をサポートします!!

◆就職活動を全面的にバックアップします。

◆応募書類の作成や面接に向けた準備への支援を行います。

◆求人情報を提供します。

◆就職のための各種セミナーを実施します。

◆応募する求人事業所に紹介します。

就職活動の進め方、求人情報の入手方法や検索方法、応募書類の添削指導、適性検査（キャリアンサイト）の
実施など、あなたの仕事への興味・関心、学んできたこと等に合った仕事探しを支援します。

ご希望に応じて、履歴書やエントリーシートといった応募書類の添削や、面接のマナー・心構えについて
アドバイスし、また、実際の場面を想定した模擬面接を行っています。

就職活動をスタートするためのセミナー、応募書類の作成や面接対策のためのセミナーを実施しています。

ハローワーク職員が一緒になって希望条件に合う求人を探して提供し、きめ細かな職業相談を行っています。
また、求人情報はハローワークの窓口だけでなく、ハローワーク内に設置されたパソコン（検索・登録用端末）で
検索することもできます。ご自宅のパソコンやタブレット、スマートフォンからも検索できます（ハローワーク
インターネットサービス）。

応募したい求人があれば窓口で「紹介状」をお渡しします。ハローワーク職員が求人事業所に連絡して応募方法、
面接日時や場所をご案内します。
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