
「子育てしながら働きたい！」を応援します

広島市中区区鉄砲町８－１８広島日生みどりビル ５階
ＴＥＬ：０８２-９６２-８６０９

マザーズハローワーク広島

開庁時間／８：３０～１７：１５
（土日祝日および年末年始は閉庁します）

専用駐車場・駐輪場はありません。
公共交通機関等をご利用ください。

お友だち追加してね

次のような方を中心に、就職相談、支援を行うハローワーク広島の職業相談部門です。

◆20歳未満のお子さまの子育てをしながら就職を希望する方
◆仕事と家庭の両立のために転職を希望する方

◆業務内容：職業相談・職業紹介

マザーズハローワーク広島 は

チャイルドコーナー
授乳室完備

９時～１６時は
保育士が常駐しています

希望や状況に
合わせた

相談・支援を
行います

ゆったり
スペースで
求人閲覧

お子さまと
一緒に

お越しください！

（広島公共職業安定所職業相談第３部門）

マザーズハローワークは 所管の国の施設です



マザーズハローワーク広島をご利用ください！
◆子育て配慮について確認します！
子供が熱を出したときに休めるかな？、お迎えがあるから少し早く帰れないかな？等、応募
する前に気になることをマザーズハローワークから事業所に確認しますので、安心して応募
することができます。

◆担当者制でのご相談もできます！
早期の就職を希望する方は、担当のナビゲーターがあなたの就職を支援します。条件に合っ
た求人情報の提供や応募書類の添削、模擬面接等きめ細かなサービスを行います。
来所が困難な方は、オンラインでの相談も可能です。
就職活動に対する不安や悩みを解消しながら、早期就職に向けて一緒に頑張りましょう！

◆応募書類作成用のパソコンをご利用いただけます！
応募書類作成用に、パソコンを無料でご利用いただけます。印刷もできます。窓口で応募書
類の添削を受けて、忘れないうちに作成しましょう。就職活動はスピードも重要です。

◆女性のキャリア応援コーナー併設 （TEL：082-227-0221）

同じフロアに広島県の「女性のキャリア応援コーナー」が併設されています。
保育園情報等子育てに関する情報提供や、就職準備に関する相談等、働きたい女性をしっか
りサポートします。

セミナーのご案内

◆少人数でアットホームなセミナーを年間通して開催しています。

●就職応援セミナー【入門編】 原則第１火曜日 １０時～１１時（定員１０名）
・最近の求人情報 ・求人票の読み取り方 ・企業が求める人材 など

●就職応援セミナー【実践編】 原則第２・４木曜日 １０時～１１時（定員１０名）
・効率的にアピールできる履歴書・職務経歴書の作り方 など

●就職応援セミナー【面接対策編】 原則第３木曜日 １０時～１１時（定員１０名）
・面接で見られるポイント（身だしなみ） ・面接の流れ など

●オンラインセミナー【入門編・実践編】 原則第３火曜日 １０時～１１時３０分
●パソコンセミナー（外部委託） 年間１０回開催（４日間連続・定員10名）
・子育てしながら早期に再就職をお考えの方が対象です。
・一般事務職への就職をイメージした、ワード・エクセルの基本が学べる内容です。
・職種に関わらず、ワード・エクセルを基本から学びたい方、ブランクがあり就職
に不安がある方にお勧めです。

●マザーズセミナー 年間６回開催
・ワーク・ライフ・マネジメント、自分のつよみを考えるセミナーです。

●働きたい女性のマネープランセミナー 年間１０回開催
・家計、年金、扶養について考えるセミナーです。

マザーズハローワークで開催するセミナーは
無料託児（見守り）が付いています。
開催が変更になる場合もありますので、
ホームページ、窓口等でご確認ください。

カウンセリングのご案内 毎月第4木曜日13:00～16:00（無料託児（見守り）付き）

◆臨床心理士によるカウンセリング
人間関係等の理由で退職した、または就職活動に自信がない等、就職に対するさまざまな
心理的な不安や悩みを抱える方を対象に、臨床心理士が丁寧にアドバイスいたします。

祝日等で変更する場合もあります。
詳しくはマザーズハローワーク広島まで。

(2024.12）


