
マザーズハローワーク広島

受講料
無料

マザーズハローワーク広島
広島市中区立町1-20 NREG広島立町ビル3Ｆ

TEL：082-542-8609

MAIL: hiro-mothers@mhlw.go.jp

お問い合せ

◆内 容◆ 効果的にアピールできる履歴書・職務経歴書の作り方

◆日 時◆ 令和４年９月６日（火） １０：３０～１２：0０

◆対象者◆ ・就職活動中の方
（ハローワークに求職登録のない方はご相談ください）

・セミナー受講後（概ね１ヶ月以内）に職業相談が可能な方

◆定 員◆ ６名程度（先着順）

◆会 場◆ オンライン（Microsoft Teams使用）

※詳細は裏面をご参照ください。

◆受 付◆ ９月２日（金）までに、マザーズハローワーク広島にお申し込み下さい

オンラインによる

令和４年度

こ

コロナ禍に対応した
オンラインのみでの開催です。

ご自宅のパソコンやスマートフォンから、
Microsoft Teams を使用し、

ご参加いただけます。
（詳細は裏面をご参照ください。）

ご自宅から、子どもさんと一緒に
参加していただけます。

コロナ禍で、オンラインでの面接も
増えています。

お気軽にご参加ください。

お友だち追加してね

マザーズハローワーク広島の
ホームページと
ハローワーク

インターネットサービスも
ご覧いただけます

応募書類編

※裏面①参照



送信先メールアドレス hiro-mothers@mhlw.go.jp
メール件名 オンラインセミナー参加希望

メール本文
①氏名 ②連絡先電話番号
③求職番号 ④雇用保険手続きの有無

①まずは、マザーズハローワーク広島にメールを送信して下さい。

※メールの送り間違えの
ないよう、ご注意ください

②「ハローワークにおけるオンラインを活用したサービス利用規約」（以下、「利用規約」という。）
をメール送信しますのでご確認ください。

・事前に「利用規約」に同意いただくことが必要となります。
・送信者は「マザーズハローワーク広島」になります。

③同意メールを送信いただくことで「オンラインセミナー」への参加申し込みが完了となります。
・メール本文に「利用規約に同意する」と記入し、返信して下さい。

④参加申し込み後、ハローワークから招待メールが届きます。
・メールの送信まで時間がかかる場合があります。
・送信者は「マザーズハローワーク広島」になります。
・事前に⑤に進んでいただいても結構です。

⑤ 予約日までにMicrosoft Teamsの準備をお願いします。
・パソコン・スマートフォンから参加可能ですが、インターネット環境はデータ通信量の上限のない契約

のWi-Fi環境等が推奨されます。
・iPhone等のiOSのスマートフォン・タブレットで参加される場合はMicrosoft Teams（無料版）のアプ

リのインストールが必須となります。（ブラウザ版はご利用いただけません。）
・Androidのスマートフォン・タブレットまたはPCで参加される場合はアプリ版及びブラウザ版の

Microsoft Teams（無料版）をご利用いただけます。
・Microsoft Teamsはアカウント登録不要です。
・オンラインセミナーを受けていただく場所は、ネットワーク回線が安定し、騒音等が入らない場所が推

奨されます。
・使用方法については、Microsoftのマニュアルページ（「Teams マニュアル」で検索または、

https://blogs.windows.com/japan/2020/03/09/teamsguide/）を参照にしてください。
ほか、Microsoft Teamsの使用方法に関するYouTube動画が多数ありますので、そちらも参照にしてく
ださい。

○Microsoft Teamsに関してご不安な場合は、できる限りハローワークでもお答えできればと思いますので、
下記までお問い合わせください。

⑥ 開始時刻にMicrosoft Teamsにつないで待機をお願いします。
・開始時刻の30分程度前から入室準備ができます。
・ご自身の名前又はメールでお伝えする「入室時の名前」を入力して入室してください。

（他の参加者に入力した名前が表示されます。）

⑦ 終了後にアンケートメールを送信しますので、回答にご協力をお願いします。
・送信者は「マザーズハローワーク広島」になります。
・雇用保険の手続き中の方については、求職活動実績の証明書をメール送信します。

マザーズハローワーク広島
☎082-542-8609 mail:hiro-mothers@mhlw.go.jp
730-0032広島市中区立町1-20 NREG広島立町ビル3F

「オンラインセミナー」参加手順


