
運営会社・受付：株式会社セントラルサービス

お申込み方法開催要項

会場

下記のフリーダイヤルまでご連絡ください。

受付／月～金（土日・祝祭日を除く）
時間／9：00～17：00

参加費無料

■当セミナーは予約制です。 お申し込みの際は最寄りの
　ハローワークで受講案内リーフレットの開催日程を
　ご確認の上、お電話にてご予約下さい。ご予約の際には
　「氏名・雇用保険受給資格者証番号」をお伝え下さい。

■セミナー開催当日は雇用保険受給資格者証、及び
　筆記用具等をご持参ください。
■お申込み頂きました際に、お伝え頂いた個人情報は
　当セミナーの適正な運営にのみ利用致します。

0120-239-977

お車でお越しの際、路上駐車や近隣の方のご迷惑になる行為は、ご遠慮ください。

住所：高崎市北双葉町5-17

ハローワークたかさき

再就職に向け準備する事や求職活動中の心構え、労働市場
動向や雇用環境を把握し、自己分析・自己理解を経て自分に
あった求職目標を決定し、求人応募を成功させる応募書類
の作成について学びます。（座学中心）

14：00～16：00

● 受付13：30～

基本コース

演習コース

定員：15名

7.14㈫

自己分析の結果より職務の棚卸しを行い、自己理解をより
深めて頂き、魅力的な応募書類の作成ノウハウを学びます。
グループによる模擬面接も実施し、実際に使えるコミュニ
ケーション能力向上を目指します。
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今月は開催
されません



7月　就職支援セミナー開催日程

※雇用保険受給資格者対象のセミナーとなっておりますので、一般の方のご参加はご遠慮ください。
※セミナー時間　
　基本コース　■高崎以外13:30～15:30 （受付 13:00～） ／ ■高崎14:00～16:00 （受付 13:30～）
　演習コース　■高崎以外13:30～16:30 （受付 13:00～） ／ ■高崎14:00～17:00 （受付 13:30～）

ハローワークぬまた沼 田 演習 6名

富 岡 基本 ハローワークとみおか8名

藤 岡 演習 6名 藤岡市複合施設ふじまる

藤 岡 基本 10名 藤岡市複合施設ふじまる

高 崎 ハローワークたかさき基本 15名

館 林 館 林 市 中 部 公 民 館基本 10名

安 中 安 中 市 商 工 会 館基本 10名

伊勢崎 基本 10名 職業支援センターいせさき

前 橋 基本 15名 ジョブセンターまえばし

桐 生 演習 8名 ハローワークきりゅう
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