
再就職支援セミナー
ハローワーク沼田

セミナーについて
・最大12名。定員に達した場合締切りです。
・すべて14時開始、４０分～１時間程の内容。
・予約のうえ、開催日にハローワーク沼田会議室へ。
・雇用保険受給中の方は、求職活動実績になります。
（同じセミナーの2回目受講は活動実績にはなりませんのでご注意ください）

ご予約は、お電話または窓口にてお申し込みください
。

0278－22－8609

ハローワークに登録したけど、どうしたらいいんだろう？どうやって仕事探したらいいんだろう？自分の強
みって何だろう？等疑問があると思います。
再就職支援セミナーを受講して、自信を持って就職活動を進めましょう！

ハローワーク沼田会議室 14時開始 筆記用具持参

開催日 開催内容

１月１６日（金）

セミナーＣ
 求人票の見方
求人票の見方や探し方、労働条件ミニ知識
簡易な適職診断など

１月２３日（金）

セミナーＡ
 職務経歴書って？
職務経歴書ってなんだか難しそう
ポイントを押さえたら苦手が武器になります

※雇用保険受給中の方は、『受給資格者証』をご持参ください。

厚生労働省　群馬労働局　沼田公共職業安定所

１月

（求職者の皆様へ）
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