
中之条労働基準監督署からのお知らせ（令和 7年９月号） 

１．全国労働衛生週間 

全国労働衛生週間は、労働者の健康管理や職場環境の改善など、労働衛生に関する国民の意識を高め、職場での
自主的な活動を促して労働者の健康を確保に取り組む週間です。10 月１日（水）から７日（火）までを「全国労働
衛生週間」、９月１日（月）から 30日（火）までを準備期間として、全国一斉に衛生活動に取り組みましょう︕ 
〈令和７年度の「全国労働衛生週間」スローガン〉 

「 ワーク･ライフ･バランスに意識を向けて ストレスチェックで健康職場 」 

 

群馬労働局HP 
（全国労働衛生週間） 

 

第７６回全国労働衛生週間 
リーフレット 

２．熱中症に気を付けて（中之条地点WBGT値） 

全国的に猛暑で 9月なのに 37℃を超えて、過去最高気温を更新する地域もでています。中之条では９月３日から
６日まで雨が降ったことでWBGT 値が下がりましたが、9月に入ってからも最高気温が 30℃を超える日も多く、雨が降って
いない日では昼間にWBGT値が厳重警戒・危険となる時間帯がありました。 
強い日差しが照り付ける日々が続いています。体調管理に気をつけて万全な熱中症対策をお願いします。 

 

 

中之条地点におけるWBGT値
9月1日(月) 9月2日(火) 9月3日(水) 9月4日(木) 9月5日(金) 9月6日(土) 9月7日(日)

8:00 26.5℃ 26.1℃ 25.8℃ 24.6℃ 23.6℃ 21.8℃ 24.4℃
9:00 28.4℃ 28.2℃ 25.2℃ 25.1℃ 24.0℃ 24.0℃ 25.3℃
10:00 28.9℃ 28.4℃ 28.7℃ 25.2℃ 25.5℃ 25.3℃ 26.8℃
11:00 29.6℃ 28.8℃ 28.1℃ 25.1℃ 23.2℃ 25.9℃ 27.2℃
12:00 30.1℃ 29.5℃ 28.4℃ 24.8℃ 24.0℃ 25.3℃ 28.2℃
13:00 30.3℃ 30.9℃ 29.1℃ 24.9℃ 24.1℃ 25.8℃ 28.4℃
14:00 30.3℃ 31.2℃ 29.0℃ 24.4℃ 24.7℃ 26.0℃ 27.4℃
15:00 30.4℃ 28.3℃ 26.9℃ 24.1℃ 27.2℃ 26.6℃ 27.5℃
16:00 29.3℃ 26.9℃ 25.6℃ 24.0℃ 27.0℃ 26.0℃ 26.7℃
17:00 26.9℃ 23.9℃ 24.9℃ 23.8℃ 26.1℃ 24.9℃ 25.0℃
18:00 26.1℃ 23.8℃ 24.4℃ 23.3℃ 23.2℃ 22.9℃ 24.4℃

注意 警戒 厳重警戒 危険

25℃未満 25℃以上
28℃未満

28℃以上
31℃未満 31℃以上

最高気温 35.7℃ 36.4℃ 34.5℃ 27.3℃ 28.0℃ 32.5℃ 32.5℃
最低気温 24.2℃ 21.5℃ 20.8℃ 22.8℃ 21.0℃ 17.0℃ 21.2℃

労務関係・安全衛生関係の質問・相談は、お気軽に下記連絡先まで御連絡・御相談ください。 
中之条労働基準監督署 ☎0279－75－3034 
所在地 吾妻郡中之条町大字中之条町 664－1 


