
1 場  　 所　 ハローワークとみおか

2 相談日時　　下記カレンダーの 色の日の１０時～１５時（１人４５分）

※実施時間　① １０時～　 ② １１時～　③ １３時～　④ １４時～　

日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 1 2 3 1 2 3 4 5 6 7

6 7 8 9 10 11 12 4 5 6 7 8 9 10 8 9 10 11 12 13 14

13 14 15 16 17 18 19 11 12 13 14 15 16 17 15 16 17 18 19 20 21

20 21 22 23 24 25 26 18 19 20 21 22 23 24 22 23 24 25 26 27 28

27 28 29 30 25 26 27 28 29 30 31 29 30

3 申込方法 事前予約が必要です。
ご希望の方はハローワークとみおかまでお問い合わせください

4月 5月 6月

就職のことを考えると心配

で眠れない．．． など

就活に疲れてしまい

前向きになれない・・・

ハローワークとみおか
（群馬富岡公共職業安定所）

〒370-2316

富岡市富岡1414-14

TEL：0274-62-8609

求職者の皆様へ

就職活動をすすめる中で、不安や悩みを相談しながら、一緒に考え、

お手伝いをさせていただく雇用サポーターがおります。
「働くことへの不安」「障害をかかえて働いていくこと」「生活をしていく中での不安」

「最近なんだか眠れない・気分がおちこむ」など、ご相談を承ります。


