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○出産・育児等で退職し、再就職をめざす方
○子どもの成長に合わせて働き方を変えたい方

あなたの希望する働き方をキャリアコンサルタントに相談できます。

＊仕事と家庭の両立をめざす方の相談窓口です（お子様の年齢は問いません）
＊担当者制による個別支援で、じっくり相談ができます
＊「どんな求人があるのか見たい」などサクッと相談もOK！
＊予約不要！ ちょっと聞きたいときもお気軽にお越しください

マザーズコーナーMAP

【キッズスペース】
・おもちゃ、絵本あります
・見守りスタッフがお子様の安全を
サポートします（9:30～14:00）

【相談窓口】
・お仕事探しのこと、求人のこと、お気軽にご相談ください！
・履歴書・職務経歴書の書き方相談もできます

ベ
ビ
ー
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ベビーカー入れます！

授乳室
おむつ交換台 【求人検索機】

・全国の求人を閲覧できます。
・気になる求人があったら、相談窓口へ！ 入口

支援メニュー

○お仕事相談
・土日休み、短時間勤務、急なお休み、正社員登用あり、などなど
希望に合うお仕事探しをお手伝いします！

○書類添削
・「志望動機がまとまらない」「自己PRが書けない」「職務経歴書って
どんな書類？」というときに。応募書類の作成をお手伝いします！

○オンライン相談
・ご自宅でハローワークの相談が受けられます。出かけなくてOK♪

○働き方を考えるセミナー（オンラインセミナー）
・「今にピッタリの働き方」と「将来の自分」について考えてみませんか？

○パソコン講習会
・パソコンの基礎を勉強してステップアップ！応募書類の作成にも。

マザーズコーナーの主なイベント
※イベント内容・開催時期は変更になる場合があります。

月

面接 Week

・企業の担当者がハローワークに来て面接をします
・応募から結果が出るまでハローワークの支援が受けられて安心♪

２月
合同企業説明会

応募前に企業の担当者から求人や会社について話が
聞けるイベントです。
働く時間や休日、職場の雰囲気などもわかるかも？！
いろいろな業種の企業が参加します。
ずっと気になっていたお仕事、チャレンジしてみたいお仕
事について、企業の方から聞いてみませんか？

不定期
見学会・面接会

・ハローワークの担当者と一緒に、働く場所を見学できます。
・企業によっては、見学のあとに面接になる場合もあります。

アクセス

〒370-0842
高崎市北双葉町5-17

駐車場のご案内
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路上駐車はご遠慮願います。
の 責任は一切負いません。

お問い合わ 先

ハローワーク高崎 2F マザーズコーナー
〒370-0842 高崎市北双葉町5-17

℡027-327-8609 部門コード43＃
8:30～17:15（土日祝除く）

＊まずはお気軽にお電話ください
＊オンラインをご希望の方は、お電話にてご予約ください

駐車場内での事故・盗難等

https://www.google.co.jp/maps/place/%E3%83%8F%E3%83%AD%E3%83%BC%E3%83%AF%E3%83%BC%E3%82%AF%E9%AB%98%E5%B4%8E/@36.3197811,139.0154678,17z/data=!3m1!5s0x601e92977c8641dd:0x25b219c7d565b945!4m6!3m5!1s0x601e92977c62ff99:0xf027007ac73e701d!8m2!3d36.3197768!4d139.0180427!16s%2Fg%2F11xbsl_8f?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI0MTIxMC4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D

