
35歳以上55歳以下の方で正社員を目指す方！

再就職支援セミナーの実施
●あなたは大丈夫！！ 日頃の言葉を変えて、一歩踏み出す就職
●履歴書の基本的な書き方について
●これだけは知っておきたい！コミュニケーション力
●採用されるための面接のポイント
●職務経歴書って？
●進め！！性格検査から再就職。

●jobtag 1「職業興味検査編」2「価値観検査編」

面接に向けたアドバイス
●面接を想定した質問のアドバイス
●希望者には模擬面接の実施（要予約）

応募書類作成アドバイス
●履歴書の書き方（基本的なルールの説明）
●職務経歴書の書き方（自分の強みを考える）
●持参した書類のアドバイス（再点検）

職業適性診断
●パソコンによる、診断ソフト「キャリアインサイト」を使って診断します。
診断後は、担当者が解説いたします

ハローワーク沼田（沼田公共職業安定所）

キャリアチャレンジ窓口
電話０２７8－２2－8609
窓口時間８時３０分～１７時１５分
※窓口時間は相談時間を含んだ時間です

〇正社員雇用の機会に恵まれなかった方
〇安定した雇用を希望している方
〇非正規雇用の就業経験が多い方
〇就労期間が短い方、就労期間がない方

支援メニュー

ハローワークぐんま公式キャラクター
ハロまる


