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    岐阜労働局               Press Release 
           

               

                   
平成２５年 熱中症の発生状況 

～死亡災害１件を含む５件の休業災害が発生～ 

 
今年度、岐阜県内の事業場おける熱中症による休業４日以上の労働災害について、 
○６月から８月までに把握した件数は５件であった 
 うち、１件で自動車運転者１名が死亡した 

 うち、３件が工事現場の誘導員（警備業）において発生した 

○今年も残暑が続くことが予想されることから、 

①適切な休憩場所の確保や水分等の補給の徹底 

②加齢や疾患によって、脱水症状にあっても自覚症状に乏しい場合があ

り、発見が遅れることがあること 

などに十分留意してほしい。 
 
 今年の夏は７月に入り急激に暑くなり、平成 25 年８月 23 日付けの名古屋地
方気象台発表による今後１ヶ月間の東海地方の平均気温は高い確率が 50％とさ
れ、今後も厳しい残暑が続くと考えられます。 
そうした中、岐阜労働局管内おける今年度の熱中症の発生状況を次のとおり

取りまとめました。 
 

記 
 
１  ６月から８月に把握した熱中症による労働災害件数について 

(１) ６月から８月までの間に把握した（注）、熱中症による休業４日以上の労働
災害件数は５件であり、これは近年では平成 23 年に次ぐ多さとなっている
（グラフー１参照）。 
 

（注）６月から８月までの間に各監督署へ提出のあった労働者死傷病報告により集計した件数で

あり、９月以降に報告のある（あった）件数が含まれていないため、実際の発生件数とは異

なります。 
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(２) このうち１件は死亡災害であるが、発生状況は次のとおりである。 
（死亡災害概要） 

① 発生日時 平成 25年７月９日（火） 19時 10分 
② 発生場所 兵庫県内の国道 
③ 発生状況 
 兵庫県内の製造工場で荷積み先で荷役作業を終えた後、国道を運転中、

熱中症の症状により運転操作を誤り対向車線にはみ出し、対向車と接触

した後反対側の空き地に停車した。すぐに病院に搬送され入院したが、

４日後の 13日に、熱中症を直接死因として死亡した。なお、車内にエア
コンは完備されていた。 

 
２ 発生状況の分析 

 今年度発生した休業４日以上の労働災害５件（６月１日から８月 26日まで
の把握分）の具体的な発生状況は表－２のとおりであるが、主な特徴は次の

とおりである。 
○ ここ数年、警備業において多発しているが、今年度は５件のうち３件（６

割）が警備業において発生している。（表－１参照） 
○ 発生時刻では、１日の暑さのピークが過ぎた 16時 30分以降に３件が発
生している。 

○ 年齢別では 10代から 70代にわたっている。 
○ 岐阜地方気象台における最高気温の推移と熱中症発生件数をみた場合、

５件のうち、２件が今年初めて３６度（観測地は岐阜気象台）を上回った

７月８日と９日に発生している。（グラフ－２参照） 
 

３ 必要な予防対策の概要 

(１) 適切な休憩所の確保 
 冷房を備え又は日陰等の涼しい休憩場所を設け、臥床することのできる広

さを確保すること。また、氷、冷たいおしぼり、水分及び塩分の補給を定期

的かつ容易に行える物品を作業場所に備え付けること。 
 

(２) 適切な水分、塩分の補給 
 加齢や疾患によって脱水状態であっても自覚症状に乏しい場合があるので、

自覚症状の有無にかかわらず、水分及び塩分の作業前後の摂取及び作業中の

定期的な摂取を行うこと。 
 

(３) 順化期間の設定 
 熱への順化（熱に慣れ当該環境に適応すること）の有無が、熱中症の発生

リスクに大きく影響することから、計画的に熱への順化期間を設けること。
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特に、気温等が急に上昇した場合、新たに当該作業を行う場合等において留

意すること。 
 なお、熱へのばく露が中断すると４日後には順化の顕著な喪失が始まり３

～４週間後には完全に失われるとされている。 
 

(４) 暑さ指数の低減 
 屋外の高温多湿作業場所においては、直射日光並びに周囲の壁面及び地面

からの照り返しを遮ることができる簡易な屋根等を設ける等により暑さ指数

（WBGT値：暑熱環境による熱ストレスの評価を行う指数）の低減に努める
こと。 
 

(５) 作業者の健康管理 
 作業者が睡眠不足、体調不良、前日に飲酒、朝食を食べていない、発熱下

痢による脱水等の場合は、熱中症の発症に影響を与えるおそれがあることか

ら、作業者に対して日常の健康管理について指導するほか、朝礼の際にその

状態が顕著にみられる作業者については、作業場所の変更や作業転換等を行

うこと。 
 
 
 
 
 
 
 
 
（グラフ－１）熱中症による休業４日以上の災害 
※各年とも６月から８月までの間に把握した件数（今年度は８月 26日まで） 
 （）内は死亡件数（内数） 
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（表－１）平成 16年から 25年までの件数統計 
（注）各年度とも６月１日から８月 31日まで（25年は 8月 26日まで）の把握分 

 
（表－２）平成 25年に発生した５件の労働災害事例 

 

発生年度 製造業 建設業
運輸交
通業

農林業 商業
接客娯
楽業

清掃業 警備業 合計

16 1 1 2

17 1 1 2

18 1 1 1 1 4

19 1 1 1 3

20 1 1 2

21 0

22 2 2 4

23 1 2 1 1 1 1 7

24 1 1 2

25 1 1 3 5

5 7 4 2 1 3 2 7 31

(16.1%) (22.6%) (12.9%) (6.5%) (3.2%) (9.7%) (6.5%)(22.6%) (100.0%)

合計
（構成比）

事例　１（死亡災害）

発生月日 発生時間 年令 職　種 経験期間

7月9日 19時台 70 自動車運転手 14年

事例　２（休業災害）

発生月日 発生時間 年令 職　種 経験期間

7月8日 18時台 53 警備員 13年

事例　３（休業災害）

発生月日 発生時間 年令 職　種 経験期間

7月20日 15時台 45 調理補助 2年

事例　４（休業災害）

発生月日 発生時間 年令 職　種 経験期間

8月19日 10時台 71 警備員 6年

事例　５（休業災害）

発生月日 発生時間 年令 職　種 経験期間

8月21日 16時台 19 警備員 3ヶ月

業　　　種 症状程度（見込み）

運送業 死亡

　兵庫県内の製造工場で荷積み先で荷役作業を終えた後、国道を運転中、熱中症の症状により運転操作
を誤り対向車線にはみ出し、対向車の接触した後反対側の空き地に停車した。すぐに病院に搬送され入院
したが、４日後に熱中症を直接死因として死亡した。

業　　　種 症状程度（見込み）

警備業 9日

　工事現場内でダンプの誘導作業を８時から１７時まで行い、帰社後会社内で痙攣と汗が止まらない状態と
なり、病院へ搬送した。

警備業 5日

　排水路工事現場において交通誘導作業を行っていたところ、突然手足が硬直して動けなくなり、病院に搬
送した。この日は14時30分頃に10分程度雨が降り、非常に蒸し暑い状態であった。

業　　　種 症状程度（見込み）

食堂請負業 7日

業　　　種 症状程度（見込み）

　介護施設内の食堂請負作業場において、休憩終了後厨房に戻る途中に熱中症で倒れ、後頭部を強打し
た。

警備業 2ヶ月

　防護柵設置工事現場において迂回路の交通誘導中、高温による脱水症状で意識を失い、前のめりに転
倒して顎を骨折した。

業　　　種 症状程度（見込み）
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（グラフ－２）岐阜地方気象台における最高気温の推移と熱中症発生件数 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


