
ハローワーク中津川

月
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申込み：電話 0575-22-3223 または 受付 へお申出ください

土金木水火月日

21

987
失業認定日
（午前中混雑）

6

振替休日

5

こどもの日

4

みどりの日

3

161514
失業認定日
（午前中混雑）

・企業説明会【予約不要】
1階相談室 9:30～11:00

【西濃運輸(株)
中津川営業所】

13
就職支援セミナー
再就職への準備講座
【予約制】5階会議室

14:00～16:00

12
失業認定日
（午前・午後混雑）

・企業説明会【予約不要】
1階相談室 9:30～11:00

【(株)富士薬品】

・看護職就業相談会
【予約不要】 5階会議室
10:00～12:00

1110

232221
失業認定日
（午前中混雑）

・じっくり企業説明会
【予約制】
1階相談室 9:30～11:00
【王子エフテックス(株)

中津川工場】

20
就職支援セミナー
応募書類の書き方講座
【予約制】5階会議室

14:00～16:00

19
失業認定日
（午前中混雑）

・企業説明会【予約不要】
1階相談室 9:30～11:00

【ゴールドエイジ(株) 】

・福祉のお仕事
出張相談【予約不要】
5階会議室
10:00～13:00

1817

302928
失業認定日
（午前中混雑）

・企業説明会【予約不要】
1階相談室 9:30～11:00

【南海食品(株) 】

27
就職支援セミナー
面接の対策講座

【予約制】5階会議室
14:00～16:00

26
失業認定日
（午前中混雑）

2524

31

May ハローワーク中津川イベントカレンダー event calendar 2026年

混
雑

・キャリアコンサルティング
【予約制】
毎週木曜日 14:00～17:00

ホームページでは、企業説明会情報、
イベント等の最新情報を配信しております。
求人情報紙も掲載中です！

マークが付いているイベントは求職活動実績になります。

混
雑

アイコンの見方
混雑によりお待たせする場合があります。
（企業説明会は除く）

混
雑

令和8年4月25日発行

５月
情報誌 求人情報誌発行日

子育て求人情報誌発行日
（子育て中の方に配慮可能な求情報誌）

60歳以上歓迎求人情報誌発行日

子情報誌

60情報誌

60情報誌

子情報誌

情報誌

情報誌

混
雑

混
雑

混
雑

求人かんたん検索はこちら！

混
雑 混

雑



職 種事業所名曜日日程

ルート営業・一般事務（株）富士薬品火5/12

２ｔ・４ｔ集荷、配達ドライバー西濃運輸（株）中津川営業所木5/14

デイサービスでの生活相談員
看護スタッフ、介護スタッフ、厨房スタッフ

ゴールドエイジ（株）
ゴールドエイジ中津川火5/19

出荷・経理・総務（事務職）
工場建物内の清掃南海食品（株）木5/28

【動物・ペット】鳥１

9：30～11：00
ハローワーク中津川１F相談室

※各説明会等の詳細についてはリーフレット等をご覧ください

ハローワーク中津川
開庁時間：

平日 8時30分～17時15分

※祝祭日、年末年始を除く

〒508-0045
中津川市かやの木町4-3
℡ 0573-66-1337

ミニ企業説明会

じっくり企業説明会
◆予約制
ご希望の方は、窓口またはお電話
にてお申込みください

５月は
４回開催！


