
２月・３月

　1.『再就職への準備講座』（基本編）

求職活動の心構え　求職活動の進め方（自己分析、履歴書・職務経歴書の書き方）　他　

定　員

2月3日 （火） １０ 名

3月3日 （火） １０ 名

　　　　

　2.『応募書類の書き方講座』（実践編）

応募書類の作成準備（志望動機、自己分析、経験の棚卸し）　履歴書・職務経歴書作成　個別添削　他

定　員

2月10日 （火） １５ 名

3月10日 （火） １５ 名

　3.『面接の対策講座』(実践編)

ビジネスマナー　面接時のチェックポイント　面接ロールプレイ　　他

定　員

2月25日 （水） １０ 名

3月17日 （火） １０ 名

  　　 なお、定員になり次第終了します。

　・　このセミナーは、雇用保険失業認定に必要な求職活動実績１回分に該当します。

（注）就職支援セミナー中の録音・写真撮影は固くお断りいたします。

日　　　時 会　　場

14：00～16：00 高山市民文化会館3F　3-4学習室

14：00～16：00 高山市民文化会館3F　3-4学習室

日　　　時 会　　場

14：00～16：00 高山市民文化会館3F　3-4学習室

14：00～16：00 高山市民文化会館3F　3-4学習室

       セミナー開催の前日（土、日、祝日を除く）までにお申込み下さい。

　・　講師は、特定非営利活動法人　人財育成支援ネット　にて各種講師を担当するキャリアコンサルタントです。

日　　　時 会　　場

14：00～16：00 高山市民文化会館3F　3-4学習室

14：00～16：00 高山市民文化会館3F　3-4学習室

自己PR！実際に対策することで本番でもしっかり対応できます。

自分に合った具体的なアピール方法が見つかります！

気持ちの整理をするチャンス！

意欲を奮い立たせチャンス（好機）をつかむ！！

岐阜労働局

「就職支援セミナー」のご案内


