
実践的なExcel操作

[申込・お問合せ先]

＊この講習は、ハローワーク高山が ㈱ エニウェイ（受託者）に
委託して実施するパソコン講習です。

令和６年12月9日（月）～

ハローワーク高山 マザーズコーナー 0577-32-5433

【申込書】

講習時間 ９：００～１２：００

講習の会場 高山市民文化会館 【高山市昭和町1丁目188-1 】

お電話は

ラーニングスクール エニウェイ 0577-37-7636

受講料無料

テキスト代・教材費
なども無料です

Excel中級講習 （令和６年1２月開催）

仕事と家庭の両立を目指している方の再就職のための

下記の条件がすべて該当する方

・ハローワーク高山マザーズコーナーに登録されている方

・基本的なエクセル操作ができる方

ハローワーク高山のマザーズコーナーを利用して求職活動を行っている方に、

パソコンスキルを向上させることで

再就職の可能性を高めようとするものです。

筆記用具

お 名 前

電 話 番 号 ー ー

求 職 番 号

きりとり線

Excel中級講習

＊ご希望の方は下欄をご記入の上、ハローワーク高山マザーズコーナーまでお申込み下さい。

（詳細は裏面参照）

・６日間全ての講習に参加できる方

※ご記入いただいた個人情報についてはパソコン講習のみに利用いたします。

定 員

受講者募集中！
12月16日（月）（全６日間）

対 象 者

講習の内容

持 物

1０名（先着順）

雇用保険受給中の方は、
求職活動実績１回分になります。



専任の講師が
丁寧に教えて
くれるので安心。

12月9日(月) 9：00～9：15 セミナーの目的、スケジュール等の説明

9：15～12：00 【Excelを使ったデータ分析】

　●データ分析の基本知識と効率的なデータ入力

　●並べ替え、データの検索と置換、データの抽出

《･･･演習問題、1日の復習、質疑応答･･･》

12月10日(火) 9：00～12：00 【テーブル・ピポットテーブルを使ったデータ分析】

　●テーブルの作成・解除、データの追加・削除

　●データの集計、ピポットテーブル、クロス集計

《･･･演習問題、1日の復習、質疑応答･･･》

12月11日(水) 9：00～12：00 【関数を活用した集計】

　●順位付け、n番目に大きい値・小さい値

　●列・行の検索関数

　●文字列操作関数

《･･･演習問題、1日の復習、質疑応答･･･》

12月12日(木) 9：00～12：00 【データベース関数の利用１】

　●表示形式をユーザー定義で変更する

　●条件に合ったデータの合計を求める関数

　●２つの条件を両方満たすデータの合計・平均を求める

《･･･演習問題、1日の復習、質疑応答･･･》

12月13日(金) 9：00～12：00 【データベース関数の利用２】

　●複数シート間の計算、データの統合

　●WordへのExcelデータの貼り付け、リンク貼り付け

　●マクロとVBAプログラミング

　質疑応答形式で演習問題作成

《･･･総復習、質疑応答･･･》

12月16日(月) 9：00～10：30 【修了セミナー】 ハローワーク高山６
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