
自宅などから「オンライン」で

職業相談を受けることができます

利 用 対 象 者

次のすべてに該当されている方

①ハローワークに求職登録をしている

②スマートフォン・タブレット・パソコンなどの通信可能なWEBカメラ付き端末を利用

できる

③裏面の専門コーナーにおいて個別支援を受けている

④求職者マイページを開設している
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求職者の皆さまへ

皆さまのお手元にあるスマートフォンなどを利用して、ご自宅や外出先などから

ハローワークによる職業相談を、オンラインで受けることができます。

 利用登録（初回のみ）

オンライン職業相談の利用の流れ

オンライン職業相談 (ZoomまたはTele Office) の実施

窓口か電話にて「オンライン職業相談を利用したい」とお伝えください。ハローワークに利用の申し出

利用規約の同意 利用規約をご確認いただき、規約への同意をお願いします。

実施日時の調整 オンライン職業相談を受けられる日時を担当者と調整をお願いします。

必要事項の通知 実施に必要なID、パスコードなどを通知します。

 ２回目以降

窓口か電話にて「オンライン職業相談を利用したい」とお伝えください。ハローワークに利用の申し出

オンライン職業相談 ((ZoomまたはTele Office) の実施

必要事項の通知 実施に必要なID、パスコードなどを通知します。

実施日時の調整 オンライン職業相談を受けられる日時を担当者と調整をお願いします。



就職活動の流れ

就職活動の悩みや不安

応募を検討している求人の相談

応募書類（職務経歴書やエントリーシートなど）の作成相談、添削

模擬面接

オンラインでの紹介

実施内容（例）

通信料（パケット代）など、オンライン相談にかかる費用は自己負担となります

録画・録音は厳禁です

インターネットに関する各種トラブルが発生した場合は、自己責任となります

利用する際の機器の設定等は、ご自身でご準備ください

予告なく中止となること、取り扱い方法や内容が変更となることがありますのでご承知おき

ください

注意事項

障害者等の専門相談窓口 058-247-3214

早期就職支援コーナー 058-247-2711

職業訓練コーナー 058-206-5059

生涯現役支援窓口 058-206-5064

キャリアアップコーナー 058-247-2712

人材確保・就職支援コーナー 058-247-3213

長期療養者就職支援窓口 058-247-3239

マザーズコーナー 058-249-2755

住居・生活支援窓口 058-206-5065

対象窓口・問い合わせ先


