
福島労働局主催

　　　会場　　　：　ハローワーク白河　（白河市郭内１－１３６）
　　　電話番号：　０２４８－２４－１２５６

Ａ　就職活動スタートコース
　　　現在の就職活動に必要な知識や考え方を学びながら、自己の棚卸しを行い、具体的な行動につなげていくセミナーです。

Ｂ　応募書類の作成コース
　　　履歴書を自己点検しながら作成のマナーや自己ＰＲの書き方、職務経歴書の作成について学ぶセミナーです。

Ｃ　面接対策コース
　　　企業の採用担当者が、面接でどこを見ているかを紹介しながら、必要とされるマナーや受け答え等を学ぶセミナーです。

午前 午後

１１月　４日（火） 地下会議室 Ａ　　２５名 B　　２０名

　＜午前のコース＞　　　９：３０～１２：００　（受付　　９：００～　９：２５）

　＜午後のコース＞　　１３：３０～１６：００　（受付　１３：００～１３：２５）

●上記セミナーは、雇用保険受給中の方の求職活動の１回に含まれます。

●参加希望の方は、ハローワーク白河（受付・電話）にて予約をお願いします。

●体調のすぐれない方は、セミナー等への参加をお断りする場合があります。

開 催 時 間

ハローワーク再就職セミナー日程表
令和  ７年 １１月

実施日 場所
コース ・ 定員

　※求職活動には裏面記載の各種セミナーもご検討ください。

セ ミ ナ ー ・ 相 談 会 は 、 窓 口 ま た は 電 話 に て 予 約 し て く だ さ

い 。

※ 定 員 に 達 し た 場 合 は 予 約 で き な い 場 合 も ご ざ い ま す 。

ハローワーク白河 ： ０２４８－２４－１２５６



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ハローワーク白河 10 月、11 月のセミナー・説明会情報！ 

令和 7年 10月 8日版 

☆ハローワーク就職支援セミナー「動画配信サービス」（雇用保険受給者対象） 

ご自宅等でインターネットに接続し、オンライン講座サービス（gacco）の利用登録を

行ったうえで、セミナー動画（約９５分）を視聴後、修了テストで７０点以上を満たす

と求職活動実績となります。（ただし R6 年度～R7 年度で１回限り利用可） 

スマートフォン、タブレット、パソコンから以下の URL に接続してください。 

●就職支援セミナーの登録サイト  

https://nws.stage.ac/hellowork_seminar2024/regist/ 

※ 会場はハローワーク白河「地下会議室」です 

QR コードはコチラ→ 

☆ 福祉の仕事 就労支援セミナー・相談会 （要予約） 

 

高齢者介護、障がい者福祉、保育等、これから福祉・介護の仕事にチャレンジしてみたいと

考えている方向けのセミナーと相談会です。セミナーのみ、相談会のみの参加も可能です。 

 

日時：  １１月 １２日（水） １０：３０～１１：３０ 

☆ ハロートレーニング（職業訓練）説明会 （要予約）                   
 

「職業訓練って何？」「どんなコースがあるの？」「ジョブ・カードって何？」等、 

職業訓練についてご説明します。  

              

 日時：   １０月 ２７日（月） １４：００～１５：４０ 

☆ シニアのための再就職セミナー  （要予約） 

  シニア世代の就職状況や、おさえておきたい就職活動のポイントをお伝えするとともに、         

シニア世代の今後の働き方を考えるセミナーです。 

※ おおむね６０歳以上の方を対象とします 

  日時： １０月 ２３日（木） １４：００～１５：００ 

☆ 職業適性検査セミナー  （要予約） 

  自分のやりたいことがわからない・・・ 自分にはどんな仕事が向いているのだろう・・・                   

そんな不安を抱えている方、職業適性検査の結果から適職について考えてみませんか？  

※ おおむね 45 歳以下の方を対象とします 

  日時： １０月 ３０日（木） １３：３０～１４：３０ 

☆ 職業訓練校による説明会 （予約不要）                   
 

職業訓練校：アネシス学院（西郷村）による出張説明会です。「パソコン基礎科」に少

しでも興味のある方、詳しく聞いてみたい方はぜひご参加ください。基本的に個別相談

となりますが、相談状況によっては複数での相談となる場合もあります。 

              

 日時： １０月 １６日（木）  ９：３０～１２：００ 


