
日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 5

6 7 8 9 10 11 12
ハロトレ（訓練）
 ＆ジョブ・カード

 説明会
１０：３０～７０分

自己分析と応募書類
作成のセミナー

１３：３０～120分

13 14 15 16 17 18 19

20 21 22 23 24 25 26

マザーズコーナー
ミニセミナー

１０：００～６０分

年金相談会
９時～１２時

ハロトレ（訓練）
 ＆ジョブ・カード

 説明会
１０：３０～７０分

自己分析と応募書類
作成のセミナー

１３：３０～120分

27 28 29 30

オンライン
による

職業相談
紹介のみ

（予約制）
10時～17時

出張

求職者カフェ
13時30分～16時

※予約不要！
６０歳からの

就活支援セミナー
１０：３０～６０分

オンライン
による

職業相談
紹介のみ

（予約制）
10時～17時

年金相談会
９時～１２時

年金相談会
９時～１２時

就職支援セミナー
はじめての
医療・福祉

１３：３０～９０分

ハロトレ（訓練）
 ＆ジョブ・カード

 説明会
１０：３０～７０分

年金相談会
９時～１２時

ハロトレ（訓練）
 ＆ジョブ・カード

 説明会
１０：３０～７０分

昭和の日

ハロトレ（訓練）
 ＆ジョブ・カード

 説明会
１０：３０～７０分

令和7年4月のイベントカレンダー
ハローワーク福島へGO！

＜予約制：TEL 024-534-4121（41#）＞

□（旧Twitter）

福島労働局＆ハローワークから

お役立ち情報発信中！

LINE
ハローワーク福島から

お役立ち情報発信中！

【重要なお知らせ】 ※詳しくは二次元コードからご確認を！

平日の開庁延長（火・木曜日の17：15～18：30）と

土曜日の開庁（第２・第４土曜日の10：00～17：00 ）については、

令和６年6月1日からオンラインによる職業相談・紹介のみとなります。

※祝日は閉庁となります。

 2025.3_HW福島



毎月開催しています！
「子育てしながら働きたい…でも、いろいろ不安…」
そんなあなたに参加してほしい！
次の一歩を踏み出すきっかけにきっとなるはず!!

担当：マザーズコーナー

毎週１回程度 開催しています！
スキルアップできるいろいろな職業訓練の内容紹介と、
これまでの経験やスキル等を振り返り、「自分」を見つめなおすため
のジョブ・カード作成について説明しています。
めざせ！スキルアップ!!!

担当：職業訓練窓口

ハローワーク福島イベントのご紹介!!
少しでも気になるイベントがあれば お気軽にご参加ください

毎月１～２回 開催しています！
「志望動機 難しい…見本のまま書いちゃおうかなぁ～」
「自己アピールどうしよう…とりあえず書けるだけでいいや」
ストップ!! それではあなたの良さが応募先に伝わりません！
セミナー受講でお悩み解決!!

担当：早期再就職支援コーナー

公的職業訓練・

スキルアップに

興味のある方へ

医療・福祉・建設

・警備・運輸に

興味のある方へ

応募書類作成に

不安のある方へ

医療・福祉・建設・警備・運輸のいずれかの業界の職場説明会を毎月
開催しています！
仕事内容や職場環境など
直接企業の方からゲットできる絶好のチャンス!!
職場見学もセットの回もあり！
ハローワーク職員が同行します!!

担当：人材サービスコーナー

６０歳以上の方へ

就活支援セミナー

毎月開催しています！
働く目的・必要な収入など年齢とともに変化していきますよね…
６０歳からの就職活動はどうすればいいの？
そんな不安を感じているあなた！
一緒に学んでみませんか！

担当：生涯現役支援窓口

年金相談コーナー
毎週木曜日開催 ９:００～１２:００
失業給付や継続給付と年金の併給調整など
専門のアドバイザーが相談をお受けします!!

担当：雇用保険給付課

子育て中の方へ

出張 求職者カフェ

毎月１回開催 １３:３０～１６:００
応募書類の作成支援や適職診断、インターネットを活用した情報収集
やオンライン就活まで、一人ひとりに合わせた支援を行っています。
無料で証明写真の撮影をしていますよ！

担当：福島広域雇用促進支援協議会

医療・福祉に

興味のある方へ

就職支援セミナー

毎月「はじめての医療・福祉 就職支援セミナー」を開催していま
す！
「私にはムリかも・・・」
仕事内容がわからなくて、なんとなぁ～く敬遠していませんか？
医療・福祉業界の魅力をお伝えします!!

担当：人材サービスコーナー
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