
月 火 水 木 金

3 4 5 6 7

10 11 12 13 14

17 18 19 20 21

24 25 26 27 28

 シニアセミナー
10:00～11:30

シニアガイダンス
10:00～11:00

建設職場見学会
10:00～11:30

ものづくり企業
合同説明会
13:00～16:00 保育職場見学会

10:00～11:30
マザーズコーナー
マンスリーセミナー
10:30～11:30

再就職セミナー
Aコース

9:30～12:00
再就職セミナー

Bコース
13:30～16:00
求人個別相談会
宮城十條林産㈱
10:00～11:40

就職塾Ｂコース
10:00～11:30

職業訓練&
ジョブ・カード説明会
14:00～15:10

就職塾Ｂコース
10:00～11:30

ビデオセミナー
9:45～10:30

ミドルセミナー
10:00～11:15

ビデオセミナー
9:45～10:30

ミドル・サポステ
合同セミナー
10:00～12:00

就職塾Ｃコース
10:00～11:30

ビデオセミナー
9:45～10:30

就職塾Ｃコース
10:00～11:30

セミナー・説明会日程表

ハローワーク郡山

※事前申込みが必要となります。申込み、詳細については各セミナーのチラシをご覧下さい。

※一部、年齢などで参加者を限定しているセミナーもございます。

35～56歳の方 60歳以上の方 子育て中の方

2月

～49歳の方

令和7年


