
 

 

訓練受講前のキャリアコンサルティングでジョブ・カードを作成した

方々からたくさんの声が寄せられています。 

 

 丁寧に会話を導いていただき自分の考えをより良く認識することができた。介

護職につきたい理由が明確になりました。 

 自分発見が出来て良かったです。今までの仕事をやっていた事（多い事がはず

かしく思っていたのですがでも書いて良かったです。）書いてみたり話をしてみ

て次の目標が明確になりました。ありがとうございました。 

 自分自身の経験の整理が出来たことが良かった。また、今後の目標について考

える良いきっかけとなったと思う。 

 自分がマイナスと思っていた事がキャリアコンサルティングをしていただいた

事により胸を張って自分を肯定することが出来たので自分のキャリアについて

見つめなおすことができたと思います。 

 自分がぼんやりと考えていた将来の働き方のビジョンや現在の自分について明

確になり今後に大変役立つと感じた。 

 ジョブ・カードを作成、内容を確認して頂くことにより、自己分析や今後の方

向性、目標を明確にすることができた。貴重な時間であり、「人のため」に今後、

活躍していこうと思う。 

 色々な事を経験しそれらが無駄ではなかったという事を改めて誰かに言って頂

いた事がなかったのでとても嬉しかったです。自分に対してとても自信になり

ました。ありがとうございました。 

 自分自身のことをいろいろ聞いてもらい先の目標に向かってがんばるきっかけ

をもらえた。 
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